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Pêşgotin & Destxweşî

Sempozyûmên Derûnnasiya Rexneyî
Ji aliyê Komeleya Derûnnasên Ji Bo Piştgiriya Civakî (TODAP), VII. me di navbera 22-24 Cotmeha 2021 an de Sem-
pozyûma Derûnnasiya Rexneyî ya VII serhêl li dar xist. Lêbelê, dîroka lêkolînên derûnnasiya rexneyî li Tirkiyeyê 
ji demên kevnar vedigere. Hewldanên destpêkê di dawiya salên 1990-an û 2000-an de ji hêla derûnnasen ku di 
forum û komên cûda yên serhêl ên wekî Derûnnasiya Rexnegir, Antipsychiatry, û Derûnnasiya Marksîst de hevdîtin 
kirin û dest pê kirin dest pê kirin û belav bûn. Di destpêka salên 2000î de jî salên ku di vî warî de metnên ewil der-
ketine holê û rûniştinên ewil di kongreyan de hatine lidarxistin. Yek ji encamên van têkiliyan Bultena Psîkolojiya 
Rexnegir bû, ku yekem car di Adara 2008 de hate weşandin. Piştî vê yekê di Gulana 2008-an de koma e-nameyê ya 
ELEPS hate damezrandin, li dûv wê di îlona 2008-an de yekem Sempozyûma Derûnnasiya Rexnegir hate lidarxis-
tin. Piştî sempozyûmê, derûnnasan rexnegir û xwendekarên derûnnasiyê yên li Stenbolê bi berdewamî di têkiliyê 
de bûn û civînên birêkûpêk li dar dixin û tê de psîkolojiya rexneyi dixwînin û nîqaş dikin. Wan her weha li ser bloga 
eleps.info, ku di vê heyamê de hatî damezrandin, kaxez û nivîs weşandin. Piştî Stenbolê komeke li Enqereyê dest bi 
hevdîtinên bi rêkûpêk kirin. Di vê pêvajoyê de me bi serdanên Mêrsîn, Îzmîr û Amedê bi derûnnas û xwendekarên 
din ên derûnnasiyê re têkilî danî. Di dawiya fikr û danûstandinên sazûmankirinê de ku di sala 2009’an de dest pê 
kiribûn, destpêkê Înîsiyatîfa Komeleya Psîkologan a ji bo Piştgiriya Civakî hate avakirin, piştre jî di 25’ê Kanûna 
2010’an de bi awayekî fermî weke rêxistineke pîşeyî bû komele. Ji ber vê yekê, Sempozyûmên Derûnnasiya Rexneyi 
dest pê kir ku her du salan carekê bi rêkûpêk bêne girtin.
Dema ku her du sempozyûmên ewil li Stenbolê hatin lidarxistin, bi sempozyûma sêyemîn em derbasî bajarên din û 
mijarên taybet bûn. Mînak sempozyuma ku di sala 2012’an de li Amedê bi temaya ‘Travmaya Civakî’ hat lidarxistin. 
Mirov dikare bibêje ku sempozyûmên ku di salên pêş de hatin lidarxistin jî ji bûyer û berxwedanên civakî hatin 
girtin. Di sala 2014’an de organîzekirina sempozyuma li Enqereyê ya bi temaya “Berxwedan, Pişgiri, Derûnnasi” bi 
îlhama berxwedana Parka Gezî yek ji mînakên vê ye. Di sala 2018’an de ji bilî sempozyûma Derûnnasiya Rexneyî, 
me bi hevkarên xwe yên ku li Almanyayê di warê Derûnnasiya Rexneyî de dixebitin re sempozyûmek din organîze 
kir. Dema ku tê ser sala 2020 û Sempozyûma VII ya Psîkolojiya Rexnegir a ku tê plankirin ku bi temaya ‘Rizgarî’ li 
Stenbolê bê lidarxistin, me biryar da ku em sempozyûmê ji bo demek nediyar taloq bikin û ji ber şert û mercên ku 
ji hêla 2021-an ve hatî afirandin serhêl wê li ser înternetê organîze bikin. 
VII. Sempozyûma Derûnnasiya Rexneyî – Azadbûn
Dema ku temaya eslî wekî Azadbûn destnîşan kir, me biryar da ku zext, tundî, dagirkerî, sansûr, cudakarî, cehalet, 
îstîsmar û mêtingehkirin û polîtîkayên desthilatdaran ên li hemû erdnîgariyên cîhanê li dibistan, kargeh, akademî, 
nexweşxane, zindan û malan, yanî li hemû qadên jiyanê berdewam dikin.Em bi têkoşîna azadiyê îlham girtin. Me 
fikirî ku kok û kokên ‘esil’ û ‘azad’ê dikarin bibin çavkaniya têgeh û ramanên dewlemend û me ji wan girt: azad, 
azadî, rizgarî, serbestî, sûbjektîv, xweparastin, xweserî... Me fikirîn ku derûnnasi da heta îro bi têra xwe ji perspek-
tîfa rexnegiriyê pirsgirêka rizgariyê nekiriye; û me xwest em bi hev re li ser ‘azadî’ wekî îdeal, armanc, îmkan an 
rastiyek bifikirin.
Dema ku em piştî pandemiyê dîsa li hev civiyan û dest bi plansaziyê kirin, me fikirî ku mijara azadiyê hîn watedartir 
bû. Di demekê de ku me nedikarî ji malê derkevin û pratîkên jiyana me yên rojane serûbinî bûn, me hem bandorên 
ferdî û hem jî civakî yên pandemiyê û astengiyên ku wê çêkiriye li ber çavan girt. Ev bandor li ser kom û civakên 
dezavantaj hîn xurtir e; Em bûn şahid ku jin mehkûmî xizmetên lênêrînê yên zêdetir, karker û kedkar ên bêhtir 
îstîsmarê, yên xizan ji birçîbûna zêdetir, kêmnetewan û bindestên zêdetir ji nexweşî û mirinê re, û hema bêje li ber 
‘azadbûna’ wan astengiyek bêserûber in. Ji ber vê yekê me biryar da ku em mijarê wekî rizgariyê bidominim û me 
xwest ku ji aliyê derûnî û rexneyî ve li ser rizgariyê bi we re nîqaş û nîqaş bikin.
Em şanaz in ku di sempozyûmê de bernameyeke dewlemend pêşkêşî we dikin. Bi tevahî, 69 axaftvan li ser 29 
rûniştinan; derfeta me hebû ku em guh bidin azadiyê di qad, reng û nasnameyên cuda yên jiyanê de. Di nav vê de 
azadkirina li malê, li dibistanê, li kar, li nexweşxaneyê, li girtîgehê; azadkirina jin, zarok an kêmneteweyan; queer ; 
azadiya zayendî; Nêzîkatiyên Marksîst an jî rexneyî yên ji bo azadiyê; azadker di lêkolîn û pratîka derûnnasiya da, û 
hêj bêtir. Her wiha me komên derûnnasiyê yên cuda (TDP, PÖMYAP, Der-Mez) bi TODAPê re li ser maseya dor kom 
kirin ku em bikarin li hevre li ser nîqaşên hiqûqa kar nîqaş kirin.
Em kêfxweş in ku hem ji hêla mijar û hem jî ji hêla axaftvanan ve bibin sempozyûmek pir navbirî. Dema ku profîlên 
beşdaran têne lêkolîn kirin, tê dîtin ku akademîsyenên ji qada derûnnasiye û dîsîplînên din; derûnnasan ku li qadê 
dixebitin an jî bêkar in, nexweşxane; xwendekar, xebatkarên dibistanê, xebatkarên civaka sivîl û çalakvan; bi beş-
dariya parêzer, xebatkarên şaredariyê û kesên teqawîtbûyî. Ji ber vê yekê, me di navbera 22-24 Cotmeha 2021-an 
de bi xebatkarek pir dewlemend wekî mijar, axaftvan û beşdar, Sempozyûma Derûnnasiya Rexneyi VII serhêl li dar 
xist. Gelek kesên ku navên wan li jêr hatine rêzkirin, beşdarî pêkanîna vê sempozyûmê bûne. Em spasiya her kesê 
ku keda wan hebû, bi taybetî endamên Komîteya Amadekar û Komîteya Nirxandin/Piştgiriyê û endamên TODAP-ê 
ji bo piştgiriya wan dikin. Her wiha gelek hevalên me yên dildar jî hebûn ku ji bo wergerandina kurtenivîsan bi 
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zimanên cuda û amadekirina pirtûka sempozyûmê piştgirî dan me. Em sipasiya her yek ji wan dikin ji bo hevkarî û 
hevgirtina wan. Bi hêviya dîtina we li Sempozyûma Derûnnasiya Rexneyî ya VIII...
Li ser navê Komîteya Amadekar,  
Buket Kara 
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Di Kar, Hilberîn, Cihê Kar de Azadî

Rizgarbûna ji Kapîtalîzmê: 
Nêrînek Rexnegir Ji Perspektîfa Bêhişmendiya Sinifî

Baran Gürsel1

Di vê pêşkêşiyê de, perspektîfa bêhişmendiya polê tê bikar anîn da ku pîvanên nehişmendî yên pêvajoya damezran-
dina polê û deformasyonê bigire. Li ser bingeha çîna teorîzekirinê ya Ellen Meiksins Wood (2008) wekî pêvajo û 
pêwendiyek (ji nivîsên berê yên Edward Palmer Thompson, 1978; 2012 hatî pejirandin), nêzîkatiya wî cûreyên der-
birrînên çînî yên pratîk, rêxistinî, hestyarî, rewşenbîrî û yên din kategorîze dike, ezmûna ku di asta kesane û komê 
de têne hilberandin. Ev nêzîkatî di navbera proleterîzekirin û xwehilweşandina çînê de bi kapîtalîzmê re (wekî ku 
Karl Marx û Friedrich Engels, 2004 pêşbînî kiribûn) li gorî nasnameyên ku li ser hatine damezrandin, di çar koman 
de diguhere. Nivîskarê heyî têgînek psîkoanalîtîk bikar tîne û vê metodolojiyê wekî Qonaxên Nasnameya Sinifê bi 
nav dike (Gürsel, 2020). Li gorî vê modelê, îfadeyên tecrubeya çînî ya karkeran di nav qonax/komên Narcissistic, 
Hestên dualî , Medenî û Sembolî-Ehlaqî de têne analîz kirin. Di rêzika pêkhatinê de, her du qonaxên pêşî li ser nas-
nameyên hiyerarşîk ên bi kar re, yên weke karker, xwedîkar, dewlet û kelûmelê, du qonaxên dawîn jî li ser veqetîna 
ji van “nesneyan” û têkoşîna li dijî wan pêk tên bingeha hestên wekhevîxwaz ên bi karker û komên din ên bindest re. 
Ev xwezaya şert û mercên xebatê, rêveberiya kedê, ewlehiya civakî, pozîsyona dewletê, rêxistinbûn, dîroka civakî û 
biyografîk, zayendî, meyla zayendî, nasnameya zayendî, etnîsîte, rewşa civakî-aborî, pîşeyî ye. takekesî, ku îfadeyên 
serpêhatiya çînî û qonaxa nasnameyê diyar dike. Van hêmanên kontekstê wekî faktorên navbeynkar ên ku pêvajoya 
çîna pêşde diçin û paşde diçin; ew sê bandorên sereke dikin : bandora bîrdozî, bandora sazûmanî û bandora bîrê ya 
li ser karker û komên karkeran, ev hemû jî raman, nasname û parastinên nehişmendî çêdike/vejîne.

Di vê pêşkêşiyê de, dema ku nêzîkatiya bêhişmendiya çînayetî bi pêşniyarên xwe yên teorîk ên bingehîn û mînakên ji 
axaftin û kiryarên kedkarên şîn û qelew-spî tê destnîşan kirin, dê were nîqaş kirin ku ev nêzîkatî ne tenê dibe alîkar 
ku pîvanên nehişmendî yên îfadeyên ezmûna çîna ku ji hêla karkeran ve têne hilberandin û têkiliya wan bi faktorên 
navbeynkar ên civakî û ferdî re, lê di heman demê de hilberandina raman û polîtîkayên ku ji bo mezinbûna tekoşîna 
çînê re xizmet dikin vekolînin. Nêzîkatî ji bo ku karker di çarçoweya xwe ya têkildar de xewn û pêkanînên ku dikeve 
ser milê rizgariya ji kapîtalîzmê, qonaxa herî şoreşgerî, qonaxa sembolîk-exlaqî ya çînê, çi dikare bê kirin û çi jê were 
dûrxistin dinirxîne, ji aliyê derûnî ve. Ev nêzîkatî ne tenê wekî kategoriyek “civaknasî” û ne jî bi mebestên “aka-
demîk” ên çîna karkeran radixe ber çavan, Ji ber vê yekê, di vê pêşkêşiyê de çarçoveyek li ser têkiliya hewcedariya di 
navbera rizgariya ji kapîtalîzmê, rêkûpêkek civakî ya taybet a dîrokî ya hilberînê û mezinbûnê de, ê çîna karker- wekî 
mazinbûneke derûnî û di heman demê de siyasî- dê were pêşkêş kirin. Nivîskar dê vê ramanê biparêze ku dema 
têgeha çîn di psîkolojiya rexneyî de ji perspektîfa “statûya sosyoekonomîk” were fam kirin (binêre Bullock and Lim-
bert, 2012), ew potansiyela rexnegir û şoreşger a psîkolojiyê wekî rejîmek dîsîplînê ya li dijî kapîtalîzmê qut dike.

Peyven Sereke; Kapîtalîzm, sınıfa karker, psîkolojiya rexnegir, azadî
Çavkanî

Bullock, H. E. ve Limbert, W. M., “Sınıf”, Eleştirel Psikoloji içinde, ed. D. Fox, I. Prilleltensky & S. Austin, bölüm çev. B. Gürsel, İs-
tanbul: Ayrıntı, 2012, s. 285

Gürsel, B. (2020) “Sınıfın Bilinçdışı Yaklaşımından 15-16 Haziran Direnişi’ne Bakmak”, Birikim, 374-375, s. 50-67.

Marx, K. ve Engels, F. (2004) Alman ideolojisi: L. Feuerbach, çev. S. Belli, İstanbul: Sol. 

Thompson, E. P. (2012) İngiliz İşçi Sınıfının Oluşumu, çev. U. Kocabaşoğlu, İstanbul: Birikim.

Thompson, E.P. (1978) “Eighteenth-century English Society: Class Struggle without Class?”, Social History, 3(2), 133-165

Wood, E. M. (2008) “Bir Oluşum ve İlişki Olarak Sınıf”, Kapitalizm Demokrasiye Karşı: Tarihsel Maddeciliğin Yeniden Yorumlan-
ması içinde, çev. Ş. Artan, İstanbul: Yordam, 95- 130.

“Eger Kar Rizgar Neke... Êşa kedê ya xebatkarê rêveberiyê”
Aslı Odman2

Di vê kongreyê de ku ji gelek qadên ku pirsgirêka rizgariyê bi psîkolojiyê re digihêje hev, ez hewce dibînim ku qada 
hilberînê ya ku di civakên kapîtalîst de pêwîstiyek e bê girtin û jiyana xebatê ya tê de hatiye avakirin were xurtkirin 

1- barangr@gmail.com

2- MSGSÜ Öğretim Görevlisi, İstanbul İşçi Sağlığı ve İş Güvenliği Meclisi Gönüllüsü, asli.odman@msgsu.edu.tr
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û têkiliyên giyanî yên ku di vî warî de çêbûne. Bi vê yekê ez ê hewl bidim ku ne bi berdewamiyên bêdem û bê cih, 
lê bi veguherîna berê û ya niha ya rêxistina xebata kapîtalîst û şîdeta ku li cîhê kar hildiberîne re mijûl bibim. Tê-
kiliyên di navbera kar û giyanî de hene ku li benda çêkirinê ne, ku balê dikişîne ser mûçe, kardariya laş, hilberîna 
metrisî, mafên aborî, û kuştinên kedê yên ji holê rakirin. Di çarçoveya şîdeta li cihê kar, keda kapîtalîst û keda kapî-
talîst de, zirara psîkolojîk a ku ji şîdetê derketiye, ne tenê bi analîzên polîtîkaya aborî, di heman demê de bi nîşanên 
derûnî û laşî jî, li ku derê dikare were hîskirin û taya wî li ku derê dihêle were lêkolîn kirin. Divê em sinifbûnê ne 
tenê wekî pozîsyonek dîrokî ku wekî têkiliyek tê ceribandin, di heman demê de wekî têkiliyek hîskirî jî binirxînin. 
Li ser bingeha raporên xwekuştinê yên li cîhê kar ku ji sala 2011-an vir ve ji hêla Ofîsa Tenduristî û Ewlehiya Karê 
ya Stenbolê ve hatî berhev kirin û nîqaş kirin, ev gotar armanc dike ku cîhê kar, xetereyên derûnî û êşên ku ji hêla 
rêxistinê ve hatine vekolandin û li ser veguheztina kesên ku amûrek pêwîst pêşniyar nakin veguhezîne û di qada 
hiqûqa kar de bimîne. Di çarçoveyeke ku tu daneyên Tirkî tine ne ku em ji kategoriyên sosyo-pîşeyî, bi dehan 
salan, xwekuştinên karkeran, xwekuştin, xwekuştinên pisporên tenduristiyê / bijîjk / niştecîh, li ser xwekuştinê, 
ku şêwazek xwekujî ya ku nayê vegerandin e, encaman derxînin. , xwekuştina akademîsyenên ciwan, xwekuştina 
mamosteyên xwendekar, xwekuştina bankeran û hwd. Rastiya ku em gelek caran rastî têgînên wek xwekuştin, 
xwekuştina cotkar, xwekuştina polîs û xwekuştina leşkeran tên, divê ev nerehetiyek bi nedîtbariyê ve jî nîşan bide. 
Ji aliyê din ve, eger em bihesibînin ku di demekê de ku hemû rêxistinên civakî “bi nexweşiya rêveberiya karsaziyê 
ketiye”, “jana kar” di wateya hişk de sînorên cihê kar derbas dike û li her kêliya jiyanê belav dibe. û têkiliya ferd bi 
xwe û derdora xwe re, pêdiviya avakirina vê qada xebatê ya piralî wê hîn girîngtir xuya bike. Bi vî awayî, ez ji nêzî-
katiyên frankofon ên ‘psîkopatolojiyên kar, psîkodînamîkên kar û sosyolojiya klînîkî’ sûd werdigirim, ku tê de qada 
ewlekarî û tenduristiya kar ne tenê di warê teknokratî de, di heman demê de di rexneyî, tevdeyî de jî dikare cîh 
bibîne. lêkolînên zanistiya civakî. Maqûlê hebûna vê gotarê ev e ku hewldana ji nû ve afirandina têkiliya di navbera 
kar û giyanî de ji nêzîkatiya çavkaniyên mirovî yên teknokrat ên psîkolojiya rêxistinî û endezyariya pîşesaziyê bi 
serê xwe pêvajoyek azadîxwaz, rêxistinî û kolektîf e.

Peyvên Sereke; Rizgar , xebatkar , psîkoloji , rêxistin , kolektîf , tenduristiya karker
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Pêşkêşiyên Devkî -1

PNavrûyen Pandemîk Ji Perspektîfa Derûnnasîya Siyasî: 
Ji Amerîkîya Rastî heya Xewna Çînî ya Mezin 

Elif Kaleli3

Pandemiya COVID-19, hêjayî kêmbûna xwê, veguheriye cihazekî derûnnasîya siyasî. Di cîhana îro de, ku azadî û 
wekhevî wekî tiştek taybetî tê xizmet kirin, “hemwelatîbûna cîhanî” cihê xwe hiştiye gerin û nîşan dayina “kokên” 
xwe her ku stresa aborî zêde dibe. Amerîka, rêberê cîhanîkirine; bi awayekî îronîkî diparêze ku azadî jî êdî hewceyî 
“dîwar”e ke. Ji aliyekî din ve, ala nû ya cîhanîkirine metelker, Komara Gel a Çînê, li Davosê gazî Trump dike ji bo 
şikandina dîwarên bazirgani. Civîna zîrweya cîhanê li derfetekî eşkere kirin digerîya. Derfeta ku dirêj li bendê ma-
bûn, bi bêhnijîna şevşevokeda hat. Pandemiya COVID-19 şansek pir mezin ji nû ve avakirina nasnameya neteweyî 
bû ji bo Xi Jinping kî ragihand ku Çîn sedsala şermê veguherî sedsala serbilindî kirîyê, û ji bo Trump kî soz da ku 
Amerîka ji nû ve mezin bike. Lêbelê, siya vê nasnameyen neteweya mezin di vê tekoşîna jiyan û mirinê de li ser her 
hevwelatiyekî danagre. Çîn carek din wek rêyek jiyanê fedakarî peşkeş kir û li Amerîka afro-amerîkî, koçber û feqîr 
berê xwe dan der dîware man. Armanca vê lêkolînê ew e ku perspektîfa wan her du hêzen mezin, di warê dîrok û 
psîko-siyasetê, û Navruyan de, wekî yên din ên pandemiyê, vekolîne.

Karantîna, Çîn û sedsala ejdeha: Tedbîrên ku ji bo cenga pandemiyê pek hatin, di demek kurt de veguherî mijara 
nîqaşê kî ser cûreyên hikûmetên welatan. Demokrasiyen rojavayî sist hate ditîn, û polîtîkaya hişk a karantînayê 
ya Çînê hate meth kirin. Angaşten rêberê rûmetê yê Çînê Mao di 8emîn Kongreya Neteweyî ya sala 1956an de, ku 
Çîn dê rojekê ji Amerîkayê derbas bibe, di dîrokê de wek noteke girîng hat bibîranîn. Ji bo dewleta Çînî ya qedîm, 
şerên afyonê ku bi serketina Îngîlîzan encam bû destpêka ‘çaxa heqaretê ya 100 salî’. Ev heyama ku gelên Çînî wekî 
‘sedsala şermê’ nas dikin, dibe ku trawmayan hilbijartibe, belkî ew wercerxek bû ku di her şert û mercî de pêşî li 
nasnameyên koma xwe ya mezin xistibe bîra wan. Di avakirina nasnameya civakan de travmayên hilbijartî xwedî 
girîngiyeke mezine. Ev trawmayên aîdî komeke mezin, yên ku di dîrokê de xwedî temsîlên derûnî yên mexdûrkirina 
bav û kalane, û yen giredayi parçen hestyarîne, di nav ehle kome da têne parve kirin. Di sala 1937 de, dagirkeriya 
Japonî ku şahidiya êşên mezin ên gelê Çînê pêk hat. Xî Jinping, rêberê Komara Gel a Çînêye îro, rêbera yekem bû kî 
merasima bîranîna vê êrişê, ku tê de 20 milyon Çînî hatin kuştin û cerîmên dijî mirovatiyê hatibûn kirin, beşdar bû. 
Eva cara yekem bû ku serokek beşdarî merasimê bîranînê bû û Jinping “Xewna Çînî” ji gelê xwe re li vir ragihand. 
Piştî travmaya dagirkeriya Japonî piştî 77 salan yekem car gelê Çînî li cem rêberê xwe şîn girtin. Di rewşên weha 
de, pêdivî ye ku meriv bi; hestên bêçaretiyê yên wek hesteke xurt ya heqaret, mexdûrbûn û nekarîna bandorê li pê-
şeroja xwe bikin. Nesle yekem nikare pêvajoya xemgîniya xwe temam bike an vebêje. Berpirsiyariya çareserkirina 
xemgîniya hevpar ji nesle pêşeroj re tê derbas kirin. Rêbazên sebatê ku ji hêla neslen ku li hember zirara trawmayê 
bi trawmayê hatine pêşxistin, dikarin bibin parçeyek ji nasnameya kesen ji neslen pêşerojê. Girîng e ku di civakan 
de û hem jî di şexsan de pêvajoya şînê bi awayekî saxlem bijîn. Bîranîn, mekanên hafizeya civakî, tişten girêdanê 
ne ku êş li wan tê eşkerekirin. Di nebûna şîna saxlem de, dijminatiyên dîrokî, xîreten tolhildanê yên hewesdar û 
repertuarên îdeolojîk ên bisînor dikarin bibin parçeyek ji nasnameya civakan. Ev helwêstên hişk caran dikarin bên 
wê astê ku şaxs xweseriya xwe ji bîr bike. Bi gotina Le Bon, şexsa di kome da wek yek heba qûmê ye ku gava ba 
bixwaze difrine. Li vir, bîranîna Komara Gel a Çînê di metafora “Xewna Çînî” ya ku Xi Jinping ji gelê xwe re mizgînî 
da dû, zelal dibe. Ji bo gelê Cîne, ku bi salan di karantînaya siyasî de dijîn, COVID-19 careke din bû an jî hate vegu-
hartin wek ceribandinek yekitiya neteweyî. Di rojên ku nexweşî di asta herî xurt de bû, doktor û hemşîreyên ku bi 
bihaneya jiyana xwe li nexweşan xwedî derdiketin, li şûna navên wan ev hevok li ser pişta wan hatibû nivîsandin: 
“Welat dê bi ser bikeve.” Fedakarî ji gelên Çînî re carek din di pandemiyê de hat hiştin ku çarenûsa xwe bi qedera 
welatê xwe re dişibînin.

Ji Xewna Amerîkî berbi rastiya Amerîkî: Bajarê li ser Girê: Trumpê ku bi soza ku Amerîka dîsa mezin bike slogana 
MAGA ya Ronald Reagan (“Dîsa Bikin Amerîka Mezin”) qezenc kir, di pandemiyê de carek din peyven xwe ani ser 
sînor û got “asayîşa sînor asayîşa tenduristiyê ye”. Dema ku pandemî li rûyê Amerîkayê rastiya xwe ya civakî dixist, 
di heman demê de îşaret bi nişandane siyasî yên dijminê nedîyar COVID-19’e di kir. Ji bo Trump, ev nişandan 
her tişten ku dijminatiya sînorên Amerîkî, berjewendîyên Amerîkî, û nasnameya Amerîkî ye dikirin bûn. Ji ber vê 
yekê girankirina li ser sînoran ji bo Amerîka jî mijarek hêza çandî bû. Wusa ku, “Amerîkî Rastî kî ye?” nîqaşa ku 
Trump dema hê pandemîk tunebû bi rêbazên xwe vekir, li gorî hêviyê bû ku hemwelatiyên bi eslê xwe Ewropî yên 
Amerîkayê dê heya sala 2045-an piraniya nifûsa xwe winda bikin. Û pandemiya ku veguherî bazara jiyanê, ji bo vê 
hejandinê derfetek mezin bû. Ji ber ku koçberen pêşîn ên Amerîkayê penaber bûn ku berê xwe dan ‘Bajarê li ser 
Girê’, li wir evana dikarin bi azadî baweriya xwe pêk bînin. Ji ber zilma giran a dêra dewletên jê hatibûn dûrxistin 
direviyan. Ji aliyê din ve, ji ber ku hejmara koçberên ji Ewropayê zêde dibin, balkêşiya Bajarê li ser Girê Ji neçare. 
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Qedera neçar bû sedem ku ew li seranserê qarê bêtir belav bibin. Qedera neçarî navê wê îdeolojiyê bû ku miroven 
asli ji cih û warên xwe û jiyana xwe hatne qetandin. Piştî Protestanan bi destpêkirina koçberiya Katolîk a ber bi 
Amerîkayê ve, yekem ‘xwediyên’ qarê bi tirs û xofen koçberiyê re rû bi rû man. Amerîkiyên Protestan Katolîkên ku 
bi Îngilîzî nizanin pir sadiq nedîtin. Hê di salên 1840-an de, “Partiya Tiştê Nenas” ya dijî-koçber û antî-katolîk hate 
avakirin. Bi gotineke din, xwediyên Xewna Amerîkî her tim xema şiyarbûna rojekê bi xwe re dibirin. Tenê di sala 
1960 de bû ku katolîk, John F. Kennedy, dikare bibe serokê Dewletê. Ji bo Amerîkîyên spî, ‘koçberî’ rewşek tevlihev, 
xemgîn û hişyar bû. Ji ber ku koçber, (miroven) Reş, bêmal û bê sîgorte dê li derî ‘sînoran’ bihatana hiştin, wek di 
xaçerêya sar a di navbera ‘şaristaniya’ Amerîkî û ‘barbariya’ asliyen Amerîkî. Evana zarokê ‘cîgir’e baven avakirina 
Amerika ye bûn. Zaroken cîgir herî baş cudakirine dizane. Koçberî travmayek mezin bû. Mîna pandemiya ji nişkav 
de. Pandemîk civaka Amerîkayê di eşand. Defterên kevn hatne vekirandin; travmaya kolektîf û veqetandina bi ne-
çarî kolanan bi xeyalên cendexewnaran şewitand. Reşen li Amerîkayê ne ji ber pandemiyê, lê ji ber hovîtiya polîsan 
careke din derketine li kolanan. Rastiya ku Afrîkî-Amerîkî, ku ji sedî 13-ê nifûsa welêt pêk tînin, ji sedî 23-ê mirinan 
pêk tînin, newekheviya heyî eşkere kir. Stigmaya bi sedsalan a irqa reş di pandemîk de careke din derket holê. Pê-
vajoya ku civaka Amerîkî tê de derbas bû, heyama depresyonî ya xeyalên komê ku ji hêla psîkodîroknas DeMause 
gotibu tîne bîra wan. Di vê serdemê de, psîko-coren nû dest pê kir ku psîko-cor kevin tevlihev bikin. Li gorî hestên 
sûcdariyê, nîşanên depresyonê di civakê de xuya dibin. Ev depresyon bi bibîranîna travmayên zaroktiyê dest pê 
dike û hêdî hêdî bi ramanên ku dinya di demên wiha de wenda dibe zexm dike, mafên hindikahî û komên hejar 
girîngiya xwe winda dikin û bûyerên dîrokî yên curbecur ji nişka ve derdikevin holê. Travmaya ji dayikbûnê ji bo 
her civakê yekane ye û şopekê dihêle. Lêbelê, ji bo bajarê li ser Girê, em dikarin bibêjin ku travmaya zayînê hema 
bêje qet xema windabûnê nehişt. Spî, Reş, koçber her tim ji windakirinê ditirsiyan û ditirsin. Ji ber ku komelan li 
bendê ne ku xwe feda bikin û yên li derveyî dîwaran, navrû yen pandemiyê û nîzama cîhanê ya ku em tê de dijîn e.

Peyvên Sereke; Pandemîk, derûnnasîya siyasî, Amerîka, Çîn 

Taybetmendiya Pêkanîna Rîtuelên Şîniyê: 
Sînorkirin û Encamên Muhtemel Di dema Pandemiya COVID-19 de

İsmail İnan4

Sembol, metafor û rîtuel her gav bûne cîhên ku mirov li bûyerên girîng ên jiyanê û veguheztinên çerxa jiyanê ve-
digerin. Rîtual wekî amûrek çandî ya ku alîkariya avakirina nîzama civakî dike û di çarçoveyek diyarkirî de aliyên 
tevlihev û nakok ên hebûna mirovan vedihewîne, hatiye pênase kirin. Rîtuelên şînê ji demên kevnar ve bi awayên 
cihê têne pêşandan û ji bo kes û malbatên ku zirar dîtine gelek fonksiyonên wan hene. Ya yekem ev e ku ew dihêle 
ku hestên xurt werin vegotin. Kes û malbatên ku ji destdana hezkiriyek xwe dikişînin, pir caran xemgîn û xemgîni-
yek kûr dibînin. Rîtuelên şînê dibin alîkar ku van hestan eşkere bikin û parve bikin. Lêbelê, rîtuelên şînê serdemek 
veguherînê nîşan dide. Hem di veguheztina miriyan ji jiyanê ber bi mirinê û hem jî di derbasbûna malbatên ku 
jiyana xwe ji dest dane ji rewşek civakî bo cîhek din de rolek girîng dilîze. Mirov li rêyek digerin ku bi rengekî win-
dabûna ku ew kişandine di çîrokên xwe de bicîh bikin. Lêbelê, carinan - nemaze piştî windahiyên trawmatîk - ev 
hewldanek berbiçav e û têk diçe. Rîtuelên di dema şînê de tevkariyek girîng di vê entegrasyonê de dike. Wekî din, 
Rîtuelên şînê fersendê dide ku ji bo endamên malbatê hestek hevpar biafirîne û di heman demê de bibe pêşeng di 
pêvajoya watedayîna windakirinê de. Di vê lêkolînê de di bin banê literature de, ka rîtuelên şînê yên malbatên ku 
di dema pandemiya COVID-19 de jiyana xwe ji dest dane, di çarçoweya Tirkiyeyê de çawa hatine guhertin, têkiliya 
wan bi rewşa sosyo-polîtîk re û bandorên wan ên ferdî û civakî yên muhtemel, tê nîqaşkirin.

Nêzîkî çar mîlyon mirov ji vîrusa COVID-19 heya roja îro di dema pandemiya COVID-19 de mirine. Lêbelê, mirovên 
ku di vê demê de ji ber sedemên din nasek xwe winda kirin, neçar bûn ku di bin şert û mercên nenas ên serdema 
pandemîk de pêvajoya şînê derbas bikin. Di vê demê de, ji gelek aliyan ve, ew bi rewşek cûda re rûbirû bûn ji yên 
ku windahiyên xwe dane. Carinan beriya ku karibin bibînin û xatirê xwe ji hezkiriyên xwe yên ku rojên xwe yên 
dawî li nexweşxaneyê derbas dikirin, werbigirin. Yek ji rewşên guheztina di vê demê de ev e ku rîtûelên şînê wekî 
ku di heyama pêş-pandemiyê de bûn nayê bikar anîn. Her çend rîtuelên şînê bi hebûna hestyarî ve girêdayî bin jî, 
hebûna fizîkî yek ji taybetmendiyên girîng ên van rîtuelan e. Hema hema her civak xwedî rîtuelên ku tê de endamên 
malbatê û hezkiriyên xwe piştî windakirinê têne cem hev, hene. Lêbelê, li pir welatan, ev kombûn yên divê mirov 
di heman hawîrdorê de bin, qedexe bûn. Li Tirkiyeyê dem bi dem çarçowe guhertibe jî, lê derketina gel qedexe bû 
û destûr hat dayîn ku hindik kes beşdarî merasîma cenaze bibin. Gelek vekolîn û lêkolînan nîşan da ku mirovên di 
dema pandemiyê de hezkiriyek xwe winda kirine, di xetereya xemgîniya tevlihev de ne. Serdema îzolekirî ya xem-
gîniyê û bêbandor karkirina mekanîzmayên piştgiriya civakî ji faktorên herî girîng in ku vê xetereyê eşkere dikin.

Herçiqas dema şînê di literaturê de bi wateya takekesî û ji çarçoweyê ve hatibe vekolandin jî, em dizanin ku tiştên 
ku di vê demê de qewimîn, ji eslê windabûnê heta şînê, ji nêz ve bi rewşa civakî-siyasî ve girêdayî ye. Lêkolîn nîşan 
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dide ku malbatên ku di nav xizaniyê de dijîn ji ber windahî û xemgîniyê bêtir bi pirsgirêkên aborî re têkoşîn dikin. 
Lêbelê, mimkun e ku pêvajoyên xemgîniyê bibin tevgerek civakî ya mîna xwenîşandanên li dijî Black Lives Matter 
an Komeleya Alîkariya Civakî ya Minerên Soma 301. Bê guman hûn dikarin ji wan re rîtuelên şînê yên siyasî bi 
nav bikin, lê rîtuelên şînê yên ku li vir hatine behs kirin, rîtuelên ku bûne parçeyek domdar a çandê û di çandê de 
zencîre ne. Pêşandana van performansa sembolîk divê di çarçoveya xwe de ji nû ve were lêkolîn kirin. Li Tirkiyeyê 
qedexeyên li ser merasîmên cenaze û kombûnê dewam dikirin, lê belê hat dîtin ku kesên xwedî statuya bilind bûn, 
ji wan re qedexe nebû. Li aliyekê ve windahiyên ku kêm xizmên wan beşdarî merasîma cenazeyê wan bûn, li aliyê 
din jî diyar bû ku tevlîbûn û merasîmên girseyî bi awayekî nepenî destûr hatiye dayîn. Taybetmendiya pêkanîna 
ayînên şînê li pêşberî civakê, ji ber nêzîkbûna wê bi îdeolojiya serdest re, têgeha Butler ya “jiyana xemgîn” tîne 
bîra mirovan. Wekî ku hûn dibînin, veguheztina vîrusa COVID-19, pratîkên tenduristiyê yên bi destkeftî û rîtuelên 
paşerojê yên piştî windabûnê tenê bi teoriyên biyolojîkî an pêşkeftinî nayê rave kirin. Guherînên wekî pêvajoya ku 
tê meşandin, atmosfera civakî-siyasî û çand bi awayên cuda di nava pêvajoyên windahî û xemgîniyê de cih digirin. 

Taybetmendiya rîtuelan ji aliyekî ve dibe sedema polarbûna civakê, lê di heman demê de wekî encama polarbûnê jî 
dikare were dîtin. Kiryarên newekhev wê hin encamên takekesî û civakî bi xwe re bîne. Têkiliya bi xemgîniya tevli-
hev di literature de hatiye lêkolîn kirin û di van lêkolînan de faktorên kontekstê hatine paşguh kirin. Mirov dikare 
ji ber pozîsyona xwe ya civakî hestek bêqîmetiyê biceribîne. Di heman demê de, beşên civakî dikarin bibînin ku ew 
ne bi hev re dijîn. Ev pozîsyona îmtiyaz dikare bibe sedema hestên neyînî yên wekî hêrs û xemgîniyê. Ev hemû, di 
serî de, weke rêgezek ji bo guherîna civakî têne dîtin. Di hişê vê yekê de, divê di ceribandinên klînîkî de, nemaze di 
lêkolîna xemgîniyê de, bernameyek were pêşve xistin, û psîkiyatr divê taybetmendiyên kontekstê di bernameyên 
xemgîniya xwe de bicîh bikin. Lêbelê, lêkolînek jêhatî û berfirehtir divê bi zanistî were kirin. 

Peyvên Sereke; Şîn, rîtuel, COVID-19, pandemic 
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Pêşkêşiyên Devkî -2

Azadbûna Jinan û Derûnnasî: 
Metodolojîya Femînîst di Derûnnasîyê de Pêkan e Gelo? 

İpek Cavlak5

Armanca vê nîqaşa teorîk ew e ku ji hêla rêbazî ve ceribandina derfet û elastekîyeta derûnnasîyê bike û tevî vê yekê 
behsa wan mînakên metodolojîya femînîst ên di derûnnasîyê de bike ku tê de paradîgmaya pozîtîvîst serwer e û 
li ser sedemên kêmbûna van mînakan pirsan bike û li bersiva van pirsan bigere. Di cîhana akademîyê de ku hetta 
piranîya derûnnasên femînîst jî bi nêrîneke pozîtîvîst xebatên xwe dimeşînin, dê li ser wê yekê bê sekinandin ka 
ji raborîyê heta roja me vê cîhanê heta çi astê girîngî daye metodolojîya femînîst û peydakirina derfetên metodo-
lojîya femînîst di derûnnasîyê de çi ne û çima xebatên rijd ên pozîtîfîst di veguhestina tecrubeyên jinan de kêm 
mane. Wek çarçove dê behsa qadek ji qadên derûnnasîyê neke, guhertinên rêbazî ku derûnnasîyê derbas kirine 
dê bi giştî behsa wan bike; û ew yek dê bê rexnekirin ku derûnnasîya femînîst jî ne metodolojîya femînîst bi kar 
anîye, lê paradîgmaya pozîtîvîst bi kar anîye. Bi kurtasî em ê paradîgmaya pozîtîvîst bi rêbazên lêkolîna çendanîyî 
re û nêrîna şîroveparêz jî bi rêbazên lêkolîna çawanîyî re hevta bikin. Di vir de mijara ku dê bê problematîzekirin 
ew e ku çima derûnnasîyê berê xwe zêdetir daye xebatên çendanîyî. Wexta ku em li têkilîya derûnnasî û zayenda 
civakî dinêrin, xebatên ku di vê qadê de hatine kirin jî bi giştî xebatên çendanîyî ne. Pirsgirêka ji vê yekê girîngtir 
ew e ku derûnnasîyê bi giştî nekarîye wêdetirî paremetreyekê li zayenda civakî binêre. Dê ne şaş be eger em bêjin 
ku şêweya behskirina vê parametreyê jî bi giştî têkilîya desthilatdarîya civakî û hêzê tune hesibandîye û xebatên 
zayendkor in ku bêyî lensa zayenda civakî (gender lense) hatine kirin. Di vê xalê de divê heqê wan derûnnas û 
xebatan bê radestkirin ku karîne rewşan bi lensa civakî binirxînin û têkilîyên desthilatdarî û hêzê jî li ber çavan 
bigirin. Argumanên metodolojîya femînîst, rêbazên lêkolîna çendanîyî gavekê pêşve dibin û dibêjin ku ev rêbaz 
dikare di veguhestina tecrubeyên jinan de û di derxistina têkilîya hêza civakî û desthilatdarîyê de bi bandor be. 
Zanista mêriksalar (men-stream) li şûna ku wek biker behsa jinan bike, wexta ku wek tiştek ji tiştan behsa wan 
dike, têkilîyên hêzî tune dihesibîne. Xebatên ku bi tunehesibandina têkilîyên hêzî hatine kirin, derbasdarbûna wan 
mijareke nîqaşbar e. Eger em bêjin ku zanyar ji stereotîpên civakî dûr nîn inû berhemeke civakî ne, wexta ku em 
behsa derfetên xwedûrgirtina ji alîgirîyê dinirxînin, em çaverê dikin ku lêkolîner vê yekê bînin bîra xwe û bi vî 
awayî em di derûnnasîyê de dikarin rê li ber nêrînên nû vekin. Metodolojîya femînîst ku eger bikera zana (lêkolî-
ner) tevî bikera tê zanîn (beşdar) tev li lêkolîne bike, rêyekê ji bo jinavbirina têkilîya tehekumê ya navbera ya zana 
û ya tê zanîn vedike. Di derûnnasîyê de berevajî vê yekê, rewşa ku lêkolîner xwe herî kêm vedike îdeal e û ev yek 
di rêya pêkanîna objektîfîyî de gelek girîng e. Rexneya metodolojîya femînîst a li ser rêbazên ku angaşta objektîfîyê 
dikin wisa ye ku kesek tu wextê nikare ji avakirina civakî cuda be û jixwe di halê hazir de alîgir e. Eger lêkolîner li 
şûna şaşbûnîya objektîfîyê, qebûl bikin ku dikarin bibin alîgir û statûya xwe ya civakî li ber çavan bigirin û destnî-
şan bikin ku pêkan e ku vê yekê bandor li xebatên wan kiribe, zanist dikare şaşbûnîyê li pey xwe bihêle. Derûnnasî 
ku ji bo azadbûna jinan gelek tiştên wê ji bo gotinê hene û di vê mijarê de xwedî potansîyela rênîşandanê ye, di 
pêşveçûna xwe ya dîrokî de tê dîtin ku li hember hin fikarên polîtîk li gorî zanistên din ên civakî zêdetir bi mesafe 
bûye. Em dikarin hem wek rêbaz hem jî wek naverok behsa vê yekê bikin. Bi demê re her çend her ku diçe zêdetir 
hestyar dibe jî, ji bo derûnnasîyeke femînîst eger piştgirîya xurtkirina nêrîna metodolojîya femînîst di derûnnasîyê 
de bê kirin, ev yek hem derûnnasîyê hem jî jinan dê zêdetir azad bike.

Peyvên Sereke; Metodolojîyê femînîst, femînîzm, derûnnasî, metodolojî

Refleksiyona Potansiyela Rizgariyê di Psîkolojiya Rexnegir de li Qadên 
Serlêdanê

Sevgi Türkmen6

Dibe ku beşa herî nezelal a nîqaşên psîkolojiya rexneyî ev e ku psîkolojiya rexneyî çawa di qadên serîlêdanê de tê 
xuyang kirin û dê çawa were xuyang kirin. Xebatkarên qadê ku li Tirkiyeyê bi vekirina mijarên nû yên nîqaşê der-
ketine holê, hem di warê teoriyê de hem jî di warê pratîkkirinê de bi pirsên xwe pêşde diçin. Qada pratîkê carna 
dibe pêvajoyek ku bi zanîn û têgihiştinê di hişê xebatkaran de pêş dikeve, carinan jî bi bandora teoriyên serdest ên 
di derûnnasiyê de hemû qad dike qurbana ceribandin an pîvanên psîkolojîk. Di piraniya van nêzîkatiyên serdest de, 
ji bo ku mijar ji aliyê psîkolojîk ve were “paqijkirin”, rêyên dîsîplînkirin, pênasekirin, naskirin, gihandina derûniya 
mirovan di nav têgehên normalbûn an nenormaliyê de û di dawiyê de jî kontrolkirina mijaran di navendê de ne. 

5- ipek.cavlak22@gmail.com

6- svgtrkmn@hotmail.com
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Bi ya min ev nêzîkatî bi bisînorkirina potansiyela rastîn a mirovan rê li ber azadiya mirovan digire û di bingehê 
xwe de îdeolojîk e. Mînakî, fêrbûna ezmûnî pir girîng e ji ber ku psîkolojî ji zanistek xwezayî zêdetir zanistek civakî 
ye. Prensîba “nepenîtiya danûstendinan” di sohbetê de dibe sedema zehmetiyên derûnî û rê li ber nîqaşkirina 
nêzîkatiyên cihêreng ên serpêhatiyên xwe digire. Ji ber vê yekê qad bi helwesteke girtî, xwe rexnegir, destnedayî, 
kevneperest pozîsyona xwe diyar dike.

Dîsa ji ber ku daneyên biyolojîkî yên di warê psîkolojiyê de pir kêm in û bi nakok in, berpirsiyariya nêzîkatiyê û en-
camên wê yên di sepanê de bi tevahî li ser milê pisporan e. Di vê çerçoveyê de nezelaliyek giring a ku mirov dikarê 
li qadan li ser bisekinê heye. Nîqaşên psîkolojiya rexneyî di vî warî de ji bo me bûne kelekek jiyanê, cesaret daye me 
û hiştiye ku em li ber destê wî nefes bigirin dema ku li qadê dixebitin. Çawa ku xwesteka ferd a dûrketina ji normên 
civakî di destpêkê de hestek xemgîniyê dide ferd, lê di heman demê de dihêle ku pêvajoyek nakokî û hêzdarbûnê 
biceribîne û bi îmkanên nû re rû bi rû bimîne, di destpêkê de jî hewldana dûrketina ji nêzîkatiyên sereke. ; ew dika-
re heman nezelaliyê, xemgîniyê û hestên bêkêmasiyê bide pratîsyenan. Lê ji aliyê din ve nîqaşkirina serpêhatiyên 
meydanî di çarçoveya psîkolojiya rexneyî de û hewldana afirandina edebiyateke bikêrhatî dê bar û berpirsiyariyên 
me sivik bike û berî her tiştî dê me wek pisporan bihêz û azad bike.

Di vê pêşkêşiyê de; bêyî ku xweza û manewiyata mirov di hin teoriyan de girtî bihêle, bi nêzîkatiyeke dûrî pêna-
seyên mirov ên bi pêkhatinê ve hatiye destnîşankirin; Mebest ew e ku bi bikaranîna psîkolojiya rexneyî û nêzîka-
tiyên pedagojiya rexneyî û bi referansa ji serpêhatiyên hevpeyivînê, hewldana têgihîştina mirovê bê teşhîs û bê 
şemal were nîqaşkirin. Dîsa wekî psîkolog, em ê hewl bidin ku nîqaşek ku em tê de motîve bibin. hêz û bandora 
nêrîn û nêzîkatiya rexnegiriyê nas bikin, li ser vê bandora erênî xwedî derkevin û bi ronîkirina vê bandora erênî di 
qadên xebatê de xwedî li hebûn, afirandin û keda xwe derkevin.

Pêşniyar dê di bin rêberiya pirsên jêrîn de berdewam bike:

• Rastiya nêzîkatiya rexneyî ya ku di qadan de tê sepandin çi ye?

• Hebûn û bandora felsefe, huner, wêje û zanistên din ên civakî di warê pratîka psîkolojiya rexneyî de, ronîki-
rina wê li ser ferd?

• Dînamîkên ferdî û civakî heta çi radeyê çavdêrî bikin, sînorên hevdîtinê çiqasî berfireh bikin, li ku bisekinin?

• Hewldana ku ji bo sînorên ku ji hêla pispor ve hatî destnîşan kirin hişyar, azad, azadker / azadker be?

• Hewldanek ji bo derketina ji bêwatebûna tevayî ya îdîaya rexnegiriyê?

• Rexnegirbûn, siyasîbûn, bijartina apolîtîkbûn, û ev hilbijartin çawa odeyên danûstandinan nîşan didin?

• Çi îmkan hene ku pisporên ramana rexneyî di warên xwe de bi hevgirtinê re bibin hêz û azad bibin?

Peyvên Sereke; Psîkolojiya Rexnegir, sîyasî, derunnası
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Rizgarî Queer- I. Pêşkêşiyê

ÖzgürAktîvîzma Azadî, Wekhevî û HIV ê 
Defne Güzel7

Wendakirina hunerê me yê dîtinê, qelewbûniya me ya zêdeyî, kêm an jî zêdebûna tilîyeke me an jî pozîtîviya HIV 
ya me, ev her dem ji bo me tiştekî berketinê ye? Ji dervayê civak, dewlet û normên tendurustiyê ji dayîkbûn, an jî 
derketina dervayî van norman em ê wek kesên astengdar çêbibin? Wisa be, qey em tim birînên xwe veşêrin, her 
gav ji wan şerm bikin û her gav em bi ber wan bikevin? Qey ne gengaze ku em ji kêmahiyên xwe hez bikin? Hêjmar, 
dane, îstatîstîk, mînak an jî bûyer na, ji van teva wêdetir em kirde (özne) ne û tekane nin. Tenê em jî na, çîrokên me 
jî tekane ne. Nexweş bi nexweşiyên xwe ve di dinyayeke ku bibin xwedî nasnameyên xwe, ji xwe ji nexweşiyên xwe 
şermkirin û ji wan nefretkirin tê hêvîkirin. Ji xwe ev e li hember kirdehî û tekanehiyê bertekek e li hember meyîlekê 
ku ji “birînan hezdike”. Ku mijar HIV be jî, bêguman her tişt hê balkêştir dibe. Hezkirina ji HIV ê divê wisa hêsan 
nebe. Hezkirina ji HIVÊ; hezkirina hevzayendiyê ye, hezkirina dijmilîtarîzmiyê ye. Bi gotineke din; sekna li hember 
Heteroseksizmê, cîs-hetero patrîyarkanê, milîtarîzmê û desthelatdariyê ye. Sekna li hember cîs-hetero patriyar-
kanê wisa hêsan nîne. Yek ji çeka herî xwirt ya patriyarkanê avakirina dubendîtiyê ye. Em wekî; saxlem-nexweş, 
paqij-qirêj, asayî-derasayî, bi sinc-bê sincan ji hevdu diqetînin dikin du par. Ji bo kesekî ku ji nexweşiyên xwe hez 
bike, dibe ku bibe sedemê hinek qeyranan. Welê ku; yên bi nexweşiya HIVê ketine wekî kesên; nexweş, gunekar, 
qilêrî, derasayî an jî bê sinc tên dîtin. Ev cudakarî girseyan ji hevdu vediqetîne, bi nifret û tûndiyê re rû bi rû dihêle. 
Digel van hemû çekan û êrîşan, hezkirina ji HIV ê, bi wê re jiyankirin, ji wê fêrbûn gelo dê ji me re deriyê çi û çiyan 
vebike? Yekparebûna bi birînên xwe re dê me li ku bi cih bike? Dê gunekariyên me, qirêjî, bê sincîbûna me wê sivi-
kiya rihê me kê derê sinca me baş bike, derman bike, şîfa bide kîja aliyên me? 

Di roja me ya îro de nexweşiya HIVê di warê medîkalî de pir guheriye. Bi bikaranîna rojê çend dermanan, yên bi vê 
HIVê re dijîn, bi qasî “her kes”an bi awayeke “tendurustî” jiyana xwe didomînin. HIV, êdî jêgere xeteriyek, zerarê 
bide bedena mirov, yên bi HIVê dijîn bi xêra van dermanan ew taybetmendiya derbasbûna hinekên din jî ji holê 
radibe. Ango di rewşên ku nehatine diyarkirin de HIV derbasî wan nabe, xeteriya xwe nîne. Digel vêna, yên bi vê 
nexweşiya HIVê dijîn dîsa jî weke ku bi şewbê ketibe, di hundirê xwe de qeyranekê dihewîne û bi xwe re dibe. Di 
roja me de HIV ne qeyran e, lê bi daxmekirina mirovan yên bi HIVê ketine di rewşeke qeyrana civakî de ne. Çareseri-
ya vê qeyranê girêdayî hezkirina ji birînên xwe ye. Ev hezkirina ku tê gotin, bi xwe taybet û polîtîk e. Kes xwe bi xwe 
re digerîne ye. Bi başî û nebaşiyên xwe ve aydê wî ye, yanê ew bi xwe ye. Hezkirineke ku encax ew bi xwe sînorên 
wê diyar bike ev e. Di heman demê de hezkirineke ku çavê xwe ji peyva şewbê re bigre, diguhezîne û vediguherîne 
jî. Kes di nava du diliyê de hatine tengavkirin, di nava pergaleke ku hatiye tertîpkirin de ji birînên xwe hezkirin her 
gav hêsan nîne û nayê kirin. Serwextbûn, vêsakirin ji bo qaşo yên ne baş hê nebaştir nîşandan, wek amûreke neyê 
bikaranîn, wek bûyerek neyê dîtin, ji heqê fikar û stresê derketin, xwe bi xwe tewanbar neke ev tev di nav daxwaz û 
talebên kesên bi nexweşiya HIVê dijîn e. Bersivdayîna van daxwazan jî, divê zemîneke bi ewle, jiyana wan kesan ku 
bikaribe bijîn were avakirin. û birêxistinkirina wan kesan rêbazên cûr bi cûr fêrkirin û ew derfetana pêşkêşî wan 
were kirin. Di nava zanisteke rasteqîn de ew serwextkirinê re derbas dibe. Têkiliyê yên bi HIV û yên bê HIV re wekî 
“cezakirina xwe bi xwe yî” dîtin, weke têkiliyê paqij-qirêj, paqij ji qirêjî dûr xistin, ji bo vê gotinên ku ji yê paqij re 
bê gotin di pergalekî ku yên bi HIViyan re najîn jî divê motîvekirinek hebe. Tendurustî tenê biyomedîkal nîne, di 
heman demê de meseleyeke civakî ye jî. Divê em bi bîr bînin. Ez qala motîvekirineke yekîtî, bi tevahî, bi piranî, bi 
piştgirî, wekhevî û hêzdayînê dikim: Hezkirina ji birînên xwe polîtîk e û qilêrbûnî rind e. 

Peyvên Sereke; HIV, aktîvîzma azadî, cîs-hetero patrîyarkanê

Aktivîzma Queer, Ceribandin û Piştgirî 
Semih Özkarakaş8

Ez ê di vê pêşandanê de qala dîroka têkoşîna LGBTÎ+ an a li Tirkiyê û LGBTÎ+ên ku ji bo têkoşînê berdewam bikin 
bi piştgiriyekî çawa motîve dibin dest pê bikim.Ez ê diroka têkoşîna rêxistina LGBTÎ+an û ya damezrandina bi navê 
Rengên Azad a ku di 2013 an de li bûrsayê ava bûye û pêvejoya rêxistina LGBTÎ+an bidim ber hev û binirxînim.ji 
bo ku der heqê Mijarên têkoşîna rêxistina LGBETÎ-an a li ser nasnameya xweser û a ku ji pêvejoya dîrokê tê were 
qalkirin, û ez ê divêtiya rojevên wan a ku li ser kîjan pêdiviyan diyar dibe û diyarkirina van pêvejoyan hiyerarşiyek 
çawa diafirîne û pirsgirêkên ku metodên giştî yên ku hiyerarşî bi xwe ve tîne tên jiyîn reve bikim.ez ê vê raveyê ji 
“Raporên Lêkolîna li ser LGBTÎ+ên ku li Bursayê dijîn û tecrûbeyên wan ên jînê û tentiristiya derûnî “ya ku di 2021 

7- defnegzl95@gmail.com

8- mzungu.semih@gmail.com
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an de ji hêla “Özgür renkler a Bursa”hat weşandin mînakan bidim. Ez ê berî beşa yekem pêvejoya heyîniyên “Akti-
vizma queer”ê,çalakvaniyên wan ên tevgerên Tirans+an û ez ê salixê pêvejoya aktivîzmên HIV`a ku heya roja îro tê 
bikim û Di vê pêvejoyê de dê were dîdin ku tevgerên trans+ û aktivîsmên HIV`ê ku çawa guheriye û daxwazên van 
her du tevgeran ên ku hem bi serxwe ne û hem jî ji hêla azadî û mafên bingehîn ve dê were par vekirin û em ê di 
roja îro de gotinên bi dabeşkirî û yên berovajiyê van her du tevgeran nîqaş bikin.

Peyvên Sereke; Aktivîzm , queer, LGBTÎ+
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Di Perwerdehiyê/Akademiyê de Azadî – I. Pêşkêşiyê

Perwerdehiya Azadker û Pedagojiya Rexneyî 
Burcu Ayan, Emre Çetin Gürer, Selçuk Açıkgöz (BOMOVU)9

Pedagojiya rexneyî rêbazeke perwerdehiyê ye ku li ser fikirîn û lêpirsîne ava bûye. Bi vê rebaza perwerdehiyê 
komên ku hatine marjînelîzekirî li ser serboriyên xwe û li ser rastiya civaka xwe dîsa difikirin û lêpirsînê dikin. 
Paulo Freire, pergala perwerdehiyê ya ku kesan bi xwe ve girêdide, qet nahêlê ku afirîneriya takekesan pêş bikeve 
û bi ragihandina yekalî qet rê li pirsyarîkirinê re nahêle weke “modela perwerdehiya bankayan” (mamoste: agahiyê 
dide, hîn dike; xwendekar: agahiyê distîne, hîn dibe) dibîne. Pedagojiya rexneyî li hember vê modela ku desthilat-
dariya serdest didomîne, nêzîkahîtêdana fêrbûna danasîna problemê derdixe hole. Nêzîkahîtêdana perwerdehiya 
danasîna problemê ji bo zêdekirina hayjêhebûnê bi pirskirin û pirsên nû bala takekes dikişîne da ku li ser jiyana 
xwe bifikire û pêkerên girîng bibîne. Armanca vê rêbazê ew e ku polîtika û perwerdehiyê nêzî hev bike û li hember 
statûkoyê têbikoşe da ku prensîbeke azadiyê pêk bê. Ji bo ku ev armanc pêk bên di perwerdehiya zarokan de hew-
cedarî bi sê prensîban heye: divê hiyerarşiya temen bê rakirin, mekanên alternatîf bên avakirin û diyaloga aktîf û 
dualî bê sazkirin. Ji bo azadiya takekes hin qonaxên hişmendiyê ( Xwegihandina agahiyên xwe) hene. Hişmendiya 
takekes ya ku neheqiyan dibîne lê deng nake û li ser nafikire bi rêya prensîbên pedagojiya rexneyî diguhere û dike 
ku takekes hay ji pozîsyona xwe ya di civakê de hebe û neheqiyên di jiyana xwe de ferq bike û alternatîfan jê re 
bibîne. 

Di heman demê de pedagojiya rexneyî bingeha pedagojiya dijberî nijadperestiyê jî ava dike û kesên ku ji aliyê nî-
jada xwe ve hatine kategorîzekirin bi hêz dike û dike ku haya wan ji mekanîzmayên nijadperestiyê çêbibe. Ji bo ku 
rewşeke dijberî nijadperestiyê bê ava kirin û nijadperestî bê nîqaşkirin hewcedarî bi wan aktorên wêrek heye ku 
diyalogên dualî pêk bînin û ji rûbirûmayînê netirsin. Ev rewş hem bo mirovên ku hatine cudakirin û bi gelemperî 
jî bo kemîneyên etnîk yên ku nasnameya wan dabeş bûye û hem bo hayjêhebûna nakokiyên hişmendîtiya dualî 
yên ku DuBois tînê zimên re rêgehên nû ava dike. Armanca vê danişînê ew e ku çarçoveya pedagojiya rexneyî bê 
diyarkirin û bi rêya xebatên alternatîf yên komelaya BoMoVu (Komeleya Tevgera Werzîş û Bedenê ya bo Hêzkirina 
Civakî) perwerdehiya azadker (Bo aştiyê tev bigere, Pedagojiya li Hember Nijadperestiyê û Tevger di Dibistanê de) 
û pedagojiya rexneyî bê nîqaşkirin. 

Peyvên Sereke; BoMoVu, pedagojiya, dibistan, perwerdehi, nîjadperestî

9- iletisim@bomovu.org
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Rizgarî Queer- II. Pêşkêşiyê

Forikandina Hewayê ji bo Velvele Girîngiya Weşana Internetnternetê ji bo 
LGBTI+yên 
İlker Hepkaner10

Weke Velvele, dema ku me di sala 2020-an de dest bi weşanê kir, mebesta me ev bû ku em li pey xeyalek qeşeng 
bimeşin û ji bêrîkên tirkîaxêv re cîhek bîranînê û çavkaniyek weşanê biafirînin. Di sal û nîveka çûyî de, Velvele bûye 
yek ji wan malên ku di weşana înternetê ya bi zimanê tirkî de perspektîfa qeşeng ji derî berbi kolanê diherike. Ni-
vîskarên Queer, wergêr û hilberînerên naverokê li ser jiyan, çalakî, çand û siyasetê dinivîsin an werdigerînin. Nivîs-
kar û helbestvanên ku bi edebiyatê re eleqedar dibin dikarin çîrok, gotar û helbestên xwe bi xwendevanan re bînin 
cem hev. Dema ku em gotar, werger û helbestan ji bo weşanê amade dikin, me derfet heye ku em bi gelek nivîskaran 
re biaxifin û li ser platformê nerînên wan bistînin. Gava ku em ji beşdarên platformê dipirsin ka Velvele ji bo wan 
çiqas girîng e, bersivên ku em distînin her dem me tîne mijarên afirandina derfetên azadbûnê û vekirina cîh.

Velvele ne weşana yekem e ku li ser LGBTI+hatî sekinandin, û ne jî dê bibe paşîn. Di tirkî de, malperên cisgey-o-
riented hene ku ji weşangeriyê an platformê bêtir xwe wekî ‘marqeyek’ didin nasîn. Di bin rêveberiya NGO -yên ku 
di tekoşîna ji bo mafên LGBTI+ de kedên mezin dane, weşanên çapkirî û Internetnternetê yên pir girîng hene ku bi 
rêkûpêk nûçeyên li ser LGBTI+ an bi raya giştî re parve dikin. Beşdariya me ji vê ekolojiya weşanê re ev e ku em di 
serî de weşanên mafparêz û veguherîner li Velvele. Di diyarkirina naveroka ku em ê biweşînin de, em her gav dipir-
sin “gelo em dikarin bi vê weşanê re tevkariyek baş û azadker bidin jiyana kê?” Ew dipirse, em li gorî wê siyaseta 
xwe ya edîtoriyê destnîşan dikin. Gava ku nivîskar bi ramanek an pêşnûmayekê têne cem me, em bi nivîskaran re 
li bersivan digerin ji bo pirsa ka em çawa dikarin ramana bingehîn a gotarên wan tevde bikin û navendîparêz bikin 
LGBTI+yên bêyî destwerdana li azadiya derbirînê. Armanca me ev e ku naveroka di Velvele de her gav beşdarî aza-
dkirina xerîb dibe û ev tekoşîna ku me bi hev re danî pêş de diçe.

Polîtîkayek din a edîtoriyê ya Velvele vekirina cîh ji bo LGBTI+ye. Em ji serpêhatiyên xwe û hem jî ji çîrokên hevalên 
xwe dizanin ku piraniya LGBTI+an di destpêkirina kariyera nivîsandin û wergerê de zehmetî kişandine, û wan 
çawa dît ku di cîhana weşangeriyê de ji xwe re cîhek bibînin ku tê de cishetoronormativity û serdestiya mêr serdest 
e , hem ji ber nasname û hem jî ramanên xwe. Ji ber vê sedemê, dema ku em Velvele wekî yek ji platformên rizgarî 
û rizgariya qomikî dihesibînin, me ew wekî cîh saz kir ku her qeşmerek tirkîaxêv bêyî ku li xwe, fikr û nasnameya 
xwe guman bike li deriyê wî dixe û em hewl didin ku wisa bimîne. Deriyê me ji her qeşmerê / a ku bi nivîsandinê re 
eleqedar dibe û dixwaze xwe îfade bike vekirî ye. Ger gotarên wî bi polîtîkaya edîtoriya me re tevnegerin, ew diyar 
dike ka çima wiya nakin, û em deriyên xwe ji kesî re nagirin, ji bilî di rewşên pir awarte de. Platforma vê tevgerê, ne 
edîtorên Velvele. Em tercîh dikin ku bi diyarkirina polîtîkaya weşanê, şeklê pêwîst bidin naverokan, li paş bimînin, 
û em hewl didin ku bibin bingeha nivîskar û wergêrên Velvele.

Peyvên Sereke; Velvele, Internetnternetê, LGBTİ+, Queer, weşanxane, çalakî, têkoşîna mafan, edebiyat

Derfetên Rizgarkirina Queer
Levent Pişkin11

Ev pêşkêşî ji aliyê axaftvan ve hat kirin, lê di pêvajoya çapkirin û nivîsandina vê pirtûkê de axaftin ji komîteya ama-
dekar a ELEPS re nehat kirin.

10- Velvele Edebiyat Editörü, ilker@hepkaner.com

11- levent.piskin@gmail.com
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Pêşkêşiyên Devkî-3

Bi Perspektîfa Imtîyazê Mêzekirina Azadbûnê
İlkay Özküralpli12

Kert û kortên rê li lingê mirov diqebilibe, dişewişîne, dixîne û diêşîne. Lê ger rê rast be tiştê ku mirov ferq bike ji 
xincê rastiya rê ne tu tiştek e. Gelo tune? Rê çima rast e. Çawa hatiye rastkirin. Çiqasî rûniştiye li ser wan ev rast-
kirin. Rê ji bo herkesî rast e? Gelo çima hun di rêya rast de ne lê ne yekî din? Gelo tu eleqeya çûyîna te ya li rê bi 
rastbûna wê heye? Lê, dûbare, rê çima rast e. Em bersivên van pirsan dizanin? Em dixwazin bersivên van pirsan 
bizanibin? Gelo azadî ew tişt e ku mirov bi bijartiyên xwe re rû bi rû bimîne? Di çarçova vê pirsê dixwazim hûn bi-
fikirin. Imtiyaz dikare wekî nirxa erênî ya civakî ya bêpîvan avantaj û gihiştina çavkaniyan û hêza ku kesên endam-
tiya komên jorîn bi dest dixin ji bo tiştên ku yên din hewl didin, were pênasekirin. Taybetmendi jiyanê hêsatir dike, 
lê di heman demê de ew wek rê pir caran xwezayî û nedîtbar e; bi taybetî ji bo kesên xwedîyê vê îmtiyazê. Cawa 
ku cudakarî yekem car ji hêla kesê cudakar ve tê dîtin û xuya kirin, xwedan îmtiyazî jî berevajî vê rêyê diçe. Peggy 
McIntosh yek ji wan kesan e ku îmtiyaza bi kîrînên mirovan ve girê dide. Imtiyaza sipî dişibîne: “ Çenteyek sivik û 
nedîtbar.”  Ez rê wekî metafor tercîh dikim ji ber ku çente bi hêsanî tê rakirin û avêtin; Ez bawer nakim ku îmtiyaz 
ewqas bi hêsanî were jêbirin. Ji bo ku hûn rê ji holê rakin, hûn hewceyê rêyek din in. Fêmkirina îmtiyazê derfeta 
rêyek wusa heye; hewce dike ku meriv ji destpêkê ve wê rêyê bifikire. Ji bo têgihiştinek bêkêmasî ya newekheviyan 
hewce ye ku meriv bi herdu aliyên newekheviyê ve bi rengek rêjeyî tevbigere; ya ku di lêkolînên newekheviyê de 
pirî caran giraniyê dide bindestan. Lêbelê, têgihîştina zordariyê bixwe û çêkirina tifaqek watedar bi bindestan re di 
bin wê zordariyê de hewce ye ku aliyê newekheviyê û îmtiyazên vî alî xuya bike. 

Ji ber ku îmtiyaz heya ku ew neyên xuyakirin xirab nabin, û di vê wateyê de, têkoşînek ji bo newekheviyê ku xwedan 
îmtiyaz ji holê radike potansiyela wan a guherînê pûç dike. Perspektîfa îmtiyazê, nemaze lêkolînên nijadî yên krîtîk, 
zayend, çîn, seqetî, hwd. Ew di cûrbecûr lêkolînên newekheviyê de tê bikaranîn. Berfirehiya vê lêkolînê bi lêkolînên 
mêraniyê yên ku balê dikişînin ser mêrên zayendparêz ve tê destnîşankirin. Todayro, nemaze rexnegirên femînîst 
destnîşan dikin ku tengahiya teorîkî ya heyî ya lêkolînên mêraniyê pêdivî bi perspektîfek nû û epistemolojiyek nû 
heye. Ev ne afirînerek ji nû ve “nû” ye; Ew bi hewcedariya (ji nû ve) bicîhkirina perspektîfa femînîst a ku li wir e û 
nehiştina ajantiya mêr ve girêdayî ye. Di vê wateyê de, yek ji têgînên ku divê zilamtî careke din bi bîr bîne “berpirsi-
yarî” ye û berpirsiyarî bi qasî hişmendiya hewcedariyê pêngava herî bingehîn a azadiyê ye. Di vî warî de, ez ê bibê-
jim ku perspektîfa îmtiyazê hem lêkolînên mêraniyê û hem jî soza azadkirina mêran dihundirîne; azadbûna bi êş…
Xwezaya dijwar a têkiliya ku mêraniyê dixwest bi perspektîfa îmtiyazê saz bike, ne tesadufî ye. Ji ber ku naskirina 
îmtiyazê hewce dike ku hûn pirsên jorîn bikin, berevajî helwestên “em alîgirê bindestan in” û “em jî mexdûr in”. Van 
pirsên nerehet dikarin hestên wekî guneh, hêrs, tirs, berpirsiyarî bi xwe re bînin, lê mebesta sereke kiryarên ku dê 
bi van hestan werin in. Naskirina îmtiyazan, rûbirûbûna wan, ger rûbirûbûna rastîn were bidestxistin, bê guman 
dê acizker be. Ez dikarim bi rehetî bibêjim ku femînîzm ji bo vê tevliheviyê daxwaz dike ku bi lêkolînên mêraniyê 
re hevalbendiyek berdar were saz kirin. Tiştê li vir girîng ev e ku meriv bi zanista îmtiyazê re bi çi bike û çawa bi 
vê epîstemolojiya nû ya nerehet ve têkildar bibe. Di vir de , ez teqez dikim ku divê em îmtiyazê tenê wekî diyarkirî 
bigirin dest. Dibe ku îmtiyaz neyê qezenckirin, dibe ku hûn pê re çêbin; lê bi dîtina min, em ê çawa pê re têkildar 
bin divê tenê bi vegotinek xwezayîbûnê re sînordar nemînin. Li gorî vê yekê, xeyala pergala îmtiyazê pêdivîya za-
nebûna ye ku îmtiyaz ne tenê ji hêla pergalek domdar a xwemalî ve, lê di pergalek ku bi domdarî ji hêla beşdaran 
ve tê nûve kirin, vebigire. Wekî din, em dest bi jêbirina rûmeta mêr dikin. Her çend bi niyetek baş be jî, ev helwesta 
“steril”, ku destê wî qirêj nake her carê ku ew derfeta rûbirûbûna berpirsiyarê tawanbar dereng dixe, mixabin 
meylek e ku mêraniyê dixwîne û mêr li daxwazê ​​ne. Lê hewildana guhezîna pergalek ku hun tê de beşdar bûn û 
hewildanek ji bo guheztina pergalek ku we difikirî lê we nehiştiye cûda be. Di ya paşîn de, pozîsyona serweriyê, ku 
ji destpêkê ve xema sereke bû, bi nehînî tê domandin. Ji ber vê yekê ya ku em hewce dikin rûbirûbûnek e ku her 
sûcdarek zayendî pozîsyona xweya jorîn nas dike û berpirsiyariyê digire ser xwe; çimkî tenê wê hingê em dikarin 
dest bi axaftina kiryarek serbixwe û bi vî rengî azadbûnê bikin.

Peyvên Sereke; Imtiyaz, lêkolînên mêraniyê, rexneya femînîst
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Çanda Lutifbexşiyê di Pêwendiya Takekesî û Civakî de
İrem Sarımahmut13

Peyva lutifê ku li gorî etîmolojiyê tê wateya “henûnî, helwesta dostanî, qencî”yê, (etimolojiturkce.com) lê di vê met-
nê de wateya ku ez dixwazim li ser bixebitim piranî “ihsana ku jiyekî girîng tê, înayet û atifet” e. (Turk Dil Kurumu 
Sozlugu) Bexşîn, dayina bêberjewendî, pêşkeşkirin jî bi lutifê re nêzwate ne. Di binyada me ya civakî de ku wisa tê 
fikirîn ku qiyas bi cavakên din nezîkahiyên homojen û pêwendiyên derbasî navhevbûyî hene, ji ber vê jî di têkiliyan 
de lêlatên hîyerarşîk bivênevê ye. Li ser vê lêlatê jî hebandina nêzikahiyên adîl û avabûna têgeha wekheviyê gelek 
zehmet e. Her weha di dawiya pejirandina “raserî”ya ku civak di hewla danpejirandina wê de ye, em ji zayîna xwe 
şûn ve wek deyndarên hinekan dest bi jiyanê dikin. Divê zarok bi dayîk û bavê xwe ve, dayîk û bav bi binyada çandî 
ve, binyada çandî bi mekanîzmayên domdarparêz ên pergalê ve hişk bên girêdan, heke ew li hemberî xizmetên 
ku pêdiviyên wî yên civakî û takekesî bi cî tînin û hayjêhebûna bexşendî, girêdana xwe nîşan nedin, divê wisa bê 
hesibandin ku wan lutifê ziyan kiriye û lê vegerandiye. Bi vê rayê re, pêvajoya avakirina “xwebûna” takekesê ku 
deyndarê gelek binyad û organîzmayan e, ji gelek hêlan ve diterpile. 

Têgeha xwebûnê bi kurtasî wek “şiyana sehîmabûna halê heyî” dikare bê ravekirin. Li gorî Kohut(1996)ku ew 
di ekola psîkoanalîtîkê de keseke nasraw e, kêmahiya bersivên tiştên xwebûnê dibine sedem ku takekes xwe di 
rewşên valahî, mehrûmî û di bêhêvîtiyê de hêst bike. Ew dibêje ji ber vî jî, di takekes de îxtîras, armanc û men-
giyên bisihhet nikarin geşe bidin. Gava Masterson (2010) qala nêzikahiya xwebûnê dike li ser sê hêmanên sereke 
disekine. Ev faktorên genetîv, faktorên derûdorê û qeder in. Bi Raya Masterson nêzikahiya xwebûnê di bin banê 
psîkolojiya civakî de dikare bê nirxandin. Markus jî ji bo têgeha xwebûnê baştir pênase bike qala şemaya xwebûnê 
dike. Şemaya xwebûnê ev binyada zêhnî ye ku rêberiya takekes dike ku takekes jiyara xwe ya rabirdûyê tine û di 
jiyara xwe ya civakî de agahiyên bi xwe re têkildar bi kar tîne. (Markus, 1977). Şemayên xwebûnê li ser agahiyên 
bi xwebûnê re têkildar xwedî bandoreke girîng in. Ev şema ji bo ravekirina helwestên takekes ên di qadakî de, ji 
binyadên zêhnî yên bi xwebûnê re têkildar sûd werdigirin. Bi kurtasî şemaya xwebûnê, nirxandina temsîlên zêhnî 
yên bi rewşên taybet yên bi takekes re têkildar, û helwestên kesên din yên li derdora wî dihewîne. Ew kesên ku di 
qadeke taybet de xwedî şemayên xwebûnê ne dikarin di wê qadê de gelek zû, bi awayekî xwebawer û hevgirtî di 
derheqê xwe de biryaran bistînin. Ji ber vî jî him helwest, raman û hêstên takekes yên rabirdûyê him jî texmînên 
wî yên dahatûyê di bin bandora binyadên zêhnî yên bi xwebunê re têkildar de dimînin. (Ozen,2014). Li gorî Paul 
Tilich(2014) du qutbên hebûnê hene. Hebûna wek takekesî û hebûna wek parçeyek ji komekî, cîvakê û dinyayê. 
Gava her dû hev re bibin hêja ye û aktîvasyona xwebûnê temam dibe. Lê ew qîmet, xizmet û nêzikahiya ku ji bo 
takekes tê pêşkeşkirin, di çarçoveya lutif/bexşê de be ê ji bo pêkanîna aktîvasyona xwebûnê zorbar be. Ligel van 
hemûyan takekes malbatê, çanda malbatê jî organîzmayên rêvebiriyê ku peywira wan domandina pergalê ye, saz 
dike. Organîzmayên ku ji vê têgihanê xwedî dibin, gava awayê rêvebiriyê pêk tînin an domdariya wê saz dikin, li 
şuna ku polîtîkayên wekhevparêz, civakî û mirovnavend ava bikin, rêveberiyeke di rêya lutifbexşiyê de ava dikin 
û herwiha xizmeta domdariya vê çandê dikin. Çanda lutifbexşiyê jî xwedî gelek nêzikahiyan e ku rê li ber azadiya 
takekes digire, wî ji xweavakirina wî dûr dixe û nahêle ku haya wî ji aktîvasyona xwebûna wî hebe. Di vê xebata 
teorîk de armanca min ew e ku bandora çanda lutifbexşiyê di pêwenda takekesî û cîvakî de li gor tecrûbeyên xwe 
yên pevajoya şewran û çavkaniyan vebêjim. Herweha armanc dikim ku ji ser nêzikahiya Xwebûnê ya Kohut û Mas-
terson, behsa şêweyên xwebûnê yên di civaka me de pejirandî bikim û di wateya takekesî de xalên ku rê li ber van 
digirin, binirxînim. Wekî din, ez difikirim ku ekolên psîkolojîyê yên roja me baş qedrê nadine nêzikahiya xwebûnê, 
ji ber vî jî ez plan dikim ku nêzikahiya xwebûnê baştir bidime zanîn.

Peyvên Sereke; Lutifbexşi, takekesî, civakî
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Psîkolojiya Rizgariyê

Dekolonyal Nêzîktêdayînên ku ji bo Derûnnasî û Azadiya
Tuğçe Kurtiş14

Şest sal berê, psîkologê şoreşger Franz Fanon (1961/1965) destnîşan kir ku ravekirinên berfireh ên vegotina aka-
demîk a sereke berjewendîyên desthilatdariyê çawa nîşan dide û xurt dike; Akademîsyen û aktîvîst vexwendine 
wezîfeya krîtîk a dekolonîzasyona pêvajoyên hilberîna zanînê wekî pêngavek pêdivî ji bo dekolonîzasyonek ber-
fireh û şoreşa cîhanî. Zêdetirî nîv sedsalê şûnda, meriv dikare bibêje ku psîkolojiya sereke bi piranî vexwendina 
Fanon paşguh kiriye. Piraniya xebata di psîkolojiya serdest de hîn jî berjewendîyên çend kesên xwedî îmtiyaz di 
navendên dewlemend ên nîzama cîhanî ya nûjen de nîşan dide û pêşve dixe; bi ser de jî, ew tecrubeyên piraniya 
gerdûnî marjînal dike. Di vê pêşkêşiyê de, ez yekem car diyardeyên kolonyalîzmê di psîkolojiyê de vedikolim û 
nêzîkatiyên dekolonial ên psîkolojiyê vedibêjim. Dûv re ez di çerçoveya psîkolojiya femînîst de balê dikişînim ser 
nêzîkatiyên dekolonyal ên azadkirinê. Di gotûbêjê de, ez encamên psîkolojiya femînîst a dekolonial dihesibînim 
ku dikare “azadbûnê” azad bike û rê/şêwazên hebûnê yên ku bi azadbûna berfireh a mirovahiyê bi gelemperî re 
hevaheng in ronî bike.

Peyvên Sereke; Fanon, derûnnasî, dekolonyal, azadbûnê

Psîkolojiya Rizgariyê li Derveyî Sînorên Xwe: 
Xwe ji Formên Nû Yên Azadiya Xeyalî Rizgar Bikin

David Pavón-Cuéllar
Ignacio Martín-Baró ji berê de hin hûrgulî li ser celebê azadiyê ku di pêşniyara xwe ya psîkolojiya rizgariyê de di 
xetereyê de ye pêşkêşî me kiriye. Tiştê ku ji bo Martín-Baró ew e ku gel xwe ji marjînalbûn û belengaziya civakî, 
ji strukturên bindestiya siyasî û îstîsmara aborî, ji girêdayiya neokolonyal, ji aqilê hevpar xapandin û xerîbkirinê, 
ji helwestên konformîst û bindest rizgar bike û ji rastiyek ku me asteng dike ku em bibin ya ku em dikarin bibin. 
Ev hemû ji bo kesên ku wê ji nêrîna çepên azadîxwaz ên Amerîkaya Latîn dihesibînin, di nav de piraniya şagirtên 
Martín-Baró diyar û têgihîştî ye, lê ne ji bo mirovên din û psîkologên din ên ku xwedan meylên siyasî yên din in û 
belkî azadîyê dihesibînin. bi awayekî bi temamî cuda. Li derveyî sînorên psîkolojiya rizgariyê, divê em azadiya ku 
em jê re dixwazin ji awayên din ên azadiyê yên ku ji bo me xapînok in cuda bikin. Divê em van şêwazên xapînok 
rexne bikin, aliyên wan ên îdeolojîk nîşan bidin, berjewendiyên ku ji wan re xizmetê dikin şermezar bikin û diyar 
bikin ku çima divê em xwe ji wan rizgar bikin da ku bigihîjin tiştê ku em ji azadiyê fam dikin. Ya ku ez ê di danasîna 
xwe de bikim, li ser şeş azadiyên îdeolojîk disekinim: neyînî, ferdî, psîkolojîk, kirdarî, biyanîbûyî û tepeserker. Ev 
goya-azadiyên ne tenê ne, lê di civaka kapîtalîst a neolîberal a pêşketî de ji yên herî berbelav, bi hêz û bi bandor in.

Peyvên Sereke; Psîkoloji, neokolonyal, rizgariyê, biyanîbûyî

Azadîbûn, Li Vir û Niha! Rewşelaşiya Heyînî ya Cîhî ji Ideolojiyê Safî Kirin
Maria Castro Romero

Derûniya azadîbûnê,derûniya zanistî ya cîhî û aboriya cîhî çawa di bin ferwariya çandî de ye-û hê jî berdewam di-
ke-ji bo ku ev eşkere bibin û van jî biguherînin rewşa hêzî ya ku me wek hev dike- li gorî nêrîna mirovan- Dema ku 
lê pirsîn jê tê kirin bi morovan angaje dibe û nêrîna me ya rexneyî diguhirîne ser pîşeya me.(Castro Romero & Ca-
pella Palacios,2020).Ev dewet “ di bin qontrola Tevgera Tendûristî ya Cîhanê û di hemû çeperên cîhanê de berteka 
hegemonya hemû hikimetan bi awayekî vekirî û bûyerên ku rêçên kolonîzasyona cîhanê ya heyînî yê ku tê venêrîn” 
bi hewildaneke îdeolojiya ku ji akademîyê safî nabe (Cateo Romero û yên din 2020,s,301) û ji lewre nekete qada 
azadiyeke rast û serkeftî derneket.

Peyvên Sereke; Azadîbûn, îdeoloji, derûni
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Nexweşxane, Girtîgeh û Girtî

Girtina Heta Dawiya Emirî û Derûnî
Heval Zelal Avcı15

Di vê pêşandanê de armanca min ew e ku pirsgirêkên girtiyên ku hete hetayê ceza xwarine çi ye û di girtîgehan de 
pirsgirêkên derûnî yên girtiyan ji ber çi derdikevin holê nîwqaş bikim. Cezayên girantirîn ên girtiyên heta hetayî: 
Piştî ku di 2002’an de cezayê dardvekirinê hat rakirin, li Tirkiyê jî di 2005’an de hat qanûn kirin. Cezayên girantirîn 
yên girtiyan li girtiyên dadweriyan heta 30 salî û li girtiyên siyasî jî heta hetayê berdewam dike. Di 2014’an de li 
gorî daxûyaniya daneyên wezaretê dadê yên herî dawî li Tirkiyê niha 1453 girtiyên ku cezayên wan hatine giran-
tirîn hene. Dema ku me Ji bo hejmara girtiyên heta hetayî yên li girtigehan hîn bikin me serî lêda bersiva “ sazî, 
rayedar an jî sazgeh mijarên ku ji xeynî xebatkarên sazgehê bizanibin nayên dayîn û tu heqê kesî yên ragihandin, 
belge an jî zanînê tuneye” dan me. Ji ber vê jî niha li Tirkiyê çen girtiyên ku cezayên heta hetayî xwarine hene nayên 
zanîn. Mijara qanûnî ya derheqê girtiyên heta hetayî bi nimreya 5275’an hatiye diyarkirin. Li gorî mijarê: girtî di 
diwanekî yek kesî de dimîne. Girtî rojê saetek mafê hewaya derve an jî werzîjê hatiye nas kirin. Girtî, pazdeh rojan 
carekî bi wan kesên di qanûnê de cîh girtine re bi merca 10 deqeyan dikare mafê telefonê bikar bîne. Girtî: dikare 
bi hevjîn, paşnavî, sernavî, bira û bi serwerîsên xwe re bi merca saetekî, pazdeh rojan carekî dikare hev bibînin. 
Wisa tê fikirîn ku dema girtiyên cezayên wan hatine girantirîn bi girtiyên tecrîdan û bi sazûmanên înfazê re werin 
cem hev dibe ku gelek pirsgirêk derbikevin. Ev pirsgirêk: dibe ku bibe sedema gelek pirsgirêkên wekî derûnî, fîzîkî, 
aboriyî, cîvakî û çandî. CBT wisa diyarkiriye ku ev pirsgirêk rê li ber xerabiya tendûristî ya giyanî, fîzîkî û cîvakî 
dike. Ji ber vê jî girtî ji bo ku bikaribin hem tendûrîstiya giyanî û fîzîkî biparêzin divê bi pergalî ji hêla xebatkarên 
tendûrîstiyan ve werin venêrîn. Hûcreyên tecrîdan: Ev metot ne ku tenê têkiliya girtî ya derve were qût kirin e, ji 
bo ku têkilî û ragihandina di beşên girtîgehê yên din re jî bê qût kirin e. Ev mijara sazgehê: “li gorî ew kesên ku di 
perwerde û xebatên başkirinê de bê xetere û ewlekarî bi hewildan û rewşa baş derbas kiribin: wekî dema destûra 
girtina hewaya derve û werzîjê ku tê dirêjkirin, dikarin bi girtiyên li heman cîhê re jî bi astengî bikevin têkiliyê. ”vê 
hêmanê bi wesfî rast dike. Dema ku Mijarên sazgehê yên li ser girtiyên cezayên wan hatine girantirîn pêk tê tên 
lêkolînkirin pirsgirêkên girtiyan bi nameyên wan ên ku nivîsandine û dema ku çîrokên nivîsandî bi hûrgulî tê nêrîn 
û hem jî dema ku em bi xizmên girtiyan re diaxifin wisa tê dîtin ku ev ceza bandorekî mezin li derûniya girtiyan 
dike û hem jî xizmên wan dike. Di demên tecrîdê de rewş û qaydeyên ku ji hêla girdî û malbatên wan tên xwaztin 
wisa tê dîtin ku bandoreke ji dil li wan dike. Ji ber vê jî hêviya jiyanê ya girtî û malbatan gelekî mezin wenda dibe. 

Dema ku kesek demek dirêj di tecrîdê de bimîne rê li ber pirsgirêkên derûnî vedike. Lêkolînên zanistî yên ku ha-
tine kirin wisa diyar dike ku di demek dirêj de heke kesek di tecrîdê de bimîne ji hêla derûnî, laşî û bîrbirî ve rê li 
ber pirsgirêkan vedike. Septomên vê derûniyê: anksiyete, li hev kirineke xerab, xew xerabî, xerabiya sîtresî ya piştî 
travmayê, fobiya cîvakî, xerabiya toqînî, xema xerabî ya giştitî, xerabiya kompulsîfa obsesîfî, xerabûyîna tengaviya 
majorî û dibe ku fikrê xwe kujiyê jî bibe tê diyar kirin. Heta roja îro li tirkiyê tu girtiyên ku cezayên wan hatine 
girantirîn nehatine berdan ji ber vê jî mijarên lêkolînerî yên ji vê hêlê ve qêmin. Lêkolîna min a li ser vê mijarê ya 
lîteraturî encama mirovên ku heta dawiya emrê xwe hatine girtin û bandora li ser derûniyê û kêmasiya lêkolînên 
zanistî û xebatên li ser vê mijarê divê ku werin pir kirin e. Girîngtiya vî mijarê ji bo ku baş bê fehmkirin nameyekî ku 
ji hêla girtiyekî heta hetayî ji komeleya me re nivîsiye û septomên derûnî ku tê de xuya dikin ji we re beşek parvebi-
kim: “Reşbînîtî, li hember dengan hesasî, ser gêjî, çingîna guhan , bi xew re ne çûyîn, hêza jiyanê ya ku her ku diçe 
qêm dibe, yekrûtitî, li hember rewşê bê eleqetî, ji ber pêdiviyên jiyanî yên bingehîn ku pêk nayên hîsa belengazî...” 
(ji sal 1998’an ji vir di girtîgehê de ye – ji sal 2005’an bigre heya îro di hucreyê de ye – hêviya berdanê tuneye). Bi 
vê pêşandanê re rewşên girtiyên ku cezayên wan hatine girantirîn, tecrîd û hîsa bêkesiyê ya ku bi wan didin hîski-
rin û dê bi hûrgulî li pirsgirêkên derûnî were nêrîn û li ser pirsgirêkên girtina vê metodê dê pêşniyar werin kirin. 

Peyvên Sereke; Hûcreyên tecrîdan, girtin, CBT 
Çavkanî
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Zindankirin Wekî Rêbazeka Mehrûmkirina ji Sûcan û Cezakirinê
Burcu Çolak16

Hema hema her roj derbarê zindaniyan da bûyerên zor girîng yên tûndûtîjiyê diqewimin ku haya civakê jê çênabe. 
Yên ku li zindanan tûşî destdirêjiyê dibin, yên tên kuştin, zordestiya hindek “sûcdar”an li ser hindek “sûcdarên” din 
ku dixwazin ji bo xwe jinûve desthilateka piçûk ava bikin, kiryar û reftarên karmend û rêveberan yên li dijî zinda-
niyan her roj tên ber guhên me yan jî qet nayên bihîstin û li pişt deriyan dimînin. Girêdayî vê peywendê, xaseten 
kiryarên ku li zindanên zarokan diqewimin; gava ev kiryar tên zelalkirin, li şûna ku ceza li wan kesên ev wehşet 
kirî bê birîn, kesên ev kiryar zelal û aşkere kirî, tê birîn. Ev yek, bi awayekî tesîrê li ser wijdana civakê dike. Hebû-
na krîzên daîmî yên li zindanan nîşaneya wê çendê ne ka ev saziyên bi vî rengî heta çi radeyê muşkîle ne. Xaseten 
bêqabiliyeta îdarekirina krîzê ya wezîfedarên zindanan, hetta gelek caran dibin sebebên peydabûna krîzê. Ev yek, 
rê li ber vedikin ku zindan bibine yek ji navendên hilberîna xirabiyê. Di gelek rewşan da, ji ber vecezakirina kesên li 
zindanê yên ku li dijî neheqiyê disekinin dibe sebeb ku kesê carekê ketî zindanê ta ebed li zindanê bimîne. Di hemî 
halên “asayî û normal” da jî, jiyana saziyê, dibe sebebê paşdeçûna zîhnî, hestiyarî û di hemû aliyan da; bo vê paş-
deçûnê “paşdeçûna bêpariyê” tê gotin. Tişta ku li qadên saziyî mirov jê bêpar û mehrûm dimîne ne tenê azadî ye, 
herwiha îradeya şexsî, kontrolkirina mekanî, ragihandina hestiyarî, dahata maddî, pêkvebûna li gel nas û malbatê, 
têkiliyên heteroseksûel, qadên şexsî yên aîdê wan, dermanê mehremiyetê, muptelabûna hestiyarî, kontrolkirina 
jiyanî û gelek tiştên din hene ku zindanî jê mehrûm û bêpar in. Ev bêparî û mehrûmiyet rê nade ku zindanî li gel 
civakî biguncin, ber’eks zindanî ji civakê dûr dikevin û dibin ferdên wisa ku paşdeçûnên jiyanî û geşedanî dijîn. 
Li zindanê bo rengên cûda yên ferdî hesasiyet nîne û jiyana zindanê li benda hindê ye ku reftarên hemî zindanî û 
mehkûman yekreng bibe. Ev yek kêşeyên ferdî û civakî sax nake, ber’eks dibe sebebê xisarê. Ev rewşa bêveger gelek 
caran yekparetiya jiyanî ya ferdî xirab dike. Ev şexs dikarin nefretê ji mirovên jirêzê bikin û dikarin tundûtîjiyê wekî 
tiştekî gelekî normal bibînin û gava ku azad bûn, dikarin peywendiya xwe ligel “sûcdarên kîndar” kûrtir bikin. Digel 
ku halê heyî qurbaniyên sîstemê ne, dikarin bibin “qatilên sîstemê” û dikarin şiyanên xwe yên sûcdariyê bi dest ve 
bînin tevî ku qurbaniyan berê derbarê wan şiyanan da gelek şareza nebûn (Hapishane Tarihi, 2002). 

Dubendiya dewlet û civakê ya li ser vê babetê ew e ku “her çend halê heyî yê zindanan serkeftî xuya nekin jî ji bo 
çakkirina rewşa mehkûman, mumkun e ku mirovan ji kiryarên sûcî dûr bigire. Xirabiya jiyana zindanan, herçend 
zindaniyan ji kiryarên sûcî dûr nexe jî, dikare rê li ber kesên li derve bigire. Li vê derê, muşkîleyek heye ku re-
formîstên zindanan li hemberî vê muşkîleyê neçar dimînin. Veguherandina zindanan bo cihên xirab bi îhtimaleka 
mezin dikare bibe alîkar bo bergiriya kiryarên sûcî yên “sûcdaran”, bes dîsa jî ev yek armancên çak û îslehkirina 
zindanan têra xwe zehmettir dike. Lê belê şert û mercên zindanan her çend kêmtir xirab bin, tesîra jêveger a zin-
dankirinê jî dê ewçend kêm be. ” Ev rewşa ku wekî dubendiyekê diyar dike, gava mirov bi rengekî exlaqî nêzîk dibe 
bi çi awayî ne dubendiyek e. Bo ku mirovên li derve bitirsin û sûcî nekin, bi sîstema edaletê nabe mirov îşkenceyê li 
mirovên muxalif bike. Hebûna zindanan nikare bê meşrûkirin. Divê kes nebe fedayê çi kesî. Bes mirov ji vî aliyî ve jî 
berê xwe bide qaşo vê dubendiya bimuşkîle, mirovî ji civakê îzole dike û nêzîkê “sûcî” dike. Li şûna ku bi rêya tirsê 
bergirî li sûcên mirovan bê girtin, divê midaxele bê kirin bo rewşên ku mirovan arasteyî sûcan dikin. Hemî “sûc” 
divê di peywenda xwe da bêne tehlîlkirin û cezayên yekpareyî, civakî, saxker bêne dayîn. Civakeka ku ferdên wê ji 
ber tirsa cezayê zindanê têkelî “sûcî” nebe, bi qasî zindanê bi zerer e. Tirsa zindanê nikare mirovekî îdare bike yê ku 
motîvasyoneka wî ya hundurîn tune be. Mirovên ku bi tirsa cezayê dîsîplînîze dibin, ji aliyê exlaqî ve kamil nebibin 
û ev mirov li derve bin ew civak dibe civakekî gelekî bêewle. Gava ku mirov bêtirs bûn li hember ketina zindanê, 
gava ku hizir kirin dê neyêne desteserkirin, ajoya wan ya zererdayînê ya ketina zindanê da ber çavan, gava ku neçar 
hîs kirin yan jî ya herî berbelav eger xwedî derfet û amûrên desthilatê bin ku nekevin zindanê, bi hêsanî dikarin 
têkelî sûcekê bibin. Yanî zindan, ji bo kesên li derve yên potansiyela wan a “sûcî” heyî jî sebebeka têr û durist nîne. 
Ev boçûn li şûna ku çaksazî û restorasyona civakî pêk bîne, boçûneka we ye ku dê halê heyî yê sîstemê berev xi-
rabiyê bibe. Çinku ne bi awayekî peywendane, bi awayekî kêmbîn li sûc û cezayê tê nêrîn û rêbazeka prîmîtîf ya 
cezadayînê tê bikaranîn. Û nakokiya mezin ya civakî, ji xeynî meseleya girtina sûcên edlî, ew e ku bahra pitir sûcdar 
li derve, bêsûc li zindanê ne. 

Peyvên Sereke; Zindankirin, mehrûmkirin , sûc , cezakirin

Di Bin Peymanê de Azadkirina Qada Tenduristiya Giyanî
Can Feyzioğlu17

Zêdetirî ev deh salan e ku Komara Tirkiyeyê Peymana Mafên Kêmendaman a Neteweyên Yekbûyî navnîşana qebûl 
dike. Di nav gotarên girîng ên vê peymanê de ne bi taybetî jî du ji wan xûya ye ku yekser li ser têgeha azadbûna ji 
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bo kesên bi seqetîyên derûnî û zihnî ye. Bend 12: Li hember qanûnê naskirina wekhevî; Bend 19: Jiyana serbixwe 
û tevlîbûna civakê derbarê mafên wan de: Benda 12 ya peymana li ser mafên kesên astengdar mafên wan bi kev-
neşopî li çar aliyê cîhanê têne paşguhkirin, ew ji bo astengdarên giyanî û giyannasî, yên ku di bin çavdêriyê de têne 
hiştin û ji qada dîtina dadrêsê têne dûr xistin, şoreşger e. Bend 12 tê wateya naskirina kesên bi seqetiyên giyanî û 
psîkososyal wekî kesên dadrêsî yên xwedî mafên wekhev bi yên din re. Ji ber vê sedemê ye ku xala 12 -an wekî mif-
teya pêkanîna hemû mafên din tevdigere. Di qanûnên Tirkiyê de, kesên bi seqetiyên giyanî û psîkososyal bi kesên 
din re xwediyê heman maf û rûmetê ne, tê dîtin ku nêzîkatiya ku kesên xweser ruhê hemû qanûnan qebûl nake, 
Destûra Bingehîn jî di nav de pêk tîne. Ji ber vê nêzîkatiya cihêkar a di zagonê de, kesên bi seqetiyên psîkososyal 
ji mafê tenduristiyê heya mafê xebatê, ji mafê hilbijartinê heya mafê zewacê û dîtina malbatê, ji mafê xebatê heya 
mafê jiyana serbixwe ew ji gelek maf û azadiyên bingehîn bêparin û ji parêznameyên ku ji hêla UN CRPD, DMME û 
peymanên navnetewî yên din ve hatine peyda kirin têne derxistin. Rapora analîzê ya zagonên tenduristiya giyanî 
ku ji hêla Rusihak ve li ser bingeha UNCLOS hatî amadekirin, Rêbera “Jiyana Serbixwe” ya ku bi tora Jiyana Ser-
bixwe ya Ewropî hatî amadekirin û raporek heye welat li ser Ehliyet e Hiqûqî. Van her sê belge dê di danasînê de 
wekî bingehek werin bikar anîn. 

Peyvên Sereke; Jiyana serbixwe, Rusihak , tenduristi, cudakirin, bêmecel
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Sînor, Koçberî û Azadî

Pratîkên nû yên avakirina jiyanê yên koçberan, cudakarî û azadkirin
Şenay Özden

Ev pêşkêşî ji aliyê axaftvan ve hat kirin, lê di pêvajoya çapkirin û nivîsandina vê pirtûkê de axaftin ji komîteya ama-
dekar a ELEPS re nehat kirin. 

 

Wek Amûreke Azadiyê Tixûbên Netewan
Cavidan Soykan

Mafê revê bi xwe, ma ne çalakiyeke polîtîk e? (Mezzadra 2004) her çawa dibe penaberî, di navbera du aliyên şeran 
de, carna jî di navbera nakokiyên rejimên wekî hev de tê qevzkirin: Mirovahî (humanitarizm) û hildana bin ewle-
hiyê: Li hêlekî penaberên bê parastin, li ber têlên rêsayî ku dixwazin sînor derbas bikin û ji me re jî şîretên nihêrîna 
wek mirovî û ya ji siyasetê dûr dikirin; ev siyaseta ewlekariyê û lêkirina sînorên tuneyî, bilindkirina yên heyî tirs û 
xof dixe hundirê me. Lewra koçkirin; ji serweriyê re, ji civaka xeyalî û polîtîk re, yên hundir û yên derva, li hember 
dualîtiya ‘em û ew’ gef çêdike. Mekanîzmayên kontrolkirina sînoran, bi guhertina statuya mafê huqûqî yên kesan, 
ew di piyasê de hê zêdetir dişikênin. Penaberên bê rêk û pêk ku ji sînorên ewlekariya bi kontrol derbas bikin, di nav 
welêt de dikarin werin dersînorkirin û hîn kêmtir dikarin bibin xwedî maf û ew dibin çavkaniya bi erzanî ji keda 
wan sûd wergirin. 

Halbû nêzîkahiya ‘otonomiya koçberiyê’ liv û lebatên koçberan ji aliyê wan bi xwe tê bikaranîn û wek çavkanî jî ji 
bo pejirandina wê tê pêşniyarkirin. Koçberî, potansiyeleke tevgera civakî ya ku; hêza civakê dikare bi sînor bike, 
jihevdu belav bike, tifaqa wê xera bike tew xwedî hêzeke ruxandinê ye jî, dibêje (Walters 2008). Bi kontrolkirina 
liv û tevgera ser sînor û sererastkirina wê jî, bilêvkirina hemwelatiyê de kê dikare bibe hemwelatî kê nikare bibe 
hemwelatî ev dibe wek xala sereke, diyarker. Nêzîkatiya Otonomiya Koçberiyê tevgerê dikişîne navendê. Koçber, 
derê ku lê dimînin dixwazî li bajarekî de bin, an jî li kîja serzemînekê bin, dikarin daxwaza mafê xwe bikin, ku ev 
wek livbaziyeke hemwelatiyê ye. Em vê navenda analîzên xwe de; sînor, Netewdewlet û kontrolkirina wan na, lê 
bicihkirina tevgerê wê kiryarên koçberan û van kiryaran bicîh dikin ku aliyê wan ê polîtîk bi me nîşan dide. Ev; dê 
wan di derbarê daxwazî û hêviyan de li hember bêdadî û newekheviyê wek kirdeyên polîtîk bi tekoşîneke hevpar 
derxîne pêşberî me. Di vê pêşekê de, li Tirkiyê bi mînakên rojane yê koçberên penaberan arasteyê kiryarên wan yê 
polîtîk bikin. Wan sînor, çawa wergerandine amûreke azadiyê ez ê rê we bidim. 

Peyvên Sereke; Mafê, polîtîk, mirovahî, otonomi, koçberî, koçber
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Rizgarkirina bi Terapiyê

“Wan Ez bê Qîmet Dam Hîskirin” Der heqê Kesanetî, Nirxa bingehîn û 
Azadbûnê

Özen B. Demir18

Di vê teblîxê de, di qlînîkên pratîka derûniya qlînîk û pîsîkoterapiya van rojan de pirsgirêka ku her ku diçe zêdetir 
xwe ber bi çav dike û li ser gotina “hîskirina bê qîmetî an jî ku didin hîskirin” nîqaşa kesanetî dê were kirin. Mijara 
ku li ser bê qîmetiyê wekî ku ji “qîmetabingehîn” re dişîne( self-esteem) rêzdariya xwerû, xwebûn û ji xwe bawerî û 
her wekî din bi pêvejoyekî endam girtinê dike û şemayên derûniya epîstemîk a rêbaza-bingehîn jî dîsa tê vekolan-
din. Qalibên kêrhatinê yên Terapiyên pîsporiyê li ser şahidên qilînîk û xwendinên dijber yên çeperast, li ser formên 
aksiyomatîk ên hestî yên wekî şema û sêberiyê ber bi formên kesaneyên neolîberal ên nûjen ve dibe û azadibûneke 
cîvakî-polîtîk bi emansipasyona kolektîf aso kontrol dike. Di wê demê de têkiliyên milkî yên ku “ nirx’ên”morê ra-
digre û ji hev zêde dike bi qadên mizakereyên di nav- kesaneyan de balê dikişîne û motîfên çandî jî bi xwe re digre 
û “ li ser hemd” bi fehmdariyeke xwebûnê parêzeriyê dike. 

Peyvên Sereke; Kesanetî, nirxa bingehîn, azadbûnê
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Azadiya li Mal & Keda Navmalî

Vegera Malê An jî Reva ji Malê: 
Têkiliya di Nav Mala Ewlehî û Mala Ne Ewlehî

Meral Gezici Yalçın19 & N. Ekrem Düzen20

Têkoşîna Odysseûs a vegera bi qasî deh salan a malê, hesretiya ew kesên ku li dî xwe hîştinû û xwesteka vegera we-
latê ku jê dûr kestibû... Beraniyeke ku ji malê xwe dirêjî welêt dike û ji welêt jî xwe bi warî berfireh dike... Mal ger-
dûna nîşaniyeke wisa ye ku ji kesên ku tê de dijîn bigre heta erdgilorê ku wateya xwe berfireh dike ye. Ev peyv heta 
ku wateya xwe dabigre fireh e. Mal carinan tenê dibe cîhekî razanê (darî, kerpîç, bêton, naylon an go kon) carinan 
jî dibe welêt û rêmaneke ku bi cîhê warî jî tê bikaranîn e. Ji lewre vegera Odysseus a malê tenê nayê wateya vegara 
malê û di heman demî de jî xwesteka hesretiya welêt û wekî gihandinê divê bê dîtin. Lê belê gelo her kes dixwaze 
vegerê malê? Mal ji bo hin kesan vegera hêlînê ya rojekî ye û lê ji bo hin kesan jî dibe ku bibe xefikekî Ku dixwazin 
rizgar bin. Dibe ku heman kes bixwaze carinan li malê be û carinan jî pêdiviya jê dûr ketinê bixwaze. Mirov dikare 
vî dudiliyê bi mecazî bişopîne: mal dibe ku bibe“ bêndereke ewle” û an jî “girtîgeh”(Gezîcî yalçin & Düzen, 2020). 
Li gorî Nûrdan Gurbilek’ê(2019) mal, her çi qas rêmaneke bextewarî ya ku heta dawiya emrê me bi mere bibe jî 
daxwaza xwe jê xelaskirina tirsan û dika yekem a pirsgirêkên nav dilî ye da ku wekî spargeheke li hember derve be 
jî dibe ku astengiyekî ne derketina derve jî dike. Bi qewlê gotina Ziya Osman Sabrî “ Li ber çavê min heman mala spî 
û ê ku min her car li pala ciya avadikir” bi vê rêzê hesretiya mirov a ku hertim ji bo malê tê hîz kirin, wekî xeyalên 
Don Kîşot a ku ji bo nav û dengê ji malê dûr dikeve tê îfadeya dûrketina ji malê carinan teqezî yê. Em ê di vê pêşan-
danê de hem ji berhemên vêjeyî û hem jî ji xebatên zanistî yên der heqê zanista cîvakî mînakan bidin û wateya du 
dilî (ambivalent) û ne diyarî (ambiguous) ên ewlehiya malê vebikolin û zelal bikin. 

Peyvên Sereke; Mal, warî, xeyaliya malê, du dilî. 

Xanî Wekî Metafor
Aksu Bora21

Xanî wekî metaforeke herî kêrhatî dikare were bikaranîn. Xanî wekî metafora xwe bûnê, a aîdîyetê, a netewê, a 
civakê û em dikarin mezintirîn bikin û bêjin ku xanî wekî metafora dinyayê. Ji ber a ku em pir baş pê dizanin ango 
ji ber ku cihê ku em lê tên dinyayê xanî ye ku xanî di hiş û mejiyê me de evqas cih digire? Li aliyê din jî wekî a ku 
temsîl dike û tarîfa temsîlîyeta xwe bike û xanî ji mijareke li derveyê xwe dibe wekî metaforekê û wateya wê mijarê 
zelal û xurt dike. Di heman demê de dema ku em li ser tarîfa xanî ber bi mijara sereke vê dimeşin careke din em 
agahiyên xwe yên derbarê xanî de dîsa erê dikin. Xanî aîdîyet e, spartgeh e, naskirin e, nêzîkbûn e. Lê belê aliyê din 
jî xanî girtinê nîşan dide û berovajiyê azadiyê ye. Nivîseke femînîst a ku xanî ne wekî metafor wekî xanî digire dest 
wateya wî li ber çavan radixe dihêle ku em van bikaranînan di rê û rêbazên nû de bibînin û me ronak dike. Bi vî 
awayî ne tenê xanî em ê li ser wate û zayenda gotarên li ser fikra ku xanî wekî metaforekê digire dest bifikirin. Di 
vê nîşandanê de di çarçoveya azadbûnê de ez ê li ser derfet û astengîyên bikaranîna xanî wekî metafor bisekininm 
û çend nirxandin biceribînim. 

Peyvên Sereke; Xanî, naskirin, nêzîkbûn, aîdîyet
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Pêşkêşiyên Devkî-4

Pandemîk Wekî Pratîkek Rizgariya ji Xortaniyê Heya Mezinbûnê
Elif Kaleli22

Pandemiya COVID-19, ku hîn jî bi nezelaliya xwe berdewam dike, travmayek civakî ye ku bi miriyen pir zede ji hêla 
tevahî mirovahiyê ve hatî parve kirin. Me dît ku beşa “bext” ya nifûsa cîhanê di malên xwe de girtî ne. Lê yên ku li 
derveyî herêmên ewle mane jî hene. Bêmal, feqîr, bê sîgorte, xebatkarên tenduristiyê yên ku bê sîgorta jiyanê dixe-
bitin û bi hezaran mirovên ku bi derzîlêdanê peyda nakin… Cîhana “derve” ango cihe ciwanan, êdî di nav bêdengi, 
tarîtî û tenêtîyê de cihek xizan e. Û wisa dixuye ku ji bo mirovahiya ku di pandemiyê de sêwî maye tenê derman 
‘hevbendiya sêwîyan’ e. Ev tifaqa ye ku hundir û dervede ye. Hevbendiyek ku tê de pirsa ku em dixwazin piştî 
pandemiyê li kîjan cîhanek bijîn dê bi hev re were bersivandin. Dê cîhana me careke din bi navê ewlehiyê ji hêla 
dîwarên hê bilindtir ve were dorpêç kirin, ku vîrusek piçûk dikare bi riheti têkeve hundur, an dê nifûsa cihane wekî 
qurbaniyên neheqî û newekheviyê li pey îmkana jiyanek nû bibe? Ji ber vê yekê, wekî mezinên sexte, em ê bidomî-
nin li ber dê û bavên xwe yên cîgir, an em ê xortaniya xwe ya winda ji nû ve bistînin û vegerin qadên xwe yên giştî? 
Dubendiya ku pandemîk daye hemû mirovahiyê ev e. 

Peyvên Sereke; COVID-19, pandemîk, azadî, travmaya kolektîf

Berxwedana Navbera Nifşan: Dayikên Şemiyê
Orhan Kaya23, Yasemin Gülsüm Acar24, Fergus Neville25, Celal Cahit Ağar26,

Ev lêkolîn balê dikişîne ser çalakiya Dayikên Şemiyê ku ji sala 1995’an û vir ve ji bo windakirinên bi darê zorê 
û qirkirinên siyasî yên li Tirkiyeyê her hefte roja Şemiyê li Meydan a Galatasarayê ya Stenbolê ji bo edaletê ji bo 
windakirinên bi zorê û cînayetên siyasî bigerin, çalakiya rûniştinê ya nîv saetî li hev kom dikin. Ev çalakiya ku bi 
komeke ji 30 kesî pêk tê dest pê kir, bi salan berfireh bû û bi hezaran kes beşdar bûn. Zêdekirina hişmendiya li ser 
tundî û mîlîtarîzma dewletê ya li Tirkiyeyê, vekirina arşîvên dewletê ji raya giştî re da ku kuştinên siyasî bên ronî-
kirin, guhertina zagona cezayê ya Tirkiyê ji bo rakirina qanûnên qedexekirina kuştinên siyasî û windakirina bi zorê, 
pêşîlêgirtina bêcezabûnê bi darizandina sûcdaran û îmzekirina Tirkiyeyê ya “Peymana Navneteweyî ya Parastina 
Hemû Kesên Ji Windakirina Bi Zorê” ji daxwazên sereke yên Înîsiyatîfa Dayikên Şemiyê ne. Çalakiyên destpêkê yên 
Dayikên Şemiyê/Gel dema ku komek ji dayikên windayan pêk tê daketin qadan û çalakiya rûniştinê li dar xistin. 
Xizm, heval û kesên ku têkiliya wan bi windayan û malbata wan re tune ye, di 25 salên dawî de beşdarî çalakiyan 
bûn. Di vê pêvajoya çalakiyê de ku 25 salan hema bêje bênavber dewam kir, nifşên cuda hatin avakirin. Hin dayikên 
ku çalakgerên destpêkê bûn jiyana xwe ji dest dan, hin ji wan jî kal bûn an jî westiyan. Di vê rewşê de, nifşê din, 
xizmên pileya duyemîn, dest bi berdewamkirina pêvajoya çalakiyê kirin. Piştre jî aktîvîstên nifşê sêyemîn Qada Ga-
latasarayê dagir kirin. Lê tê dîtin ku ji beşên cuda yên civakê jî di nava vê pêvajoyê de cih digirin. Ji ber vê yekê dema 
ku çalakî dewam dikir, bi salan beşdar diguherin û her qonaxeke çalakiyê derbasî nifşekî din bû. Lêkolîna çalakiya 
kolektîf bi gelemperî li ser sê faktorên sereke yên ku tevlêbûnê motîve dikin sekinîne: nasnameya civakî, bandor-
kerî tê dîtin u têgihîştin beadaletî. (mînak, van Zomeren et al. , 2008). Lêkolînên nûtirîn faktorên din ên têkildar, di 
nav de hest û berpirsiyariyên exlaqî, xistine ber lêpirsînê. Lêbelê, piraniya van lêkolînan di çarçoveyek kêmtirîn ‘bi 
xetereyê de’ hatin kirin; Lêkolînên ku li ser xetereyên potansiyel ên li ser beşdaran lêkolîn dikin destnîşan kirin ku 
ev faktor her gav têra ravekirina beşdariyê nakin. (Acar & Ulug, 2021; Ayanian et al. , 2020). 

Tevlîbûna navbera nifşan di çalakiya kolektîf de çawa dikare derkeve holê û ew bi serê xwe çawa dikare bibe fak-
torek motîvasyonî, ev qadek e ku di çarçoweya lêkolînên têkildar de hêj bi têra xwe nehatiye vekolîn. Lêkolînek vê 
dawîyê li Şîlî (Gonzalez, 2019) hewil da ku vê valahiyê pir bike bi lêkolîna ku çawa protesto li malê bi dêûbavên ku 
beşdarî protestoyên di bin dîktatoriya Pinochet de bûne, û sal şûnda bi zarokên xwe yên ku beşdarî protestoyên 
xwendekaran bûne re hate nîqaş kirin. Ev lêkolîn meyl dike ku vekolîne ka damezrandina normê çawa bandorê 
li beşdarbûna zarokan dike. Wêjeya têkildar û lêkolînên dawîn awayê ku nasname li dora beşdariya protestoyê 
çêdibe lêkolîn nakin. Di mînaka Dayikên Şemiyê de zarok di malekê de mezin dibin ku malbat hefteyê carekê li 
cihekî diyar kom dibin û çalakiyên kolektîf dikin. Paşê ev zarok bi beşdariya çalakiyan mezin dibin û bi demê re 
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cihê beşdarên din digrin û çalakiya ji nifşê berê digirin. Ev pêvajoya ku bi salan e ku çalakî berdewam dike yekta 
ye û hêjayî lêkolînê ye. Her wiha xaleke din a girîng a lêkolînê jî ew e ku qada taybet a ji bo çalakiya li Meydan a 
Galatasarayê weke cihekî sembolîk a li Kolana Îstîklalê ya li navenda Stenbolê gelekî qelebalix e, bandoreke çawa li 
beşdarbûnê dike. Di lêkolînê de dê encamên hevdîtinên bi 20 kesên ji nifşên cuda yên Tevgera Dayikên Şemiyê/Gel 
re bên parvekirin. Di van hevpeyivînan de, me bal kişand ser çend mijarên girîng ên wekî çavkaniyên motîvasyona 
sereke di veguheztina çalakiya kolektîf de, pêvajoya veguheztinê di malbatê de, têkiliya çalakiyê bi mekan re û tev-
kariya sembolên ku di çalakiyan de têne bikar anîn. ji bo pêvajoya veguhestinê. Ev xebat bingehek ji bo lêkolînên 
paşerojê çêdike ku dê girîngiya qadên taybetî wekî nûneratiyên sembolîk ên çalakiya kolektîf û berxwedanê, û hem 
jî girîngiya navbera nifşan wekî faktorek seferberî û berdewamiyê berfireh bike. 

Peyvên Sereke; Berxwedan, dayikên şemiyê, navber, çalakî
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Azadiya Jinê – I. Pêşkêşî

Peymana Stenbolê û Kurtasiya Geşedanên Dawi 
Canan Arin27

Recep Tayyip Erdogan di niveşevekê de biryar da ku; “ Peymana Konseya Ewropayê ya derbarê astengkirina Tun-
dîya li ser jinê û tundîya di nav malê de û têkoşîna li dijî helwestên herwiha” ya ji ber ku li Stenbolê hatiye destnî-
şankirin lewre jî bi kurtasî wekî ‘Peymana Stenbolê’ hatiye binavkirin li ba xwe betal kirine û wekî dewlet xwe ji vê 
peymanê vekişandine.  Tu eleqeya vê biryarê bi huqûqê re tune ye. Lê belê ji ber ku ew, xwe wekî kesekî bêhempa 
û hukumdareke teqez dibîne lewma wê hêzê di xwe de dibîne ku dikare bi yek gotinê jiyana bi milyonan mirovan 
biguherîne ango li gorî dilê xwe bi rêk û pêk bike. Ji ber vê yekê serê sibehekê hişyar bû û ji nava xwe têr vê biryara 
xwe ya li dûrî heq û huqûqê da zanîn. Gelo çima Erdogan wisa bi rehetî van gotinan dike û biryarên bi vî rengî dide? 
1) Narsîzim, 2) Avakirina Pergala Şerîetê û ji holê rakirina pergala komarê ya laîk, 3) Li Tirkiyeyê muxalefeta baş-
tirîn û xurttirîn jin dikin lewma li hemberî hemû zext û zorê li ber xwe didin û serî natewînin. Ev yek vê desthilatê 
dike nav tirs û xofê û lewra jî dixwaze bi van polîtîkayan jinan û têkoşîna jinan têk bibin, lawaz bikin û dîsa wan 
mehkûmê vê pergalê bikin da ku êdî deng dernexin û li ber wan serî deynin. Bi wê hişmendiya kevneperest ya ku 
di serdema navîn de ma hêj jî dixwazin bidin qebûlkirin ku mêr ji jinê çêtir e, xurttir e û lewma jî divê yê serdest 
mêr be. Teşwîq dikin ku zewacên zarokan û zewacên bi darê zorê bidin kirin da ku ew qanûna ku li hemberî van 
nêzîkatiyan disekine û qedexe dike bi awayekî fiîlî bê betalkirin. Di van demên dawî de gelek rayên xwe wenda ki-
rine lewra jî dixwazim bi van kirin û gotinên xwe terîqet û cimaet û dezgehên bi rengî dîsa bikişînin cem xwe. Bi vî 
awayî dixwazin ku nekevin bin kontrola mekanîzmaya bi navê GREVİO ya ku Peymana Konseya Ewropayê kontrol 
dike û çavdêriya welatên ku vê peymanê îmzekirine dike. Jinan ji nav jiyana kar û xebatan ên aborî û civakî dûr 
bixin û di malê de bidin sekinandin û ji mêran re jî qadên berfireh ava bikin. Jinan wekî makîneyên çêkirina zarokan 
bi kar bînin. Bi kurtasî em dikarin bêjin ku armanca wan ev in. Li hemberî wan divê çi bê kirin? Di serê de divê em 
xwe ji AKP’Ê û hişmendiya wê rizgar bikin da ku em dîsa bibin welatekî azad û demokratîk. Ji bo vê yekê têkoşîneke 
xurt hewce ye û tu rê tune ye ku bêyî têkoşînê em rûmeta xwe ji nav destên wan derxin. Divê em careke din li aliyê 
Peymana Stenbolê cihê xwe bigirin û xalên vê peymanê li hemû welat bikin merîyetê. Piştgirîya ku Peymana Sten-
bolê dide jinên ku rastî êrîşan hatine bi rêya Şaredarîyan bigihînin wan û wan biparêzin. Divê em dev ji têkoşîna 
xwe bernedin û bi hev re bibin alîkar. Divê em li ber xwe bidin û bêjin berxwedan berxwedan û dîsa berxwedan. 

Peyvên Sereke; Peymana Stenbolê , huqûq, AKP, berxwedan 

Bi Civakî û Takekesî Aşkere Kirina Nav Lê Danîna Tundîyê
Tülinay Kambur28

Li ser aşkerekirinê gerek lîteratûra femînîstî û lgbtî gerek lîteratûra darûnîyê da xebatên gelek berfireh tên acotin. 
Van salên dawîyê di kardarî(pratik)yê da him heremî him jî di kadi (kûreyî) da bandora aşkerekirinê û pêda li ser 
aşkere kirinê gengeşîyê teorik tên dîtin. Di wî pêşkêşîyê da rexne kirin û alîkarî kirin du nêrînên cuda helwest(-
perspektif)a danberhevdan bi lîteratûra femînîst, lgtbî û darûnîyê da bi wî awayî tînin mijarê. Ji bo fam kirina 
olandana/dengvedana pileya aşkere kirina civakî û takekesî disekinin. Ji bo fam kirina aşkereyê aşkere çîye ger bê 
vegotin, cûreyê aşkere kirinê çine bên gengeşî û armanca aşkere kirinê çîye vere fam kirin. 

Aşkere tê wateya derkeve holê, derkeve qadê, jêzêdebûn, û jêbelavbûnê. Yanê tiştekî vêşartî tîne ber çavan tê dîtinê. 
Tundî çalekîya zerer dayîna tevahîya beden an jî ruhîye, zêdeyî bi xefîtî(veşaritî)’yê tê xudikirin û êrîşkarê çalekîyê 
a tundîyê pêktîne hewla mafdarîyê diyar dike. Lewra tundîya nehatîye holê, nebûye çîrok, nehatîye ziman, navê 
wî nehatîye danîn, barê êk tundî lê hatîye kirin cûr be cûr giran dike. Dema wateyên bêjeya aşkere kirinê di nêrî, 
bîr watekî tundîya hatîye jîyandin derdixe holê, aşkere dibe yanê navê tundîyê tê danîn û were vegotin tê wateya 
çewan hatîye jîyandin, di alîyê din da wateya belavbûn û vebelavbûnê bi nêrî tê wateya zanîna çîroka tûndîyê warê 
gelwarî da parva kirin û belavkirinê. Di qiraça aşkere kirin li kî hatîye kirin binêrî, takekesi û civakî were nav kirin 
bêfikirandin. Aşkere kirina takekesî, bûyera tundîya hatîye jîyandin, malbat, der dorê nêzîk, sazîyên têkildar an jî 
tax wd di be were parvakirin. Armancê bi wî teşeyî tundîyê derdixe holê an jî wekî nav ê danînê ye. Aşkere kirina 
civakî, bi rêya medya ya sosyalî tundîya hatîye jîyandin wekî numîne(mînak) were sehkirin; divira da xeynî navê 
tundîyê were danîn ger vere belavkirin, armanç bi rayagel vere zanîn. Di qiraça êk aşkere kirinê dike da binêrî, 
aşkere kir nasnama xwe vekirî an jî gelerî digre bi du teşeyê hatîye payandin. Vî pêşkeşîyê da du teşeyê cudahî 
erênî û neyînî vegotin tê peşkeş kirin. Kijan rê tê xebitandin bila were xebitandin sê armancên aşkere kirinê tên 
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fikirandin. Armanca yekemîn dad were pêkanîn û rêya dadgehê vebe, ya duyemîn takekes xwe û ê din biparêze, 
ya sêyemîn jî bangazîya alîkarî û şêvirmendî tê fikirandin. Van sê armancana takekesê(a) marûzê tundîyê maye ji 
bo başbûnê(a) wan tê fikirandin û halê hazır di pergalê da êk bin bandora tundîyê da manê hewceye xizmeta wan 
bike. Minak; takekes bi rehetî bigihîn dadê, siza kirina tundî sepandîye peyde kirina dadê, êk marûz maye û peyde 
kirina parastina têkildaran seknandina tundîye û ji bo başbûna alikaran wekî pêkanîna sazgerîyê bet peyda kirin . 
Lê belê takekesê(a) marûzê tundîyê bûne t ê negîhîje van pergalan an jî têgîhîştinê bicêribîne bê bersîv bimîne bi 
rêbaz/metod(a) aşkere kirinê xwe bixwe, têkevin ceda sazîya pergala xwe. 

Xeynî vana di wî peşkeşîyêda, li Tirkîye rêxistina jinan bi kurtasî berbî çav dikin û vekirina dirbik nû, liser aşkere 
kirina tê zanîn mînakan nişan bidin. Bi alîye grûpên tekoşêr(aktîvîst)an çewan hatîye karkirin vere vegotin; minak; 
hinek grûp takekesê aşkere kirîye girtine navendê, yanê di her warî da fikrê wî pirsînê rêvebirîya rêxistinê da, hi-
nek grûp li aşkere kirinê xudî derketine, aşkere kirin ji bo wan bû ye doza gelemperî daha jî ji aşkereker serbixwe 
tevdigerin. Dawîyê da tên ser beşa bingeha pêşkêşîyê û jinên aşkere kirine di warê darûnîyê da li ser wan çewan 
bandor daye tê rawestandin, tundîya aşkere kirinê û li ser gengazîya dawîya trawmayê bandorên başbûnê tînin 
ber çavan . Li ser alîyê parastina êriş û jihevî/wekhewî(ya) aşkere kirinê radiwestin. Xeynî vana kîjan alîyê aşkere 
kirinê ji qewetêra rê vedike, kîjan alî êk aşkere kirîyera xeterî/risk(ê) tîne tê gengeşîkirin. Berîya aşkere kirinê 
balkêşî bikişînin mijar ger bê famkirin were xebitandin. Biaşkere kirinê ra giringîya rêyên komelî û şêwirmendî 
vere kirin û aşkere kirin metodek pêkanîna têda were fikirandin. 

Peyvên Sereke; Feminist, cebr, aşkere kirin, tevgera jinan, hevgirtin, edalet
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Pêşkêşiyên Devkî-5

Ji Berê Heta Niha, di Derûnnasiya Civakî de Kolan û Girse
Mete Sefa Uysal29

Ji sedsalên 19. û 20. ve, her çend girse di guhertinê asta civakî de aktorên seroke bin jî, ber çawen rayedaran ew 
wek miroven patholojîk, hoven zordar û kesen her tiştî bê sînor wêran kirî hatine teswir kirin (Kayaoğlu, 2003). Ji 
vî alî, girse û tevgerên girseyê ji demeke dirêj ve - û belkî îro jî - ji bo nîzama civakî û nirxên wê yên sazkirîre wek 
tehdîd hatine dîtin û ji aliyê siyasî û zanistî ve bi parêzgeriyeke dijî hatine muamle kirin. Dema ku dor tê ser girseyê 
di derûnnasiya civakî, demeke dirêj, ji hêla du ramanen teorîk ên esasîde ava bûne: ji bo şîrovekirina tevgera gir-
seyî, ramanên yekem li ser fikren Le Bon ava dibe, ku teza “hişê komê” ya McDougall (1908) kar tîne. û ya din kev-
neşopa derûnnasiya ‘ferdperest’e ku ji rêzantiya Allport (1924) pêk hatiye. Gustave Le Bon (1895/1947) tevgera 
komê wek şêweyekî primitive û bêaqil ê tevgera civakî dihesibîne. Li gorî LeBon, di encama kom bûne û ‘hişê komê’ 
de, mirov ji fikir kirin, hîs kirin û tevgeriyan tenê buneda cûda difikirin, hîs dikin û tevdigerin. Le Bon vê guherîna 
kesên di nav girseyê de bi sê sedemên bingehîn ve girê dide: nenasî, belavbûnî û zerkandin. Di derûnnasiya civakî 
ya nûjen de, ramanen ku tê de nêrînên Le Bon têne herî hîskirin, ramane kesnebûn’e (deindividuation), ku têgihe 
nenasiyê ji ali Festinger, Pepiton û Newcomb (1952) ji nû ve hatibu şîrove kirin. Yek ji tezên herî naskirî yên li dû vê 
ramane tê, teza Zimbardo (1969) ye ku gori vi, di nav komeke diyarkirî de nenasi tevgerên dij-civakî zêde dike. Di 
salên 1970-an de, ramanen klasîk ên li ser tevgerên girseyî yên wekî Le Bon (1895/1947) û Allport (1924) dûçarî 
rexneyên giran bûn. Yek ji yekem perspektîfên teorîk ku girseyê li dûrî ramana patholojîk dihesibîne, teoriya nor-
mên xuya bûyi ye ku ji hêla Turner û Killian (1972) ve hatîye pêşkêş kirin. Ev teorî ku pir ji xebatên Muzaffer Şerîf 
bandor bûye, li ser nebûna rêkxistina fermî û rewşîbûna normen pêwîst ji bo tevgerên girseyî da disene. 

Rexneyên herî bibandûr ên ev teoriyên kevneşop di çarçoveya Teoriya Nasnameya Civakî (TNS) de hatin (Tajfel & 
Turner, 1979). Lêkolînerên TNS’ê tevgerên girseyî wekî stratejiyek kolektîf ji bo bidestxistina wêneya xwebunek 
erênî pênase kirin. TNS tevî helwesta xwe ya xurt a li hemberî ramanen kevneşop, bi ramanen hewdem hatiye 
rexnekirin û xurtkirin. Di Modela Nasnameya Civakî ya Berfirehkirî (ESIM), ku ji hêla Reicher û yên din ve hatî 
pêşniyar kirin (Drury & Reicher, 1999; 2000; Reicher, 1996; Stott & Reicher, 1998), kategoriyên xwebûne nayine 
wek berhema rastiya civakî destnîşan kirin, le bele weke saz û pêvajoyên ku rastiyên civakî yen nû diqewimin tê 
naskirin. Nasnameya civakî wekî modelek te hesibandin, ku her kes gori pozîsyona xwe ya di tora têkiliyên civakî 
de re hildide hinek karan wek guncaw û meşrû (Drury & Reicher, 2000). Ji vî alî ve, nasnameya civakî ji xisûsiyetan 
û sedeman wêdetir e; divê ew di çarçoveya tevgeran de were fêm kirin. Ji ber vê yekê jî têkilî û nasnameyên civakî, 
her wek tevgerê, giredayi guhartineye. Drury û hewalen wi (Drury ve Reicher, 1999; 2000; 2005; Drury, Reicher ve 
Stott, 2003), hewl da ku bi rêgezên bingehîn ên ESIM-ê li hember hevdîtinên çalakdar û polîsan biguhezandin ku ji 
tevgerên girseyî ra ramanek fireh û navkomî binin. Li gorî Drury û Reicher (2000), pir caran bi tevahî polîs dikarin 
wekî nûnerê pergalê werne dîtin. û nemeşrû ditinen kirinen polîsan wê encam bide ku bi tevahî pergalê ji nemeşrû 
ye. Hebûn û kirinên nemeşrû yên polîsan gelek caran faktoreke ku mirovên normal (hîn ne sîyasetbûyî/radîkalî-
zebûyî) di nav girseyê de dihêle ku guh bide kesên radîkaltir ên siyasîtir; di dawiya vê pêvajoyê de wê girse bi giştî 
ber bi radîkalbûnê ve biçe. Dema ku polîs bi tevahî girseyê re wekî ku bi radîkalan re tevbigere, ew çarçoveyek nû û 
civakî diafirîne ku tê de kirinen radîkal wekî meşrû û asayî têne dîtin. Dibe ku radîkalîzasyonek weha tê vê wateyê 
ku çalakdar bi koma muxalefetêk din re xwe dide nas kirin. Têgihîştina mirov ji tora têkiliyên civakî û cihê ku xwe 
di nava wê torê de bi cih dike diguhere û dibe ku ji tiştên ku kirinen li dij in wedetir, bi girûpe muhalifen mezintir re 
bi wateyek berfirehtir hest pê bike. Bi vî rengî, kom dikare sînorên xwe berfireh bike û nasnameyek pir berfirehtir 
bi dest bixe. Ev guhertina sînorên komê bi têgiha “hêzdarkirinê” ve hatiye girêdan; ji ber ku niha mirov dikare bi 
gelek komên din û cuda re hestek hevpar a çarenûsê biceribîne. Her weha hate dîtin ku bi vê pêvajoya zêde kirina 
radîkalbûnê û/an ji mezinkirina sînorên komê û piştgirtîn, hêza serîhildana dijî polîs û rayedarên din zêde dibe 
(Drury and Reicher, 1999; Stott and Drury, 1999). 

Ji pêşkêşkirina kurteya dîrokî û teorîk wêdetir, ez dixazim di ronahiya encamên yekem ên lêkolînen sîstematîk de 
vedibêjin di ser lêkolînên psîkolojiya civakî yên piştî sala 2010-an de ku ez li ser xebitîm ku bersiv bidim li pirsen 
dûmahî: çalakiyên ne-normative kolektîf çiqas balê dikişîne? û têkildar buna çalakiya girseyî kîjan guherbarên 
derûnî yên civakî re beşdarbûna? Di vê çarçoveyê de, ez hêvî dikim ku hewl bidim ji bo pêşxistina têgihiştinek, 
dijî zextên dewletî û polîsan ên zêde diceribînin û li ser pirsgireka têkoşînên li erdnîgariyên cihên cûda da, di nav 
derûnnasiya civakîde teorîk û pratîkî çi dikare pêşkêş bike. 

Peyvên Sereke; Psîkolojiya civakî, girseyî, nasnameya civakî, çalakiya kolektîf
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Nezelalkirina Sînoran: Ber bi Ekolojîyek Queer
Yunus Kara30

Têgîna ekopsîkolojiyê ji hîpoteza biyofîliyê ya ku Edward O. Wilson di sala 1954-an de pêşniyar kiribû ku têkiliyeke 
însêntîkî di navbera xweya mirov û pergalên zindî yên din de heye, digire. Ev hîpoteza paşê hate destgirtin û têgihîş-
tin ku mirov bi xwezayê re xwedî têkiliyek hestyarî ye. Ekopsîkolojî prensîbên ekolojî û psîkolojiyê tîne cem hev. Ji 
mirovan re dibe alîkar da ku ji têkiliya xwe ya hundurîn a bi xwezayê re haydar bibin û girêdana şikestî tamîr bikin. 
Eleqeya ekopsîkolojiyê zêde dibe ku hewl bide ku têkiliya wêranker a ku pir caran di nav civakên pîşesaziyê de di 
navbera mirov û cîhanê de heye rast bike. Îro ev eleqe xwe bi şêweyên cihêrengtir nîşan dide. Bi ramanên ku li ser 
ekpsîkolojiyê hatine damezrandin, qadên cihêreng ên lêkolînê yên wekî ekoterapî, dîroka xwezayî, terapiya xwe-
zayê û psîkolojiya kesk derketine holê. Ji aliyê din ve, teoriya queer, di civakek ku heteroseksueliyê wekî norm qebûl 
dike de, têgehên xwe û yên kesên din pirs dike, angaşt dike ku zayend nikare di çarçoveyek yekane de were şekil 
kirin û sabît kirin, û hewl dide ku perspektîfek heteroseksuel ku tê de berbelavbûyî tê de çêbibe û were sererast 
kirin û berevajî di qadên huqûq, karsazî, hunerî hwd bi guherîna şert û mercên civakî de. Teoriya Queer teoriyek e 
ku xwe dispêre femînîzma pêla duyemîn û sêyemîn, bi taybetî pirsa Judith Butler ya li ser asta ku zayend “xwezayî” 
ye, û bingehên xwe ji “Dîroka Zayendî” ya Michel Foucault digire. Teoriya Queer destnîşan dike ku nasnameyên mi-
rovan ne sabît an diyarker in, nemaze di pêwendiya zayendî, nasnameya zayendî, meyla zayendî û/an jî zayendîtiyê 
de. Femînîzm bûye rêbazek rexnegir û veguherîner, li gelek qadên wekî siyaseta sînor, psîkolojî, koçberî û netewe-
perestiyê, bi taybetî jî siyaseta LGBTI+ dagir kiriye. Her çend teoriya queer bi bandora tevgerên femînîst û LGBTI+ 
ve hatî çêkirin jî, ew çarçoveyek ji bo her kesê ku li gorî taybetmendiyên wekî ziman, etnîsîte, nijad û çîn rû bi rû bi 
cihêkarî û dûrxistinê re rû bi rû bimîne peyda dike. Teoriya Queer li ser mijarên behskirî teoriyên nasnameyê, rêbaz 
û pratîkên heyî rexne dike û pirsgirêk dike. Die Queer-Theorie zieht keine klaren Grenzen zwischen persönlichen, 
politischen, sozialen und ökologischen Konzepten. Ew sînoran dişewitîne, pirsên sînorên diyarkirî (mînak di nav-
bera heteroseksuelî û hevzayendî de an di navbera xwe û ekosîstemê de) vedişêre. Teoriya Queer, bi beşdarbûna 
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têgîna ekopsîkolojiyê ya ji psîkolojiya normatîf cûda dibe, dikare li şûna têkiliya di navbera mirov û xwezayê de, li 
ser têkiliyên bi hemî zindiyan û/an ne zindiyan re perspektîfek pêşkêş bike. Ecopsychology potansiyela wê heye 
ku sînorên têkiliyên mirov-xwezayê ji nû ve bifikire û pirsên teoriya queer van nîqaşan di çarçoveya mijarên wekî 
nasname, erdnîgarî û xwe de tîne rojevê. Struktura postmodern a ku di teoriya queer de heye, dikare perspektîfek 
cihêreng pêşkêşî ekopsîkolojiyê bike, xwezayê ji perspektîfa ne-mirovî rave bike û li ser çarçoweya hewildanên ra-
birdû, niha û pêşerojê yên li ser vê yekê têgihiştinek peyda bike. Bikaranîna tecrubeyên mîna pêkhateyên xwecihî/
herêm, baxçeyên civakê, qadên qeşeng dikare di têkoşîna li dijî zîhniyetên dualîst ên mîna mirov/xweza, rast/gay, 
jin/nêr de xwedî cihekî girîng be. Wekî din, vekolînên teoriya queer li ser meyla zayendî û nasnameya zayendî tîne 
bîra ekpsîkologan ku xweza gelek mînakan digire dema ku ew van kategoriyan ji nû ve dinirxînin. Digel ku teoriya 
queer baldariya mezin a li ser mirovan di têkiliya mirov-xwezayê de rexne dike, ew dikare çarçoveyek teorîkî ji me 
re peyda bike ku destûrê dide me ku em bi heyînên nemirov û/an jî bêcan re tevbigerin. Dûrxistina ne-mirovan 
û pozîsyona bisînor a “heyetên” ne-mirovî yên di xwezayê de, divê ji hêla eko-psîkolojîk ve were dîtin. Ji ber ku 
ekopsîkolojî qerase dibe û têgeha eko-kûer derdikeve pêş, têgînên wekî “mirov”, “mirovahî” û “mirovîbûn” hewce 
ye ku li ber çavan bê girtin, ji nû ve li ber çavan bê girtin û têkoşîn were kirin. Di dawiya vê têkoşînê de îhtîmal e ku 
bi ekolojiya qeşeng/ruhê eko-kûer û têkiliyên civakî û ekolojîk ên berfireh re girêdanek çêbibe. Hilberîn û belav-
kirina xwarinên adil û domdar, cîhanek bê şîdet, afirandina qadên azadiyê yên ku serdestiya civakî û ekolojîk red 
dikin, ji bo avakirina tifaqan di çarçoweya eko-kûer de girîng in. Di gelek waran de tevgera eko-kûer “toreke nehiye-
rarşîk” temsîl dike. Gelek avahîyên (heteronormîtî, zayendperestî, nijadperestî, hwd. ) hene ku hem li gund û hem jî 
li bajaran beden, hiş û çanda wan birêve dibin. Mirov dikare bibêje ku pêwîstiya van herêman xwedî perspektîfeke 
lehengiyê ye û perspektîfa eko-heybetî jî amaje bi şikandina sînorên mekan dike. Tevgera eko-queer me vedixwîne 
ku em têkilî û ezmûnên xwe yên bi xwezayê re berfireh bikin, û meylên bi serdestî û kontrolê ve girêdayî bipirsin û 
nîqaş bikin. Armanca vê lêkolînê ew e ku xeta di navbera ekopsîkolojî û teoriya queer de xira bike û bi balkişandina 
li ser îmkanên ku teoriya xaçê dikare pêşkêşî ekopsîkolojiyê bike, têgeha eko-queer ji nû ve keşif bike. 

Peyvên Sereke; Teoriya queer, ekopsîkolojî, ekolojîya queer
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Azadiya Jinê – II. Pêşkêşî

Durketina ji Tundiya Mêran û azadbûn: Xebatên Giyanî Yên Feminîst
Leyla Soydinç31

Di qada giyanê de ji gotinên rêbazên bingehîn bigre heya têkoşîna ku ji hêla feminîstan hatiye mudexele kirin, ras-
tiya ku carinan dihat tewişandin a ku serboriyên jinan ne di sazgehan û ne jî bikaranîna jiyanê de ku nehatiye dîtin 
ava kir û vê rewşê polîtîqaya zayendê ya giyanê diyar kir. Lê belê piştî salên 70’yan pêhlên nû yên tevgera feminîst: 
Pêşandanek nû ya ji hêla teoriyên giyanî û polîtîqayekî eşkerekirina van metodan û di pişt re jî ev metot bi awayekî 
berovaj veguhest û perspektîfek nû diyar kir. Pêhlên duyemîn ên tevgera feminîst dema ku li hemberî nîqaşên li 
ser pirsgirêkên jinan ên wekî ne wekhevî û dabeşkirinê ku bi taybetî tenê di qada sazgehan de tên nîqaşkirin û ku 
polîtîqa jî bi heman awayê tê maşandin qebûl nekirin û bi navkirina “qada taybet” a ku jinên di nav malê de jî tun-
diya mêran dikişînin ber bi çavkir. jinên ku di qada giyanê de di bin heman sêwanê de hatine bi rêxistin, bi xebatên 
dû hev ve diyar dike ku bûyerên travmatîk ne ku tenê ji hînbûyînên şerên mêran in, ev li ser jinên ku di nav malê 
de tundiya mêran ên ku bi pergalî dîtiye derdixîne holê. Bi xêra têkoşîna feminîstan kesayetên ku heta niha hatine 
ji dûr xistin ket nav serpêhatiyên jinan ên ji hêla qada giyanê. Armanc ne ew e ku nehesibandina teoriya kevnaşopî 
be. armanc ew e ku serboriyên jinan bi zanînê re têkildar bike û kêmasiya cîvakê biguhirîne û vebiguhêze ye. 

Di qada teorî de Veguhestina bikaranîna qada xwe kir nav terapiyên dîwanê. Pîsîkoterapîstên feminîst, metodên 
pîsîkoterapîst ên ku ji kevneşopiyê tê di ravekirina tundî û dabeşkirina li ser jinê de kêm mane û gotinên xwe bi 
“Divê ev nêzîkatî bi tevger û ceribandinên feminîst re were fikirîn” parastin. Pîsîkoterapîsta feminîst jixwe ne ku 
tenê bi serê xwe teoriyek an jî cûreyek e, nêrînek wisa ye ku, xebatên giyanî yên pîsîkoterapîs ên ku ji pratîkên 
xebatkaran xebatên wan digre û li qadek din bi hev dike ye. Mijarên ku di pîsîkoterapiya feminîst de tê girtin bi 
girêdangên zayendî yên kesane û hêzî, di nav pergala serdestiyê de tê dîtin, tê nirxandin û xebatê dide meşandin. 
Bi taybetî jî xebatên ku li ser mijara tundiya dijî jinan tê hûrnêrîn bi çalak, cîvakî û polîtîqayê re têkildar tê kirin. 
Mînak: di xebatên giyanî û yên li ser jinên ku li hember tundiyê neçar mane de, çalakvaniya tundiya mêran, per-
galbûyînên wan, çerxa tundiyê, tundî bûyînên bîhîstinê û bandora tundî ya li ser jinê mijarek girînk a perçeyek ji 
axaftina pîsîkoterapîst a feminîst e. Ji bo ku têkiliyên hêzê bandorek çawa li ser jinan dike were pirsîn divê dabeş-
kirina zayendî yên ku pirsgirêkên serporiyên wan bê pirsîn. Axaftina li ser tundiyê, neçariyê, hîskirina sûcdariyê, 
fedîkirinê û hêvî kirinê ji bo ku ragihndin pêk were û pirsgirêkên jinan bên fehmkirin rê dide vekirin. Di terapiyên 
feminîst de yek ji van mijarên herî girîng jî çawaniya di navbera şêwirxwas û terapîst de ye. Her çi qasî Hiyerarşiya 
ku bi xwezayî di nav şêwirxwaz û terapîst de derkive holê bê rakirin jî ne ji dil e û her tim hiyerarşî wekî pirsgirêkek 
tê holê û têkiliyên hêzî di rojevê de tê girtin. ji xeynî van jî mijareke girîng a ku di qada pîsîkoterapîstên feminîst de 
ye û yên bi taybetî jî li ser tundiya ku bi pergala çavkaniyên cîvakî lawaz dike û cûreyên ku bê zanîn ên wekî “ dadî, 
mafên cîvakî û hwd” divê werin parvekirin. Di nav xebatên giyanê yên li ser guhertinê de pîsîkoterapîstên feminîst 
hem ji hêla kesanetî û hem jî ji hêla cîvakî yekem in. Li gor encama dawî tevgera feminîst: Hemû qadên giyanê yên 
bingehîn hemû di nav xwe de dimehîne û hûrbînî kiriye û ji bo ku guherinek çêbibe gelekî pêşniyar kiriye. Xebatên 
giyanî û yên li ser jinên tundî kişandine bi nêrînekî feminîst û bi pratîkan divê were bikaranîn û ji bo ku bandora 
jinên ku tundî dîtine were lawaz kirin qada piştgiriyê vedike, perspektîfekî ji bo ku jin bên rizgarkirin dide û rêxis-
tina veguhestina hemû pratîkên kesane yên cîvakî diguhirîne polîtîkayê û rêya dibêtiyê bi hêvî dike. 

Peyvên Sereke; Terapiyên feminîst, azadbûn, jin

Ezmûna Kar û Xebatê ya Jinên Tirk; Azadî an Zêde Karanîn? 
Nirxandinek Di Çarçoveya Rejima Kombûnê û Têkiliya Patrîkê de 

Gülnur Elcik
Berevajî zêdebûna navînî ya cîhanê di 20 salan dawîn de, karkirina jinan li Tirkiyê bi asta xwe ya kêm balê dikişîne. 
Ji bo bîst; Rêjeya beşdarbûna hêza karker ku bi jimarên fermî tenê ji sedî 5 zêde bûye, ji ber pandemiyê jî paşve 
çûye. Bi nîqaşên mezinbûna aborî yên ku di nîqaşa aborî ya hukûmetê de derketine pêş, qursa beşdariya jinan a bîst 
salan di jiyana xebatê de hîn balkêştir dibe. Bi gelemperî, rejîma aborî ya AK Partiyê bi dînamîkên neolîberalîzma 
otorîter re li hev dike. Beşdariya jinan di jiyana xebatê de, li aliyekî din, di xaçerêya otorîterîzm û neolîberalîzmê de 
ye. Berevajî tezên ku baviksalarî û neolîberalîzm hertim bi hev ketine an jî tengezariya di navbera van her du qadan 
de bi leza neolîberalîzmê tê şîrove kirin, mînaka Tirkiyeyê ya di warê beşdarbûna jinan a jiyana xebatê de ji bo tê-
gihîştina têkiliya baviksalarî û neolîberalîzmê qadeke pir mezin pêşkêşî dike û dînamîkên vê têkiliyê ku li gorî erd-
nîgarî û demê diguherine. Di vê xebatê de, ez ê li ser aktor û polîtîkayên ku bi ketina rejîma zayendî ya berhevkirina 
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sermayeyê re, bi taybetî dînamîkên berhevkirina sermiyanê li Tirkiyeyê, asteng dikin ku jin beşdarî jiyana xebatê 
bibin. Ez ê mijara mafê xebatê ya jinan, ku di çarçoveya îslam û lîberalîzma li Tirkiyeyê de, di çarçoveya nîqaşên 
azadî û bihêzkirina femînîzmê de bi rengek sînorkirî tê nîqaş kirin, şîrove bikim. Li ser bingeha hevpeyvînên min 
ên bi 50 jinên jin ên li Tirkiyeyê ku dînamîkên wan ên aborî û civakî yên cuda hene, ez ê nêrînên jinan ên li ser kar 
(heqdest)/ne-kar û nêzîkatiyên siyasî û civakî yên ji bo karkirina li Tirkiyeyê ragihînim. 

Peyvên Sereke; Ezmûn, kombûn , Tirkiye, têkiliya patrîkê
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Perspektîvên Rexnegir li Ser Serbestiyê

Sêpêyên “Bê azadîbûyîn”: Apatî-bê hest, hişê berjewendî û xembarî
Toros Güneş Esgün32

Azadîbûn, aramanceke ne şexsî ye ku bên gihiştin, heke Bi awayekî kolektîf pêvejo were fehmkirin wê demê bi 
mercan ve girêdayî û bi cîvakê ve jî têkildar dê were nirxandin. Ji ber vê ye ku azadbûn têkiliya diyalektîk a di nav 
şexsî, cîvakî, taybetî û gelwarî, atonomî û heteronomî de divê li ser divêtiya guhertina mercên heyînî bên fikirîn. 
Adorna, wisa binav dike ku dema azadbûyîn bi vê awayî dîsa jî pêk neyê ev “ bê azadbûyîn “ e û ji rewşan ve têkildar 
fehmdariyê pêşniyar dike. ”Bê azadîbûyîn” li hember guhertina rewşên xerîbkirin, guhnedêr û bê hêzî, bê bawerî 
û bi tebatî tê bi navkirin. Di rewşên ku mirov nayên hesibîn û jiyana ku tê jiyîn ne jiyan e û hebûna bi cîvakê re jî 
tê ji bîrkirin de, kesên ku “ bê azadîbûn”ê dide berdewam kirin, yek bi yek ji şexsiyetan eşkere dibin, lê di heman 
demî de jî bi kolektîfê re têkildar , ”apatî-bêhest”, ”hişê berjewendî” û “xembar” in. Axaftina Adorno ya ku li ser 
mijara pêvajoya azadîbûnê dide rawestin, dê bibe nîşaneya nirxandina di cîvakên pandemî an jî pos-pandemî ya 
ku niha em tê de ne xwe bêhtir kur dike de wekî septumên“bêazadîbûn”ê, xizanî, zayendperistî, nijadperistî, cûre û 
otorîteryanizm dê wekî ragirê septuman sê têgihînê were nirxandin. Fikra mirinê ya ku ji bo hebûna xwe biparêze 
ber bi tunekirina kesek din ve zordestî û manîpulasyonê radigre, ji bo ku “bê azadîbûyîn”ê biguhirîne dê çawa bi 
“apatî-bêhestî” , ”hişê berjewendî” û “ xembar” an re ji hev safî bin û dê were pirsîn ku çawa ji hev safîbûnê ber bi 
azadîbûyînê ve bibin bipirsin. 

Peyvên Sereke; Bê azadîbûyîn , hişê berjewendî, xembar, diyalektîk, Adorno, serdestî

Azadîxwazî û Siyaseta Nasnameyê
Volkan Çidam33

Rabûna gerdûnî ya populîzma otorîter rengekî naskirî û şaş a rexnegiriya çepê ya materyalîst ji nû ve zindî kir, ku 
hewl dide serweriya siyaseta muhafezekar tenê wekî bersivek siyasî ya neguncav ji kêmbûna aborî re rave bike, 
û siyaseta nasnameyê wekî veqetandin û balkişandina siyaseta çînayetî nîşan dide. Teorîsyenên Rexnegir ên Di-
bistana Frankfurtê gelek caran li dijî vê dubendiya derewîn a di navbera “têkoşîna ji bo belavkirinê” û “tekoşîna ji 
bo naskirinê”, di navbera siyaseta çînî û siyaseta nasnameyê de, di navbera aborî û çandê de radiwestin. Bi naven-
dîkirina rola çînê di têkoşînên azadîxwaz de, Teorîsyenên Rexnegir gelek caran îşaret bi berjewendiyek hevpar a 
gerdûnî û azadîxwaz dikin ku perspektîfên cihêreng ên komên bindest digihîne hev û hevkariyê dike. Di vê gotarê 
de, ez hewildana Marcuse ya ji bo pênasekirina lêgerîna emansîpî wekî hewldanek ji bo pêşvebirina “hesasiyetek 
nû” wekî navgînek ku mirov bikare xwe bi estetîkî perwerde bike nîqaş dikim. Nifşê nû yê hestiyariyê - têgehek ku 
bi zelalî ji Schiller îlhama xwe girtiye - dibe sedema vedîtina hewcedariyên rizgarker ên ku divê şûna hewcedarî û 
nirxên civakî yên zordar ên serdest bigire. Ez îdia dikim ku nêzîkatiya materyalîst a Marcuse hîn jî dikare beşdarî 
paradîgmaya hevdem a Habermasî ya rizgariyê bibe, ku “pêvajoya hînbûna civakî-exlaqî” wekî lêgerînek rizgarker 
ku navbeynkariya têkoşîna dijberan dike, bi kapasîteya xwe ya ronîkirina fantaziya exlaqî ya Civaka Nû destnîşan 
dike. Tevgera 1970. 

Peyvên Sereke; Nasname, paradigma, siyaset, azadîxwazî, populîzma otorîter, dibistana Frankfurt, Marcuse
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Pêşkêşiyên Devkî-6

Entegrasyon, Welatî û Nasnameyên Cihî di Çarçoweya Livînbartî’ya (Nû) de: 
Avakirina Nasnameya Koçberên Yewnanî li Bajarên Ewropî

Anastasia Zisakou34 & Lia Figgou
Di serdemeke livîna ‘bilind’/’kontrolkirî’, girêdana neteweyî/dernetewî/gerdahî û ‘pirrengî’ de, bajar dibe xala se-
reke ya neuraljîk ji bo veguhertîna hesta cîh û nasnameye. Ev serdema livîna ‘nû’ qadên derneteweyî, neteweyî û 
holen aşopî çê dike ku avakirina nasnameyên cîhê taybetî diafirîne ku ewana tevl ji hêman û têgînên statîk/şileme 
dibe. Armanca pêşandana heyî belgekirina temsîlen entegrasyona koçberên Yewnanî yên li bajarên Ewropî ye. Emê 
ve armancê bi vekolîna tecrûbeyen wan ên bajarî û çawa ew van tecrûbeyan bi maf û heqên welatîbûnê re girêdidin 
re binin cîh. Derûnnasîya civakî di lêkolîna koçberî û entegrasyonê, bi taybetî li ser sazkirina modelên çandîbûnê, 
xwedî kevneşopiyek kevnar e. Entegrasyon, di warê sîyasetê, ne tenê stratejiyek siyasî ye, lê di heman demê de 
amûrek sazî û rojane ye, ku di dewleta nû de rêzek şert û mercan li koçberan ferz dike ku ewana werne ‘tehemûl’ 
kirin. Lê gelo çawa koçberên Yewnanî bi statûya welatiyê Ewropî û azadiya tevgerê ya garantîkirî re rû bi rû dimî-
nin? Rasti, zehmetî û nasnameyên cihi yên bajarî ku di nav serdema tevgerê (nû) de derketine holê çi ne?Lêkolîna 
mekan û cihan îmkanê dide nû ve têgihîştina nasnameyê û ditina çawa koçber tevdigerin, xwe bi fahm û cih digrin. 
Koçberên di pozîsyonên sînordar dikarin gelek îmkanan ji bo bijîn, tevgerîn, civakbibin, hêvî, xewn û lêgerîna nas-
name yên nû vekin. Her wisa, dikarin şêwazên bûyîna li nav bajaran, danûstandina li ser termê koçber an welatiyê 
Ewropî û derxistina tecrûbe yen ku îmtiyazên wan, her wek Ewropî, diparêze an nakokî dike. Ev îhtîmal nîşan dide 
ka entegrasyon çawa tê avakirin, ji nû ve avakirin an jî jihevdexistin bi rêya gotara ‘serberjêr’ a koçberên Yewnanî 
ku wate û pênaseyên nû li ser ‘koçberî’ û ‘entegrasyonê’ diafirîne. Di heman demê de, guhertina mijara sereke ya 
entegrasyonê (ji koçberên ne-ewropî heta bi koçberên rojavayî-ewropî) û balkişandina li ser aliyên wê yên mekanî, 
bi riya siyaseta bajarî ya serberjêra jiyana rojane. 

Di vê pêşandane de, tê pêşniyar kirin ku entegrasyona koçberan bi axaftin û tecrûbeyen wan re were hesibandin. û 
bi taybetî jî bi amûr û rêbazên lêkolînên navdîsîplîn yên nû, ku dikarin ji zanista civakî re karekterek ‘bingehîntir’ 
û serberjêrtir ji bo avakirina têgehên mîna entegrasyon, welatîbûn û mafan pêşkêşî bikin. Ev çarçoweya teorîk li 
ser bingeha etnografiyek aşopî ya di bin-avakirinê de, bi hevpeyivîna koçberên Yewnanî û vekolina weşanên wan 
ên cîhên girîng ên di medyaya civakî de ye. Di heman demê de, beşdar hatin teşwîq kirin ku wêneyên xwe yên di 
nav cîhên bijare an watedar bişînin û di nav rojnameyeke hefteyekê bi rêyên bajêr, hest û tecrûbeyen xwe veşêrin. 
Ev vekolîn balê dikişîne ser kombûna her du hêmanên maddî-semyotîk û vegotinên ku pênaseyên entegrasyon û 
welatîbûnê ava dikin dema ku fail behsa tecrûbeyen xwe yên jiyanê û li qada bajarî nexşe dikin. Pêşandane we balê 
bikişîne ser 15 hevpeyivînên aşopî ku bi beşdariya koçberên Yewnanî yên ku li bajarên Ewropî dijîn hatine çêkirin. 
Nîqaş dê giraniyê bide ser binavkirina sazîkirina jiyana mirovên jicîhûwarkirî bi rêtorîkên entegrasyonê yên fermî, 
ku entegrasyonê wekî qadek muzakereyê ya têkildarî, welatîbûna bajarî, nasnameya cihi û prensîba ‘ius domicili’ 
pêşdigre. Di dawiyê de, ev lêkolîna li ser astek herêmî disekine dikare gotinen adan, tecrûbeyen kesî û kolektîfen 
fail-navendî pek bine, ku pevgiredan û rêgezên derneteweyî di nav têkiliyên tevlihev ên di navbera failiya koçberan 
û kapasîteya çalakiya xweser û avahî û têkiliyên hêzê de bike. 

Peyvên Sereke; Entegrasyon, welatîbûna bajarî, Derûnnasîya civakî, etnografiya aşopî

Zagonên Transsekûelên li Poland’ê û Analîzên Gotarî yên Tedawiyê
Dan Lockwood35

Ev xebat, li Polandê zagona ku ji bo transseksuelan û klawuzên tedawiyê ya derûnî dê bi dahûrandin were pêşkêş 
kirin. Sal di 1991’an de li Poland’ê destûra guhertina zayendê bi zagonî hat dayîn. Ev zagon her çi qasî pêşverû 
xuya bike jî bi taybetî li welatekî Katolîk, dema ku gavên ji bo guhertina zayendê bi hûrgulî tê vekolandin tê dîtin 
ku ev zagon bi îhtimaleke mezin bi pirsgirêk e. Li gorî zagonê teşhîsa li gorî ICD-10’ê bê dayîn jî û du nameyên ku 
ji hêla derûnasekî hatiye tayîn kirin were girtin jî ne bes e: ji xeynî hin tiştan jî divê dê-bav (heke dê-bav tunebin 
karmendek ku ji hêla dadgehê hatiye berpirsiyar kirin) lê dozê vebikin û heke zewacî bin(heke hevjîn bixwazin jî 
li Poland’ê destûra zewaca hemzayendan nayê dayîn) hev berdin. Ji hêlek din jî bi rastî ji hormonan û ji rekonst-
ruksiyona singan ( lê belê mînak: tu pirsgirêkeke ku li her duyan jî tu sedemek nezayokîkirinê tunebe jî destûra 
emeliyatên wekî vajînoplastî û falloplastî tunene) ne mimkune ku dîsa wekî berê biguherin. Heke ew kesan hemû 
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mercan bi cîh bînin piştre dikarin nasnameyek nû bigrin û lê nikarin belgeyekê zayînê ya nû bigrin. Ji vir pê ve tu 
qanûkî karî tuneye ku wan kesan li kargehan li hemberî ne wekheviya zayendî biparêze. Zagona Poland’ê, di serî 
de xweşbînî xuya dike. ev zagonên ku hatine nû kirin, li gel destûra ew kesên bê zayend û nasnameya ku hatiye nas 
kirin tenê li gorî du zayendan û heteronormatîvitiyê nîne û di heman demê de ez îdda dikim ku hiyerarşiya pergalê 
ya bingehîn hê jî berdewam dike. Pê re jî mêritî û jinitî di nav qalibekî de watedar dike û salixê pîvan û danasinê 
dike. ji bilî van jî, destûra hin kirariyan nayê dayîn û mînak, wekî emeliyatên ku zayendên wan tunene ya ku bi navê 
hîsterektomî û vajînoplastî tê nasîn û an jî ji ber ku emeliyata falloplastiyê kesan nezayokî dike destûrê nadin û bi 
dîkteyê dest dirêjî mehremên biryarên kesan dikin. Rastiya ku ez qalê dikim ew e ku sinca olî ya ku di zagonan de 
rolekî mezin li hember LGBTQI+an digire û têgihên zayendî yên cîvakî li gorî danasînên xwe şîrove dikin û nojda-
riyê li gorî xwe bi pergal dixwazin bi rê ve bibin û çawa xizmetê li homofobiyê û ne wek heviya zayendî dikin?

Li Poland’ê dema ku her ku diçû popilîzm zêde dibû li dijî LGBTQI+an jî gotin zêde dibûn. Bi serî de jixwe zagonên 
ji bo parastina LGBTQI+an jî tunebûn. di nav van aloziyan de kesên ku zayendê xwe guhertibûn jixwe li hember 
gotinên nebaş û rikan xwe ranedigirtin. Ev mirovên bi vî awayî bihêle ku ji bo serlêdana nasname û an jî belgeyekî 
fermî, li hember gelekî belge û an jî daxwaza guhertina tiştekî ji ber ku di zagonê de cîh nagire dihatin hedef kirin. 
Ji ber vê ye ku ew kesan ji xeynî zayendên ku ji hêla zagonan bi wan hatine naskirin xwe cûda netitîtin û qêmasi-
yek mezin hîs dikirin û zayendê ku ji bo wan hatiye tayîn kirin û zayenda ku wan xwe wisa hîs dikir du dilî dihatin 
jiyîn. Transsekuelan mafên gîhana tedawiya bi zagonî girtibûn û mafê jiya a taybet hatibû dayîn û lê belê di heman 
demî de jî gelo kîjan pirsgirêk derdixist ?Mînak, di tip, dadî, hiqûk û saziyên dewletê de danasîna jin û mêritî dibe 
ku ji hewcedariya dû zayendî ya pergalî be?. An jî gelo ew kesên ku ji xeynî zayendên cîvakî xwe bi zayendên(gen-
der-queer) didin naskirin û danasîna nasname û azadiya kesayetî bi norma zayendî ya heteroseksuel xwe di nav 
şabloneke pêkane de diceribînin û qestûra muzakereyê didin?. Bi kurtasî rêmana azadiya şexsî an jî bi hêsanî li gorî 
mekanîzmeya sazûmanî dibe sedema danasîna ‘ azadî’ya mêr û jin û tendûristiya zayendî? Jê pê ve jî ev polîtîqa 
heta rabûna popîlîzma serokatiyê bi piştgirî berdewam dike û rêya xwe ne cîvakî hîs kirinê bêtir mezin dike û ew 
kesên ku li gorî dagirtinan bibin belgeya zayînê, nasnameya serjimêrî, pasaport û nasnameya zewacê bi hêsanî tê 
dayîn lê ew kesên ku tam li gorî qaydeyan ewarte ne ma eşkereya homofobiyê dikin?. 

Di demek nêz a borî de zayenda cîvakî û vegotineke hêsan jî ew e ku di dema zayînê de ji xeynî spektûman zayendek 
din ên kesanî nîne ku dê bihata qal kirin ji lewre rêyek baş e ku ji bo were gotin derketiye holê. Ev spektrûm li gorî 
nêr û mêtiyê bi du xalên cûda hatiye çê kirin. Heta ku ew kesên bi emeliyatan û tedawiyên hormanî xwe diguhirînin, 
mafên ku di cîvakê de ji bo mêr û jinan tê naskirin ji bo wan jî neyê naskirin, tedawiyên ku di cîvakê de tevlihev 
û carinan jî bi pirsgirêk di zadonan de tê tomar kirin û ew kesên ku nasnameya wan li gorî van her du zayendan 
nîne û ew kesên vê pergalê kontrol dikin dê kîja pirsgirêkan bi derplêdan çareser bikin?Dema ku zaginên der heqê 
transsekûelî û klavûzên tedawiyên wan tê analîz kirin, bêtir berfirek mijara kuîrê ya cîvakan dê çi wefe li derxistin? 
Armanca vê xebatê a heqî ew e ku normên cîvakî yên trabsekûelî, (gitî an jî vekirî)rêmanên sincî, qada nîqaşa ho-
mofobî û mêr û jintî kî-bi çi awayî bi çi binav dike û watedar dike hat vekiri, afirandin û girêdangên cîhî. Herî dawî, 
xebatekî ber fireh û kur her çi qasî dûrî vê xebatê be jî, ji bo der heqê van mijaran bê fikirîn û li ser transeksûelên li 
Tirkiyê ji xebayên ku hatine kirin bi kurtasî jê hin tiştan bigrim. 

Peyvên Sereke; Transsekûleî, zayendî, transeksûel, kuîr, LGBTQÎ +

Li “taxên bikêşe” yên bajarî yên Almanyayê têkoşîn û hewlên rizgariyê: 
Tecrûbeyên xortan ên li dijî newekhevî û dijwariyan(yên psîkolojîk)

Grete Erckmann36

Li Almanyayê, li Berlinê di jiyana rojane ya kesên ku li cihên bajarî yên wek ‘taxên bikêşe’ tên zanîn dijîn de, bi tec-
rûbeya wan a cihêkariyê, ya cudahiyê û/an jî ya têkilîpênekirinên wan, ji ber daxwaza xilasbûna ji van mercên zor-
dest, hewl û têkoşînên ferdî an jî yên civakî tê dîtin. Gelek malbat û ciwanên ku –li gorî ku tê gotin- li ‘taxên bikêşe’ 
dijîn, ji ber ku zarokên wan hebûne xwediyê wê biyografiya koç û revê (bi malbatî) ne ku yên Tirkiyeyî ‘xebatkarên 
mêvan’ in, yên Fîlîstînî û Lubnanî penaber in, yên ku ji Sûriyê, Romanyayê û Afganistanê hatine penaberên ‘nû’ ne. 
Ez di vê xebata xwe ya etnografîk-biyografî de, di serî de hewl didim pirsên giştî bibersivînim ku ciwan jiyanên xwe 
çawa di biyografiyan de didin xuyan, ew behsa kîjan hêz û têkiliyên zordariyê dikin û ew çawa li dijî van têdikoşin. 

Bi vê xebata ku li ser lêkolîna min a sehayê sekiniye ku min ev lêkolîn li herêmên wek “taxên bikêşe” tên zanîn kiribû 
û ez li ser serpêhatiya ciwanên ku wek civakî hatibûn marjînalkirin sekinîbûm; mimkun e ku mirov binyatên hêzî 
yên ji kesên marjînalbûyî cudatir difikirin û hewlên ji bo azadbûnê li gel girêdanên wan analîz bike. Di kevneşopa 
Psîkolojiya Rexneyî de(Holzkamp, Markard), -‘zanîna kirdeyê’ ya di lîteratura Marksîst de (subject science)- hîpo-
teza bingeh ew e ku mirov bi tenê ‘di bin mercan de’ najîn, di heman demê de ew diguherin û têkilî pê datînin. Bi 

36-  grete.erckmann@gmail.com
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bingehîn ew li ser disekine ku mirov tiştên ku dikin çawa û çima dikin û ev tişt bi tevahî çawa bi pêvajoyên di nav 
civatê de têkildar e. Ev projeya doktorayê ya ku hê jî berdewam dike, her çiqas ku heta niha ji ber pandemiya Coro-
nayê firseta wê hindik bûye ku lêkolîneke bi hevkarî derkeve holê; ew wek lêkolîneke beşdarî hatiye sêwirandin. 
Ev xebat xwe dispêre metodên lêkolînên biyografîk û etnobiyografîk ku çend mînak ev in: metodolojiya lêkolînê 
ya ji nû ve vesazkir-ampîrîk, bi taybetî hevdîtinên biyografîk-ên vebêjeyî ku bi ciwanan re hatibû kirin, çavderiyên 
bi beşdar ên li cihên girîng ên taxan, gengeşeyên koman, hevdîtinên pisporan ên bi paydarên di jiyana ciwanên ku 
li ‘taxên bikêşe’ de mezin bûne û hatine marjînalkirin. Bi nihêrîna metodolojîk a lêkolîna biyografîk û etnografîk, 
mimkun e ku mirov di derbarê ‘jiyanên biçûk’ de bibe xwedî raman ku ev îfade tê wateya hawira sosyal a malba-
tekê, ya kêmaniyeke çandî an jî ya civatekê. ‘Giştiya civakî’ ya wekî zayend, nijad, temen, qewm, ol; di rewşên jiyana 
berbiçav de vediguhire ‘giştiya taybet’ (Schulze). 

Ez di vê pêkêşiya xwe ya konferansê de dixwazim bi nihêrîna rexneya nijadperestî û zayendî şiroveya jêgirên trans-
krîpt ên ciwanên Alman(Mecheril) ên din ên ku hatine nijadperestîkirin û koçdarkirin bikim û îdiayên pêşîn nîqaş 
bikim. Yên ku bandora marjînalkirinê li ser wan çêbûne, li ser çi awaya tecrûbeya jibîrkirinê disekinin? Ev ciwanên 
ji ‘taxên bikêşe’ yên bajarî, çawa tecrûbeya newekheviyên cuda (mînak sinif, nijad/qewm, zayend) dikin û çawa 
dikarin bi zordariyên ferdî û kolektîf (psîkolojîk) re serî bikin? Kîjan hewl û têkoşînên ferdî û kolektîf ên ji bo ku ew 
ji van mercên zordar xilas bibin, derbasî nav vebêjeyên wan ên biyografîk û gengeşeyên koman bûne?

Peyvên Sereke; Rewşa newekheviyên sosyal, ciwaniya ku hatiye marjînalkirin, psîkolojiya Alman a rexneyî 
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Di Perwerde û Akademiyê de Azadî - II. Pêşkêşî

Hêza Ji Perwerdê Tê Bikardarî(Pratîkî) Di Xebatên Azadkirina Perwerda 
Akademîya Şêwirmendîyê

Emine Sevim37

Akademîyê Şêwirmendîyê û Eğitim-Sen’ sazkirina hevparî da destpêka Perwerda Sala“2019-2020an da Füsun Üs-
tel di axaftina xwe da, akademîsyenê ji zanîngehan hatine avetin ji akademîyê dûr neketine, akademî ji nav dîwarê 
zanîngehan derketine got. 1 Bi rastî Akademîsyenê Aşîtîyê (AA) akademî bi erk/misyon(a) xweya dîrokî ra bir û 
ket lewra diyar kir kû akademî bûyîn derveyê zanîngehê ye. Akademîyê Şêwirmendî yê (AŞ) dersan, hunergehan, 
semîneran wd. Çalekîya lêgerîna biserketina fêrbûna firehî/zerengî(yê) kurtayî ya Üstel kir cudahîya akademî û 
zanîngehê li Tirkîye yê ji rewşa derasayîyê (RDA) şûnda kûrayî ya pêvacoyê xwe nişan da. Serîda akademîsyenê ji 
zanîngehê hatinê tesfiye kirin ceda domandina peşketina dersen xwe yê perwerdê, her AŞyê ji xebatên hev û du 
agahdarbin û pedegojîya‘ akademîkî din, metod û ji bo afrandina derfetan hatin gel hev xebatên şirîgatî bi hevra 
domandin. AŞyê li herema xwe û kirdeye grûbê diafrînin bigoranê wesfê wan kardarîyê pêşva dibin, bi gengeşîyê 
hevbêş angaşta afrandina‘akademîkî din’ xudî derketin. Wî dorbendê da ên bê Kampûs dîroka kapitalizma civakî, 
zayenda/cinsiyeta civakî wekî wan mijaranda hilberîya dersen hevpar kirin; Dibistana Eskişehirê hiqûk, wêje, bî-
yoloji, zayendeya civakî, koç wekî van mijaran da rêvebirîya dersen şêwirmendîyê kirin; Akademîya Şêwirmendîya 
Kocaelîyê (AŞKO) Wekî Dibistana Zanîna Jîyanê projeya perwerdekî berfireh sazkirin Akademîya Şêvirmendîya 
Enqere (AŞE) warên wekî xebatên kedê, xebatên çandê û vekolînê civakî ders û bernamê akademîk afirandin; 
Akademîya Şêvirmendîya İzmirê (AŞÎ) bernamê wekî dibistanên koçê, dibistanên şaran hilberandin. 2 Demek kurt 
damezrandina wan şûnda AŞyê bo domandina xebatên xwe têkilîyê zagonî, fermî (mînak; bipergal dayîna dersan, 
bikarîbûna serî lêdana fonan wd. ) Pêwistîya avahîyê Sazî dîtin. Xeynî wan pêwistîyan tekoşîna li jîyanê mayîna en-
damê AŞyê xwe da ser, nav salek da lê payîna damezrandina wanda Bêşek girîng komelên perwerd u vekolînê(AŞ-
KO, NAVMEDA, Dibistana Eskîşehirê, AŞÎ, NAVHEVDA) an jî koperatîfa perwerdê (AŞE) bûn. 

AŞyê birêxistîbûna avahîyê sazîyê, hilberîya domandina zanîna rexneyî û têkilîya navenda hilberîya çareserîya 
pêwistîya hevpar were pêkan kirin. AA û AŞyê hemû wan tewgerê xwe Odman ‘cêribandinê berevanî û damez-
randinê’ wesf/hêjayî dikin (Odman, 2018). Zanîngeh ‘laboratuvarê desthilatîye’ alîkarîya nêrînên (Havien, 2018; 
veguhezan Özinanır, 2018) wan dike Özinanır jî AA û AŞye dervayî laboratuvaran ‘hevparên’ hatine damezrandin 
dinirxîne (Özinanır, 2018). Wana bihevra rêxistinê sendiqan û bal kişand kardarîya hevparî şuna bendewarî ya 
fonan da çavkanîyê xweyî derxin berçav û dijî-hukimranîyê perspektîfa rêxistinê kardarîyê da peşkeşe jiyanê bi-
kin. Ünal û Özsoy jî demen ferbûnê perspektîfa ‘perwerdeya (emancipatory) azadbûnê’ da bergeha cêribandina 
siwirîn/teheyûl(a) akademîkî din ‘derdixin holê (Ünal ve Özsoy, 2020: 112-113). Bi gorî wîyan, têkilîyê keşayî-
ya(problematîka) hukimranî - zanistîyê; ji kedxarî û zordarîyê serbixwe pêvajoya tevgera hilberîya zanistî parve 
bike; hilberîya fikirandina rexneyîya zanistî ; dijberî na rêvebirî bi rêbazîya/metodê rêgezî û mercên şêwirmendîya 
hevparî da perwerde rêgezîya hêjayî tîne ziman (128-132). Zanistî – întelektuelî hilberîya veguherîna hêjayî da 
Bakırezer û Koçak AŞKOyê da di nivîsê sazî da vegotinê sîyaseta akademik bi tevgerek destekarî/têkilîpêkirin bale 
dikişine ser angaşta wî (Bakırezer ve Koçak, 2017: 42). 

Di wî qiraçê da xebatên perwerde ya AŞyê tekoşinek û azadbûnê bikardarî tînim ziman. Wateya geleri da ‘Perwer-
de, him din nav tekoşînêda wekî rêbazek tê xebitandin him jî bi koman ra amûra tekili were girêdanbûnê da fonl-
sîyonek çewan tîne ziman? Rêvebirîyê hedefên wan polîtîka be havîrdora perwerdê da guhertinê çewan tên jîyan-
din? Xebatên perwerdeyî hêzên civakî nirxa fersend afirandinê da tixûb kirina wan çîye? Pirsgirêkên demokrasi û 
azadîyê ra bi pêkanîna perwerdê hilberîya çareserîyê û guhertin afirandin gengazî bibe?’ pirsê wanî; taybetîyê da 
jî AŞyê xebatên perwerdê mafgerîya akademîsyenan û ji parek tekoşîna azadîya vegotinê tê dîtinê gelo? Xebatên 
perwerdeyê AŞyê çine, xudîyê hêjayî û angaştê wek çine? û lêgerîna bersîva pirsen dişibê wana dicêribînim. Bûyî-
na kirdeya çalekîyê xebatên Akademîyê Şêwirmendîyê û dinav hêzê da nêrînek pêşve birin ji bo xebatek serîda 
bigîhîjin zanîna pêwiste û di wî warî de gîhîştina femberîya kirde yê hinêk pêşwendî pêk bîne jî bixebatên analîtîk 
dûrahî kî datîne, cêribandinek kirdeya wî bûm jêpirsîn dikim û wî warî da têkilîyê tekoşîna holê da berpirsîyari 
astêngîyan dihewîne. Ji wî sedemê lêgerîna nîjadnasî/etnografî û hevbirîna nîjadnasîya jixweberîda(self) lêpayîn 
kirin; AŞ bizava arşîva perwerdeyê kirin û vekolandin; zanînên medya sosyalî da min komkirîye sêrî li metodên 
hûrkarî/analîzan didim.

Peyvên Sereke; Xebatên azadkiri , perwerda akademî, akademîsyenên Aştîxwaz
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Berxwedana Boğaziçi
Can Candan38

Ev pêşkêşî ji aliyê axaftvan ve hat kirin, lê di pêvajoya çapkirin û nivîsandina vê pirtûkê de axaftvan radestî komî-
teya amadekar a ELEPS nehat kirin. 
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Fanon, Kurd û Rizgariya ji Kolonyalîzmê

Li Kurdîstan’ê Amûrên Rhiştinê yên Mêtingerî û Tirsa ne Azadbûnê
Sabahattin Şen39

Meseleya kurdan a ku ji hêla dîrokê bi polîtîqayên cûda, çandî, cîvakî û yên ku bûne sembolîk ve pirsgirêkekî mê-
tingerî ye. Heke şîrovekirina pirsgirêka Kurd bi vî awayî bi mêtingeriyê bê naskirin, wê demê tê wateya ku dikarin 
bêjin erdnîgara Kurdistanê cîhek mêtingeriyê ye û Kurdên ku li wir dîjîn jî kesanetiyên mêtingeriyê ne. Pirsgirêke-
ke mêtingerkirina kurd, ji hêla pirsgirêka Kurd ve ya ku pir alî û tevlihev xuya dike, ji xeynî hin awarteyan ji hêla 
gotarên akademîk ve nehatiye dîtin. Mêtingerkirin bi Pêvejoya ku kesanetî û nasnameyê dide çêkirin, bi pratîkan û 
di heman demî de jî wekî amûrek rahiştinê dide fikirîn. li ser vê mijarê ez ê ji hêla pêvejoya mêtingerkirina bakura 
Kurdistan’ê û piratîkên ku dewletê wekî amûrên rahiştinê ku kesanetiyê çawa bi pêş ve biriye fehm bikim. Bi goti-
nek din jî ez ê dewleta ku amûrê rahiştinê ye û ola ku diguhirîne li ser amûrên rahiştina dewletê û tevgerên rojane 
yên kapîtalîzmê çawa ku tirsa azadbûna kesanetiya Kurd diyar dike idîa bikim. Amûrên rahiştinê yên Li kurdistanê 
ji hêle kapîtalîzmê, kesanetiya Kurd ber bi sawiya ku ne kesane ve dibe û ji hêlek din jî ji dûr xistina xwesteka radî-
kal a azadiyê û polîtîqayê dibe. 

Peyvên Sereke; 

Peyvên Sereke; Kolonyalîzm, mêtingehkarî, amûrên rahiştinê, kesanetî
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Di Dîsîplînên Psîkolojiyê de Lêkolîna Rizgarker: Nakokî?

Zanistên Norolog Li Ser Rexneyên Qada Xwe De Çawa Difikirîn?
Eileen Wengemut40

Neurozanistî wekî dîsîplîn rastî rexneyen ji warên gelek cuda hatiye ku di nav de felsefe, civaknasî, derûnnasî û 
hem jî neurozanistî bi xwe heye. Xalên rexneyan ji rexnekirina rêbazan bigire heya vepirsîna ramanên veşartî yên 
bingehîn a felsefî an ji civaknasî belav dibe. Ji hêla din ve, neurozanistî qada lêkolînekî geş û xwedî gelek çavka-
niyê. û bi gelek caran tê hesibandin ku ew tehsîrek xurt li ser pêşkeftina derûnnasîye wek zanistek kirîye. Di beşa 
yekem a projeya teza xwe de, min analîzeke wêjeyî, li ser xalên rexneyan heta niha hatine kirin, pek anî. Ji bo beşa 
duyemîn, min bi neurozanîst re hevpeyivîn kir da ku ez li ser pirsa ka ew çawa li xalên cûda yên wan rexneyan dinê-
rin, ew bi xwe dê li ser qada xwe çi rexne dikin û ka gelo ev helwest wan bi têgihîştina zanistîya gelemperî re çawa 
têkildar e. Ji bo meşandin û analîzkirina hevpeyvînan, min helwesta rexneyî-psîkolojîk û helwesta teoriya bingehîn 
(grounded theory) tev bikar anî. Di peşkeşa xwe de, ez dixwazim nîşan bidim ku ne rexneyên hemberi neurozanîstî 
û hem jî helwesten neurozanîstan li ser wan xalên cûda yên rexneya bê berçavgirtina rewşa xebat û lêkolînê di nav 
pergalek akademîk a aborî de nayê fam kirin. 

Peyvên Sereke; Norolog, rexneyên, neurozanistî

Lêkonîna Pêkhêneriyê Li Ser Terapiya Lebatên 
Azadkar û Potansıyela Aksiyonî

Leonie Knebel41

Ji destpêkê û vir de terapiya lebatî, ji bo tevgerên tê xwestin derxin holê bi teknolojiyeke civakî tê tewanbarkirin. Psîko-
lojiya azadkar ji bo başkirina rewşa kesan, derbarê hînbûniya civakî şertê pêşî, xwesteka bi alîkariya serwextkirina xwe 
ye. Vê projeya lêkolînê bi niyeta azadkar, pêkhênerê terapiyek lebatî, divêtî û nakokiyan bi armanca berdewamkirina 
keşfê ye. Xebat, ligel psîkoterapîstan nexweşiyên depresîfî ku jan dikişînin jî digre nav xwe. Heta salek, du sal û nîvan, 
li ser şeş nexweşên ku li piya psîkoterapî dibînin navendên bi pirsgirêk re hevdîtin pêk hatiye. Ew kesên bi wan re 
hevdîtin kirine, derfetê beşdarbûna nerxandinan jî dîtin û di her rewşê de hatiy parvekirin û nîqaşkirin jî. Şirovekirina 
materyalan, nêzîkahiya zanist-kirde yê jî şopand (Markard, 2018). Ev pêşek, bi encamên bidestxistina perspektîfên te-
rapotîkî ve sînordar e. Di terapiya lebatî yên azadkar de ji bo destwerdanê qadeke divêtiyeke biçûk bi sê aliyan ji nû ve 
çêkirin gengaz bû; vana, wek aktîvîteyeke hestiyarî, helwestên pêşketina mirov destek dikin, şert û mercên civakî ligel 
kêşeyên tendurustiya zihnî, bi amûrên gihanekên nas û bêyî ku wergerîne ferdî, wekî peymanên xurtkirinan şexsî û 
hedefên terapotîk digre dest. Digel angaştên rexnegir yên terapîstan, ji bo ew şertên teng yê jiyanê biguherîne derfetên 
giştî risteke marjînal dilîze. Ev, tenê guherîna bi hevdu re, ya ji bo armancên tibî tenê di muayenexaneyên taybet de ku 
hatiye avakirin de hatiye îzolekirin bi xebateke terapotîk sînorkirî tê eşaretkirin. Ji bo potansiyela azadkar pêş bixin, psî-
koterapiya ku ji aliyê gel ve hatiye sazkirin, wê tedawiya psîkoterapî ya pîsporê xizmeta civakî, serlêdanên bikarhinêran 
û tevgerên civakî re hevkariyek tê pêşniyarkirin. 

Peyvên Sereke; Psîkoterapî, tûrenasî, lêkolîneke krîtîk
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Rizgariya Zayendî

Di Zayendîtîyê de Sînorên Şexsî 
Gizem Onay42

Tevgera Şoreşa Zayendî ya ku di despêka sala 1960’î de dest bi xebatên xwe kir, li dijî hişmendiya ku zayendîtîyê tenê 
wekî zewacê, yek hevseriyê, heteroseksuelî û çêkirina zarokan dibîne disekine û derbarê zayendîya azad de derheqê 
şewq û daxwazê de hemû çalakîyan meşrû û mafdar dibîne. Bi vê sekn û daxwaza xwe jî ji bo ku şexs di aliyê zayendîyê 
de azad bibin pêvajoya gelek xebatên bi qîmet daye destpêkirin. Tevger, li ser esasên sûcdarî û darizandina girêdayî 
bicîhanîna pêdivîyên zayendî ji holê rake ava bûye û li ser normên helwestî yên derbarê zayendî û têkiliyên zayendî 
sekinîye û hin lêpirsînan kiriye.  Bi saya Tevgera Şoreşa Zayendî ya ku rê li ber azadbûna zayendîyê vekir îro zayend û 
zayendîtî li gorî berê wekî tabû nayên dîtin û ev yek pir bi qîmet e.  Her çiqasî şexs îro dikaribin bi awayekî azad û bê 
guman pêdiviyên xwe yên zayendîyê bijîn û ev pêşketineke baş be jî lê belê ji bo zayendîya azad pêk were ne bes e.  Ji 
bo ku em têkiliyên xwe yên zayendî bi awayekî azad bijîn têgiheke din jî heye ku divê em wê di nav xwe de qebûl bikin 
û di hişê xwe de jî bihewînin. Navê vê têgihê jî Sînorên Zayendîyê ye. Ji bo zayendîya azad pêk bê ji xeynî hevşabûneke 
bê sînor pêdivî bi hin tiştên din jî hene : Wek mînak, divê em sînorên xwe zanibin. Divê em kêf û şewq û daxwazên xwe 
bê şerm û bê guman û bê tirs bînin ziman.  Divê em dikarinbin bi rehetî bêjin “Erê” an bêjin “Na” ango bêjin “ min fikra 
xwe guhert”.   Ji bo ku em van yekan pêk bînin divê em bi xwe re di têkiliyê de bin û bi xwe re xwediyê ragihandineke 
xurt bin. Divê em gelek caran bikevin nav xebatên hundirîn yên derûnî . Dibe ku hewcedarîya me bi alîkariya terapî-
yeke demdirêj jî hebe. Hinek pirsên ku em dikarin derbarê sînorên xwe de bipirsin: 

• Derbarê zayendîyê de tercîh û sînorên xwe em dizanin çi ne ? 
• Em li ser vana qet fikirîn? 
• Ger ku em zanibin, di van mijaran de em sînorên xwe bi awayekî zelal dîyar dikin? 
• Em bi çi awayî dîyar dikin? 
• Di diyarkirin û îfadekirina sînorên xwe de em zorî dikişînin? 
• Dema ku em sînorên xwe datînin çi zorê dide me? Çi me dide sekinandin?

Dîyarkirina tercîhên me û pêşxistina hêza îfadekirina wan pir grîng e. Lê belê pirî kes di vê mijarê de pir ne kêr-
hatî ne.  Serdema zaroktiya travmatîk, hîsa ewlehîyê û aîdîya dorhêla civakî li ser tercîhên me û şeklê îfadekirina 
tercîhên me gelekî bandor dikin.  Em dikarin bêjin ku niha pirî kes nikarin xwe bigihînin ser xeta azadiya tercîh 
û îfadekirina zayendî. Zor û zextên çandî îhtîmala xwegihandina vê azadîyê asteng dike. Tirs, şerm, travma û hîn-
bûyîn laş û pergalên me ditevizinin û nahêlin ku xwe bi rehetî îfade bikin.  Derbarê temasên ku nayên xwestin de 
gelek tecrûbeyên me hene.  Di zaroktiya xwe de em hînê hembêzkirinê, mizdana ser û çavan, maçkirinê, şidandina 
sûretê û heta hînê xurxurîkan jî dibin. Di zaroktiyê de em hînê tehemula temasa bêyî îradeyê dibin.  Xwarinên li ser 
sênîyan bêyî zanîna me ya li ser laşê me bi me didan xwarin. Em li dinyayeke ku tundîya li nav malbatê tê normalî-
zekirin dijîn. Her wiha tundîya zayendî jî wisa tê dîtin. Ya herî zêde hatiye normalkirin jî sex e ji ber ku nebaş tê 
jiyîn.  Em hînê tehemûl û fedakarîyê bûn.  Me ji bîr ku Erê yên me, na yên me û belkî yên me çi didin hîs kirin.  Piştî 
ku mirov hînê tehemûl û ragirtinê dibe devjêberdana vê hînbûnê pir dijwar dibe.  Di çanda me tehemûl û razîbûna 
tecrûbeyên zayendî mijareke ji rêzê ye û normal e. Ji bo derbarê îrade û razîbûnê de li ser hevala ango hevalê xwe 
ê /a zayendî û li ser xwe lêkolînekê bikin em dikarin van pirsan bikin: 

• Bi qasî ku çavdêrî û şopîneriya hîsên xwe yên laşî yên ku demkî diguherin bikim di ewlehîyê de me? Ji ber ku 
tenê bi vî awayî dikarim “ erê, na û belkî” yên xwe yên ku li ser bedena min xwe nîşan didin bibînim.  

• Dema ku “erê, na û belkî” yên min biguherin ez dikarim bi partnera/ê xwe re vê biaxifim? 
• Vê çalakiyê çalakiyeke ku ez ê bixwazim bikim ango di hundirê xwe de li benda çalakiyeke bi vî rengî me gelo? 
• Ji bo min e? Ji bo wî /wê ye? Ango ji bo me ye? Ji bo ku bê fêhmkirin ev çalakî ji bo kî ye em bi hev re diaxifin? 

Di navbera me de lihevkirinek heye? 
• Dema ku em di nav çalakiyekê de bin û êdî ez ji wê çalakiyê kêfxweş nebim ez ê bikaribim bi rehetî û bi ew-

lehî bêjim ku “ min fikra xwe guhert” û naxwazim.  
• Hema wisa bi carekê ji dil hîs kirin. Ev li ser min çawa bandor dike? Çawa hîs dikim? 

Di hevrebûna zayendî de pêdiviya me bi axaftina derbarê rasteqîn û pêdiviyên xwe û hînbûna ragihandina daxwazên 
xwe heye. 
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Panela 1/2 - Pirsgirêka Ku Di Lêkolînên Psîkolojiyê de Li Tirkiyeyê Diçe Jibîrkirin: Kurd

Famkirina Têkiliya Civakê û Psîkolojiyê ji Pirsgirêka Kurd 
Aydın Bayad43, Ercan Şen44, Kenan Alparslan45, Ümit Eser46

Têkiliya civak û psîkolojiyê, di warên teorîk, metodolojîk û pratîkî de pir bi bandor e; ji ber ku psîkolojiya ne(bûyî)
civakî ji krîzên cihêreng xelas bûye (Faye, 2012), û bi vî rengî gelek warên lêkolînê yên nû derketine holê (Pettig-
rew, 1998). Lêbelê, li Tirkiyê, bi gelemperî psîkolojî û bi taybetî jî psîkolojiya civakî ji pirsgirêkên civakî re eleqeyek 
nîşan nedaye (Uluğ & Çoymak, 2017). Di vê danasînê de, yek ji pirsgirêkên herî girîng ên Tirkiyeyê, pirsgirêka Kurd, 
dê di warê psîkolojiyê de li gorî şopa wê ya dîrokî were vekolandin. 

Li Tirkiyeyê şopên dîroka psîkolojîyê heya salên 1870an diçin (Batur, 2003). Lêbelê, geşedanên wekî endamtiya 
Tirkiyeyê di NATOyê de ya di salên 1950an de, rûyê Tirkiyê ber bi rojava ve bir, û civata psîkolojiyê nêzî psîkolojiya 
Amerîkaya Bakur bû, ku bû navenda psîkolojiya serdest (Batur, 2012). Digel wan jî, înqilabên komara Tirkiyê jî 
beşên psîkolojiyê xistin bin kontrolê û bû sedema rakirina nêrînên cihêreng (Gülenen, 2006; Kılıç, 2016). Helwesta 
dûr a civaka psîkolojiya Tirk a li hember mijarên civakî bi darbeya leşkerî ya 1980yî, ku bandoreke mezin li jiyana 
bi milyonan mirovan kir, hîn bêtir eşkere bû; ji ber ku bi zêdebûna bilez a koça ber bi bajaran ve, li gel pirsgirêkên 
civakî yên wekî bêkarî, xizanî û qirêjiya hawirdorê, li herêmên ku piranî Kurd lê dijîn pevçûnên çekdarî derketine 
û tundiya şîdeta dewletê zêde bûye. Digel vê yekê, di derbarê pirsgirêka Kurd û pirsgirêkên civakî de bêdengiyek 
û xemsariyek pir serdest heye ku di çarçoveya vê pirsgirêkê de dikare were çareserkirin (Göregenli, 2010; Vassaf, 
1982). Li aliyê din, di encama sazîbûna YÖKê de, ji aliyekî ve zanîngehên dewletê xistin bin kontrola xwe, ji aliyekî 
din ve jî bi dabeşkirina erdên giştî û fonan ji bo weqfan, zanîngehên taybet jî belav bûn. Di encama taybetkirina 
xwendina bilind de, hejmara xwendekarên ku beşdarî beşên psîkolojiyê bûne bi lez zêde bû, û neolîberalîzasyona 
zanîngehan bû sedema veguheztina wan li saziyên ku psîkologên ku di warên sepandî de li ser aboriya bazarê dixe-
bitin perwerde dikin (Namer, Hünler, & Layout, 2015). Li Tirkiyê, rewşa awarte ya ku li bajarên ku Kurd di salên 
2000an de lê dijîyan bi dawî bû û piştî wê jî zemîna hilberîna zanyariyên akademîk ên li ser pirsgirêka Kurd dest 
pê kir (Scalbert-Yücel û Le Ray, 2006) . Ev dewr, di heman demê de bû sedema hişmendiyek di warê psîkolojiyê de 
û lêkolînên psîkolojiya rexneyî de (Batur & Aslıtürk, 2006). Ji hêla din ve, ji sala 2011an û vir ve, zêdebûna pratîkên 
otorîter û dûrketina ji pêvajoya Yekîtiya Ewropayê hem jiyana civakî û hem jî jiyana akademîk neyînî bandor dike 
(Yılmaz, 2016). 

Digel vê nirxandina kurt jî, wusa dixuye ku guheztinên di dîroka siyasî ya Tirkiyê de fersendek baş dide ku em têki-
liya psîkolojiyê bi guhertinên civakî û siyasî re analîz bikin. Li aliyê din, nirxandineke sîstematîk a pirsgirêka Kurd, 
ku ji aliyê stratejiyên siyasî û piranî leşkerî ve di bin siya xwe de hiştiye, hê nehatiye kirin. Di vê pêşkêşiyê de, dê 
nîqaşek rexnegirî li ser têkiliya psîkolojiyê bi pirsgirêkên civakî re were kirin û têkiliya psîkolojî û saziyên civakî dê 
di çerçova pirsgirêka kurd de were vekolandin. 

Peyvên Sereke; Dîroka psîkolojiyê, Tirkiye, avahiya civakî, pirsgirêka Kurd
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Cihê Kurdan di Psîkolojiya Tirkan de: Lêkolînek Analîzê ya Vebêjî
Kenan Alparslan47, Aydın Bayad, Ercan Şen, Ümit Eser

Her çend pirsgirêka Kurd ji ber paşeroja xwe ya dîrokî û qada sosyolojîk, mijara gelek dîsîplînên cihê yên zanistên 
civakî ye jî (Beşikçi, 1969; Bozarslan, 2005; Şen, 2019; Van Bruinessen, 1992; Yeğin, 2006; Zeki, 2014); civaka 
psîkolojiyê ya li Tirkiyeyê bi salan e çavên xwe di vê mijarê de digire (Göregenli, 2010). Li ser bingeha vê kêmasiya 
di psîkolojiyê de, di vê lêkolînê de, em vekolînek sîstematîkî ya li ser Kurdan û nedîtbariya pirsgirêka Kurd di nav 
civata psîkolojiyê de pêşkêş dikin, ji bo ku em beşdarî lêkolînên derketî yên derûnnasiya rexneyî bibin. Ji bo vê 
mebestê, em guheztina pêvajoyên hilberîna zanînê ya psîkolojiyê wekî encama vekolîna tezên ku li Navenda Teza 
Neteweyî (YÖKTEZ) ya Konseya Perwerdehiya Bilind (YÖK) di navbera 2000-2019an de hatine barkirin û devera 
ku ji hêla Pirsgirêka Kurd di psîkolojiyê de nin, niqaş dikin. 

Analîza vebêjî di sê qonaxan de hate kirin. Di qonaxa yekem de, tezên ku di 20 salên paşîn de hatine nivîsandin, li 
gorî pîvanên bingehîn ên ‘beşa Psîkolojiyê’ di databasa YÖKTEZ de berçav derbas kirin û gihîştin 3952 tezan. Di 
qonaxa duyemîn de, daneyek ku bi tevahî ji 3895 tezan pêk tê, hate bidestxistin, ku ji hêla du lêkolînvanan ve li 
gorî sal, sernav, kurteçîrok, bêjeyên sereke, şêwirmend, beş, celebê zanîngeh û bajar, hate dabeş kirin. Di qonaxa 
sêyemîn de, 3895 tezên lîsansê ji hêla du lêkolîneran ve li gorî naveroka wan hatin tesnîf kirin, û bi tevahî gihîştin 
33 tezên postdiplomê yên li ser Kurdan û pirsgirêka Kurdan. 

Tê dîtin ku du lêkolînên pêşîn li ser Kurdan di 2002an de hatine kirin. Lêkolînek yek di 2009an û 2011an de hate 
kirin. Bi pêvajoya aştiyê re, di hejmara tezên li ser pirsgirêka Kurd de zêdebûneke berçav hat dîtin û hat tespîtkirin 
ku di serdema 2013-2015an de 13 xebatên post-lîsansê (ji sedî 40%) derketine holê. Tevî bidawîbûna pêvajoya 
aşitiyê jî, her sal di navbera 2016-2018an de sê lêkolînên tezê hatin kirin, û ev hejmar di sala 2019an de bûn şeş. 
Lêbelê, dema ku têgeha „kurd“ di nîvê (%46) tezên ku di navbera 2013 û 2015an de hatine nivîsandin de hatiye 
bi kar anîn, di tezên ku di navbera 2016-2019an de hatine nivîsandin de, ev rêje daket çaryekê (%26). Dema ku 
em hejmara kesên ku beşdarê van tezan bûyîn dinirxînin, ji bo lêkolînên qualitative bi tevahî hejmara beşdaran 
99, û ji bo lêkolînên quantitative hejmara beşdaran 2621 in. Beşdarên lêkolînan bi piranî xwendekarên zanîngehê 
ne, ji herêmên metropolên Tirkiyeyê ne, ne ku deverên ku kurd lê serdest in û agahî bi online hatine berhevkirin. 
Pirsgirêka Kurd her çend pirsgirêkek civakî ya pir alî ye ku dibe ku gelek beşên psîkolojiyê eleqedar bike jî, tê dîtin 
ku tezên ku me lêkolîn kirin bi piranî di beşa psîkolojiya civakî de (%60. 6) hatine kirin. Tez bi piranî ji lêkolînên 
quantitative pêk tên (%60. 6), lêbelê, ew bi piranî ji bo ceribandina hîpotezek taybetî ji dêvla ku ji pirsgirêkê dest 
pê bikin (%60. 6) û bêyî behskirina paşxaneya dîrokî ya pirsgirêka kurd (%60. 6) têne kirin. 

Çawa ku ji vê nirxandina kurt jî tê dîtin, lêkolînên li ser Kurdan û pirsgirêka Kurd bi têgeha sosyo-polîtîk a ku tê 
de di nav têkiliyeke simbîotîk de ne. Hem çarçoweyên teorîk û hem jî yên metodolojîk ên lêkolînan ji hêla tercîhên 
îdeolojîk û metodolojîkî ve têne binpê kirin û nahêlin ku bandorên civakî û psîkolojîk ên pirsgirêka Kurd bi awayekî 
rast bên lêpirsîn. Ev encam nîşan didin ku ji bo lêkolînên domdar ji ber ku ew destnîşan dikin ka mijara tevlihev a 
pirsê çawa hatiye lêkolîn kirin û ew çawa nehatiye lêkolîn kirin (û çênabe). 
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Psîkologên Sûrî

Ji Bo Azadiyê Derbaskirina Sînoran: Derûnas Divê Der Heqê Nexweşan 
“şêwirxwazên xwe” Çi Bizanibe

Bayan Naya Hakki 48

‘Hewcedariya min bi zanebûna demên borî, nirxandinek din, pevçûn û 
girêdanên wan û her wekî di tuneye. Septomên ku ez tenê pê bizanibim...’

Ev gotin li Tirkiyê ji hêla derûnasekî ku bi sûriyeyiyan re xebitiye hatiye kirin. Rewşa giştî ya Suriyê bû sedema ge-
lek binpêkirina mafên mirovahiyê û ya ku piştî 2011’an û an go jê borîtir gelekî bi alozî ye û bû sedema bi hezaran 
û an go bi mîlyonan Suriyeyiyên ku dev ji malên xwe berdan. Ev bingehîn ji bo diyarkirina rihetiya Suriyê rolekî 
mezin digire. Divê fehmdariya çîroka ew kesên ku ji zext û bindestiyê direvin û ji bo azadiyê ku sînoran derbas dikin 
û girêdangên wan bê fehmkirin û hen ji bo dijwariya jiyanê ya ku kişandine bê watedarkirin û hem jî ji bo hevgirtina 
alîkariyê bê kirin gelekî girîng e. Heke septuman tenê bi gotina qlînîka salt a lêkolînerî bê fehmkirin, Dijwariya ku 
hatiye jiyên û yên ku îxmalkirina mafên mirovahiyê jî digire dê neyê dîtin. ji xeynî van jî ev nêrîn tê wateya ku bû-
yerên ku hatine jiyîn a ku raste rast li rihetiya Suriyê bandor kiriye di demên borî de hatiye jiyîn û xelas bûye dihe-
sibîne. Di rastiyê de hê jî tê dîtin ku binpêkirina mafan berdewam dike û Suriyî xwe li ber binpêkirina mafan dibîne. 

Peyvên Sereke; Azadi, derbaskirina sînoran, derûnas , nexweşan

Xizmetên Tenduristiya Derûnî Di Çarçoveya Penaberiyê de Ji hêla 
Psîkologên Penaberan ve têne pêşkêş kirin û Pirsgirêkên Psîkolojîk, 

Kesane, Yasayî, Pîşeyî û Kontekstûalî ku Psîkologên Penaber di 
Xizmetkirina Şêwirmendê Penaberan de rû bi rû ne

Salaheddin Lekkeh
Zehmetiyên ku li pêşiya derûnnasên Sûriyê di pêşkêşkirina xizmetên derûnî de çi ne?

Pirsgirêkên taybetî yên pisporê ji heman civakê:

Bifikirin ku guhdariya çîrokên mîna yên ku we an xizmekî we jiyaye, an ku hûn her roj şahid in, mijara axaftinên we 
ne an jî nûçeyan bişopînin. Gelek caran zehmet e ku sînorên pîşeyî di navbera xebatkarên tenduristiya derûnî ya 
Sûrî û şêwirmendên wan de xêz bikin. Ji ber ku dema mirov behsa derdê xwe dike, pê li birîna te jî dike. Em hemî vê 
yekê bi awayên cûda tecrûbir dikin. Pirsgirêkên din ên xizmetên tenduristiya derûnî şert û mercên jiyanê yên pe-
naberan, nirxandina jêhatîbûn û jêhatîbûna wan, neewlehî, û tirsa ji ketina hawîrdorek nû, fikarên li ser nediyariyê 
ne. Ya din jî astengiya ziman e ku gelek Sûriyeyiyan, di nav wan de psîkolog, têdikoşin. 

Pirsgirêkên pîşeyî, akademîk û dîrokî yên derûnnasiyê li Sûriyê: 

Qada tendurustiya derûnî li Sûriyê nû tê dîtin û hîn ne di cihê ku heq dike de ye. Hejmara kesên di vî warî de dixe-
bitin pir kêm e. Beriya sala 2011’an li Sûriyeyê li dijî nifûsa 21 milyonî 120 derûnnas hebûn. Bi gotineke din ji her 
175. 000 kesî re psîkiyatrek. Li ser hejmara psîkologan îstatîstîk tune. Li Sûriyê 3 nexweşxaneyên psîkiyatri hene. 
Di zanîngehan de beşên şêwirmendiyê û hem jî psîkiyatri û psîkolojî hene. Eleqeya hikûmetê ya ji bo xizmetguzarî 
û xebatkarên vî warî kêm bû. Bi koçkirina Îraqiyan bo Sûriyê piştî sala 2003an, saziyên navdewletî û herêmî giranî 
dan ser bernameyên tendirustiya derûnî û zêdekirina kapasîteya derûnnasên Sûriyê. 

Pirsgirêkên qanûnî yên li Tirkiyeyê: 

Piraniya Sûriyeyiyên ku li Tirkiyeyê dijîn ji ber ku di bin parastina demkî de ne, ketine ber qedexeya seyahetê. 
Rêwîtiya navbajaran bi destûra hukûmetê ve girêdayî ye, û hûn hewce ne ku saziyên hukûmetê razî bikin ku vê 
destûrê bistînin. Derfetên derûnnasên sûrî ji bo pêşkêşkirina xizmetên derve di rêxistinên mirovî de kêm bûne ji 
ber ku rayedarên fermî şert û mercên kar dijwartir kirine. Astengiyek din jî zehmetiya wergirtina destûrên kar ji 
bo Sûriyeyiyên di bin parastina demkî de ne. 

Pirsgirêkên di çarçoveya mirovahî de: 

Têkiliya di navbera Sûriye û civak û saziyên Tirkiyeyê de hîn jî gelekî zehmet e. Ji bilî zarok û xwendekarên zanîn-
gehan, rastiya ku mezinên sûrî bi tirkî nizanin, li pêşiya entegrasyonê astengiyek bingehîn e. Ev astengî bandorê li 

48- bayanhakkı@gmail.com
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wekheviya bawernameyên zanîngehê jî dike. Ji bo perwerdehiya derûnnasî û şêwirmendiyê li zanîngehên Tirkiyê, 
zanîna tirkî ya pêşketî şert e. Mînak salek û nîv piştî ku min dîploma xwe û belgeyên din ji bo wekheviyê ji YÖKê re 
şand, di bersiva ku min dayê de hê jî dihate çaverêkirin ku hin şert û merc pêk werin. Ev şert û merc ev bûn ku divê 
ez di beşa psîkolojiyê ya zanîngeheke Tirkiyeyê de herî kêm 2 dersan bigirim û di îmtîhana nivîskî ya berfireh a tirkî 
de derbas bibim. Ez niha û di pêşerojeke pêş de nikarim wiya bikim.

Zehmetiyên lîsans, wekhevî û kirina karê xwe ji bo psîkologên sûrî:

Niha li Tirkiyê derdora 100 psîkolog/şêwirmendên derûnnasiyê hene ku ji zanîngehên Sûriyê mezûn bûne. Em hev 
ji komên ragihandinê nas dikin. Ji 100 kesan tenê kesek hevwate ye; wî ew berî biryara ku pêwîstî bi derbasbûna 
îmtîhana tirkî ji bo bidestxistina hevwateyê hebû, girt. Bernameyên beşên derûnnasî û şêwirmendiya derûnî li 
Sûriyê pir nêzîkî hev in, lê li Tirkiyê ji hev cuda ne. Tevî ku pêwîstiya Sûriyeyiyan bi xizmetên tendirustiya derûnî 
heye, lê li gorî agahiyên ne fermî, ji her 100 xwediyê dîplomeyê tenê 20 kes di vî warî de dixebitin.

Zehmetiyên ku ji bo penaberên ku hewceyê piştgiriya psîkolojîk in: 

Li Tirkiyê li nexweşxaneyên dewletê psîkiyatr û wergêrên erebî hene. Hejmara nexweşên ku divê bijîjk rojane bi-
bînin gelek zêde ye. Ev tê wê wateyê ku pir kêm guhdarîkirina nexweşek bi zimanek biyanî diaxive. Û em dizanin 
ku hêsantir e ku meriv dîrokek klînîkî ya kesek ku heman zimanî diaxive û ji heman çandê ye. Di heman demê 
de, xerîdar hewceyê bawerî û pejirandinê ye. Û pir caran ji ber ku ev kes jixwe ditirse, tengahî an jî tevlihev e, ji 
şêwirmend re dem hewce dike ku bifikire û li ser pirsgirêkê bisekine. Em dikarin lê zêde bikin ku wergêr bi giştî 
bi kar û têgehan nizanin. Gelek wergêrên ku di qadê de dixebitin xwedî jêhatîbûna ragihandinê kêm in û mezûnên 
zanîngehê ne. Gelek wergêr di vê rewşê de li nexweşxaneyan, li navendên tenduristiyê yên koçberan ên ku ji hêla 
YE ve hatine damezrandin da ku piştgiriyê bidin pergala lênihêrîna tenduristiya Tirkiyê. Mînakî, hin hevkarên min 
ên ku di navendên weha de dixebitin, diyar kirin ku çawa hin wergêr bi şêwazên neguncayî bi şêwirmendan re di-
axivin, carinan gotinan zêde dikin an jê dikin an jî pirsên meraq li ser nepeniya xerîdar dikin. Bi vî awayî, penaber 
diçin navnîşanek minasib ku ji wan fam dike û di danasîna tengasiya xwe de zehmetiyê nakişîne da ku dema ku li 
karûbarên tenduristiya derûnî digerin bêtir êşê nekişînin.

Li şûna Encamê:

Kêmbûna kalîteya xizmetên tenduristiyê yên derûnî yên ji Sûriyeyiyan re bûye sedem ku hejmareke zêde ya xe-
batkarên tenduristiya derûnî li welatên Yekîtiya Ewropî kar bigerin. Ez 3 kesên ku di vî warî de dixebitin û diçin 
welatên Ewropayê nas dikim û gelek kesên ku dixwazin biçin jî hene. 

Notlar ve öneriler:

1- Spas dikim ji bo ku hûn bi we re bûn, ji bo mêvanperweriya we ya bi comerdî, û ku hişt ku ez xwe îfade bikim. 

2- Pênaseya ‘penaber’, ‘dervekirî’ an ‘biyanî’ hiqûqî yan siyasî ye, ne însanî ye. 

3- Dema mirov bi perspektîfek e tevayî li penaberên Sûriyê dinihêre, bêyî ku rewşa wan çi be, perspektîfek ku di 
destpêkê de mirov bihesibîne pêwîst e. Her mirov xwedî hêviyên rabirdû, niha û paşerojê ye; mîrata wê ya çandî, 
medenî, zanînî, mirovî, exlaqî û zanistî heye; têkilî û rola vî mirovî di jiyanê de heye. 

4- Sînorên siyasî, nakokî û şer çiqas dirêj bibin bila bibin, ya herî girîng têkilî û rêzgirtina mirovî ye ku mirov her 
tim di dilê xwe de dihewîne û nifş bi nifş vediguhêze. 

5- Tenduristiya derûnî beşek ji tenduristiyê ye. Li gorî Rêxistina Tenduristiyê ya Cîhanê, her $1 ku ji bo tenduristiya 
derûnî û dermankirinê tê xerc kirin 4 $ ji civakê re xilas dike. 

6- Divê formulek ji bo peydakirina parastina qanûnî ji xebatkarên tenduristiya derûnî ya Sûriyê re were dîtin. Divê 
ji zanîn û ezmûna wan sûda civakî bê dayîn. Pêdivî ye ku ew bi qanûnî werin destûr kirin ku piştî ku dîplomayên 
wan hatine pejirandin û qursên pêwîst biqedînin, xizmeta civakên xwe bikin. 

7- Ji bo Sûriyeyiyên ku hewcedariya wan bi desteka derûnî heye ku hest bi tengahiyê û zextê nebin, divê were şîret-
kirin ku kesên ku li zanîngehên Tirkiyê di warê psîkolojî/şêwirmendiya derûnî de perwerdehiya xwe distînin an 
didomînin, dikarin li klînîkên Tirkiyê wek dilxwaz/tercuman bixebitin. 

Peyvên Sereke; Psîkologên sûrî, xizmeta tenduristiya derûnî, entegrasyon, Tirkiye, sînor. 
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Panel 2/2 - Pirsgirêka ku Di Lêkolînên Psîkolojiyê de Li Tirkiyeyê Diçe Jibîrkirin: Kurd

Di Tezên Psîkolojiyê de Kurd: Lêkolîneke Analîza Tematîkî 
Ümit Eser49, Aydın Bayad, Kenan Alparslan, Ercan Şen

Kurd û pirsgirêka Kurd, ku di akademiya Tirkiyê de her tim wek pirsgirêk hatîne dîtin, (Scalbert-Yücel û Ray, 2006); 
bi gelemperî di camîaya psîkolojiyê de jî hatine paşguhkirin (Göregenli, 2010). Di lêkolînekê ku me vê dawiyê de 
kirî, me destnîşan kir ku ev çavgirtin bi atmosfera siyasî ve têkildar e (Bayad, Şen, Alparslan û Eser, di weşanê de). 
Ji ber vê yekê, ji bilî kêmasîya lêkolînên di warê psîkolojiyê de, vekolîna li ser ziman û vegotina lêkolînên di diskursê 
de û eşkerekirina têkiliya hilberîna hêz û zanînê ya ku di paşeroja hilberîna zanistî de li Tirkiyeyê dixebite (Vergin, 
1999) ji bo lêkolînên pêşerojê dibe rêber. Ji vê hêlê ve, me 33 tezên psîkolojiyê yên ku bi Kurdan û meselyên wan 
re têkildar in, ku ji vekolîna me ya diyarkirî ya berê hatine wergirtin, xistin bin analîzên tematîkî da ku em bikarin 
vekolin ka dîsîplîna psîkolojiyê ya li Tirkiyeyê, Kurdan û pirsgirêka Kurd çawa birêve dibe û pênase dike (Braun & 
Clarke, 2006). Di analîzên ku me kirin de, me dît ku ev 33 tez hem di serdema bi navê “Aşitî/Çareserî”yê de ciyek 
mezin digirin û hem jî mijarên vê serdemê ji hêla naverokê ve cûda dibin. Ji bo vê mebestê, pêşî me 13 tez yên ku 
rasterast bi meseleyên Kurdan re pêwendîdar in, ji bo kodkirina vekirî hilbijartin: 2 tezên ku berî vê serdemê ha-
tine nivîsandin, 5 tezên ku di vê serdemê de hatine nivîsandin û 6 tezên piştî vê serdemê hatine nivîsandin. Wekî 
din, em li ser tevayê tezê ne, bes li ser hinek beşên wê sekinîn. Wek mînak; me pêşgotin lêkolîn kir, ji ber ku agah-
dariya mebesta giştî ya lêkolînê tê de heye, paşxaneya dîrokî ji ber ku referans li ser mijarên dîrokî yên bi Kurdan 
re têkildar in têne dayîn, lîteratur ji ber ku pirsgirêka lêkolînê bi mînakên cuda cuda hatiye dayîn, û di dawiyê de jî 
rêbaz beşên ku agahdariya beşdar/mînak ji wan re tê pêşkêş kirin, ji ber ku pênaseyên di derbarê Kurdan de hene. 
Di dawiya de, yek ji nivîskaran 23 kod bi rêbaza kodkirina vekirî destnîşan kir; şûnde, kodên ku di encama nîqaşên 
bi nivîskarên din re hatine wergirtin, hatin senifandin û me li ser pirtûkek kodê ya ku ji 15 kodan, 10 jêr-mijaran, 
9 mijaran û 2 kategoriyan pêk tê, li hev kir. Di qonaxa paşîn de, nivîskarên din ên ku di kodkirina vekirî de cîh ne-
girtibûn, 20 tezên mayî bi rêbaza kodkirina girtî li ser bingeha pirtûka kodê ya ku hatî wergirtin, nirxandin. Li gorî 
encamên analîzên tematîk; di tezên heyî de ku rasterast an neyekser bi Kurdan re têkildar in, Kurd bi piranî li dora 
kategoriyên ‘Pirsgirêka Kurd’ û ‘Pênasekirina Kurdîtiyê’ têne nîqaş kirin. Kategoriya pirsgirêka Kurd ji têkiliyên 
Tirk û Kurdan, pevçûn-şîdet, pirsgirêka Kurd û zordariya dewletê pêk tê. Di kategoriya ‘Pênasekirina Kurdîtiyê’ 
de, kategoriyek din a ku hatî girtin, tê dîtin ku Kurdîtî bi wekî nekurdbûn, etnîkî, netewîya çandî, nasnameya civakî 
û Kurd tê pênasekirin. Li gorî van tespîtan, em dikarin bibêjin ku li gorî zimanê ku di tezên psîkolojiyê de bikar 
hatîn û çarçoweya pirsgirêkên civakî yên ku ew vedibêjin, Kurd tenê bi Kurdên ji Tirkiyê yên ku di nav sînorên ne-
tewe-dewleta Tirk de dijîn pêk tên û ew di warê pêkvejiyana civakî ya li Tirkiyeyê de wek pirsgirêkek tên nîşandan. 
Di dema danasînê de, encamên me dê bi navgîniya mijar û mînakan ve bêne berfireh kirin û dê bêtir agahdarî li ser 
mijar û cûdahiya di polîtîkayên hukûmetê de çawa guheriye, were dayîn. Encam jî dê li ser têkiliya hêz/dewlet û 
zanîn/akademiyê ya di îdeolojiya serdest a Tirk de bêne nîqaş kirin. 

Peyvên Sereke; Psîkolojî, tirkiye, pirsgireka kurd, tez, analîzên tematîk
Çavkanî
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Deh Salên Lêkolînen Çenddarîtî ya Derûnnasîya Civakî li ser Pirsgirêka Kurdî 
(2011-2021): Lêkolînek Dahevî yen Meta-Analîtîk
Mete Sefa Uysal50,Ercan Şen, Elif Sandal Önal, Yasemin Gülsüm Acar

Di vê lêkolîna dahevî ya meta-analîtîk de, me bi wê baweriyê dest pê kir, ku tespîtkirina lêkolînên derûnnasiya 
civakî yên li ser pirsgirêka kurd çi dibêjin û eşkere kirina rewşa heyî dikare rêberiya fehmkirina rewşa heyî bike. 
Herweha, armanca me eve ku, ji bo derbaskirina pirsgirêkên heyî nexşerêyekî çêbikin bi tespitkirina rewşa siyasî, 
teorîk û metodolojîk dinav lêkolînen derûnnasiya civakî de li ser pirsgirêka kurd. Ji bo vê yekê, ew lêkolîn di bin-
gehê xwe de balê dikişîne ser ka çawa pirsgirêka Kurd, nasnameya Kurd û Kurd di lêkolînên derûnnasiya civakî de 
têne destgirtin; Me hewl da ku em lêkolînan bikin ka di pirsgirêka Kurd de şert û mercên siyasî, çandî û dîrokî çawa 
hatine nirxandin. Bi kurtasî, mebesta me ew e ku em eşkere bikin ka van lêkolînan bi piranî li ser kîjan guhêrbar 
û mijarên psîkolojîk ên civakî disekinin, û têkiliyên di navbera van guherbaran de çawa xuya dikin. Ji bo van me-
bestan, me li hin danegahan (mînak, PsychINFO, Web of Science, PubMed) bi lîsteyek mezin peyvên sereke geriya 
ku em bikaribin lêkolînên derûnnasiya civakî yên li ser pirsgirêka Kurden li Tirkiyê berdewam dike bibînin. Piştî 
pêşhilbijartina 373 benden ku di çarçoveya hin krîteran de hate peyda kirin, me 54 benden lêkolînê yên çenddarîtî 
û 28 lêkolînên çêbarîtî yên ku li ser pirsgirêka kurd û/an jî nasnameya kurdî ji aliyê derûnnasen civakî an jî aliyê 
perspektîfa derûnnasiya civakî hatine nivîsandin û daneyen wan ji Tirkiyede hatine berhev kirin tespît kir. 

Ji bo vê lêkolînê meta-analîz li ser 54 benden çenddarîtî hate kirin. Gori wê, nêzikî deh salan zanîna zanistî dûrî 
kombûnek zanistî ya sîstematîk e, zêdetir ew lodeki zanînan pêk tê. Her wiha, ew rasti eşkere kir ku pêkanîna rêzek 
meta-analîz hewceye ji bo bikiribin encam, kêmasî û nexşerêyekî hevpar ji van lêkolînan derxînin. Dema ku me van 
54 bendan bi hûrgulî vekolî, me dît ku du mijarên psîkolojîk ên civakî yên ku pir caran hatine lêkolîn nasnameya 
etnîkî/neteweyî û têkiliya navkomî. Me sê guhêrbarên derûnnasî yên civakî ku tê de têkiliya van her du mijarên 
herî zêde hatine vêkolîn destnişankir: helwêstên li hember koma derxweyî, cihêtîkeriya têgihiştî, û piştgirbûna 
mafên kêmneteweyan / pirçandî. Li ser bingeha van dabeşkirinan, ji bo analîzkirina heft têkiliyên bingehîn ên 
nav lêkolînên derûnnasî yên civakî yên li ser pirsgirêka kurd gelek caran hatine vêkolîn me heft meta-analîz pêk 
ani: i) helwest û têkilîya li hember koma derxweyî; ii) têkilî û cihêtîkeriya têgihiştî; iii) têkilî û piştgiriya mafên 
kêmneteweyan / pirçandî; iv) têkilî û nasname; v) nasname û helwestên li koma derxweyî; vi) Nasname û cihêtî-
keriya têgihiştî; û vii) nasname û piştgiriya mafên kêmneteweyan / pirçandî. Hemî meta-analîz bi pakêta MAJOR 
li ser bernameya jamovi hatin çekirin. Li nav 22 lêkolînen (N = 5624) li ser têkiliyên navkomî û helwestên li koma 
derxwveyî, tenê daneyên heft lêkolînan ji nav Kurdan hatine berhevkirin. Em wisa difikirin ku ev yek rê li ber ve 
encame vedike; ji ber ku lêkolînên derûnnasîya civakî ya Tirkiye bi piranî li bersiva pirsa “Gelo dibe ku mirov bikare 
helwesta Tirkan a li hemberî Kurdan bi rêya têkiliyê baştir bike ?” digere. Li gorî meta-analîzê, em dikarin bibêjin 
ku lêkolînên derûnnasiya civakî yên ku di van deh salên dawîn de li Tirkiyeyê û li ser pirsgirêka Kurd hatine kirin, 
têkiliyek pir xurt di navbera têkilî û helwêstên li hember koma derxweyirê derdixe holê (rz = . 42). Wekî din, analî-
za sazgêrî eşkere kir ku eslê etnîkî bi girîngî ev bandor neguherandiye. Ango hem ji bo Kurdan hem jî ji bo Tirkan, 
têkili kirina pir bi koma derxweyî re bû sedem çekirina helwestên erênî li hember komên derveyî. Meta-analîza du-
yemîn, ji 8 lêkolînen li ser pêwendiya di navbera têkilî û cihêtîkeriya têgihiştî li hemberî Kurdan pêk hat (N = 1567). 
Encamên meta-analîzê destnîşan dikin ku lêkolînên li ser vê mijarê encamên bêvac eşkere dikin. Di navbera têkilî û 
cihêtîkeriya têgihiştî de ew lêkolîn pêwendiyekê neyînî ya qels û pûç nîşan didin (rz = -. 06 (95% CI [-. 199, . 088]). 
Dema ku lêkolîn ji nêz ve têne ditin, ev encamên hevnegir balkêştir tene xuya. Mînak, her çend lêkolînên destpêkê 
nîşan dida ku têkiliya navkomî bi cihêtîkeriya têgihiştîyek kêmtir di nav Kurdan de heye, ev yek ji bo Tirkan ne rast 
e (mînak Bikmen & Sunar, 2013; Çelebi, Verkuyten, & Smyrnioti, 2016). Di mînakeke din de, Bağcı, Stathi û Piyale 
di du lêkolînên cuda de li ser têkiliya xeyalî û cihêtîkariya têgihiştî, encamên hevnegirti dîtin. Dema ku cihêtîkariya 
têgihiştî di asta kesane de hate pîvandin, têkiliyek xeyalî û cihêtîkarî pêwendiyek erênî nîşan da (2019a), dema ku 
di asta komê de hate pîvandin, pêwendiya manedar wenda bû (2019b). Dema ku dor tê ser têkilî û cudakariya têgi-
hiştinê, karek zêdetir ji bo eşkerekirina asta binavkirin û pîvandina statuya komê û cihêtîkarî hewce ye. Encamên 
meta-analîza 11 lêkolînan (N = 2431) li ser têkilî û piştgirîya mafên kêmneteweyan / pirçandîtî, nîşan dide ku 
pêwendiyek nerm û manedar di navbera van her du guherbaran heye (rz = . 22). Di analîza sazgêrî de derket holê 
ku ev pêwendî ji bo Kurd û Tirkan pir cuda ye. Li gorî vê, ji bo Tirkan di navbera têkilî û piştgirtina mafên kêmne-
teweyande pêwendiyek girîng û xurt heye (rz = . 35); Ev pêwendî ji bo lêkolînên li ser Kurdan re, ne mimkûn e. Di 
rastiyê de, dema ku encamên sê lêkolînên meta-analîzê yên pêşîn bi hev re têne hesibandin, meriv dikare bibêje ku 
ditina şopên rexneya li hemberi lêkolînên têkilîya navkomî re di literatûra derûnnasiya civakî de hatiye ziman, ku 
têkili tenê -herdem- ji bo endamên komên xwedî avantaj re encamên erênî derdixe, di lêkolînên li ser pirsgirêka 
kurd de ji mimkine. Encamên meta-analîza 19 lêkolînan (N = 4636) li ser pêwendiya di navbera nasname û têkiliyê 
de, nîşan didin ku di navbera nasnameya etnîkî û têkiliya navkomîde pêwendiyek neyînî û manedare lê qelsîye ji (rz 
= -. 13). Lêbelê, analizên sazgêri ji bo vê pêwendiyê moderatorek metodolojîk destnîşan dike. Digel ku pêwendiya 
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manedar di navbera nasname û têkiliyê de tenê ji bo lêkolînên li ser xwendekarara derbasdare (rz = -. 18), pêwen-
diyêk wusa ji bo daneyên civakeda hatine berhev kirin nehati dîtin. Encamên meta-analîza 17 lêkolînan (N = 4189) 
li ser pêwendiya di navbera nasnameya etnîkî û helwestên li hembere koma derxweyî nîşan dide ku pêwendiyek bi 
nermî û neyînî di navbera van her du guherbaran de heye (rz = -. 19). Hem ji bo Tirk û hem jî ji bo Kurdan asteke 
bilind di nav nasnameya etnîkî de li hemberî komên derveyî re helwestên neyînî re têkildar e. Di dawiyê de, encama 
meta-analîza 10 lêkolînan (N = 1797) li ser nasnameya etnîkî û cihêtîkeriya têgihiştî li hemberî Kurdan her wek 
encamên hevnegirtî nîşan dide qels û nemanadar bû (rz = 0, 10 95% CI [-. 132, . 339]). Analîza sazgêri îşaret bi rola 
diyarkerî ya etnîkî û hem jî statûya komê dike. Ji bo Tirkan, di navbera nasnameya etnîkî û cihêtîkeriya têgihiştî li 
hemberî Kurdan de pêwendiyeke xurt û neyînî heye (rz = -. 34); Ji bo Kurdan ev têkilî erênî ye (rz = . 30). Bi gotineke 
din, her ku naskirina nasnameya etnîkî ji bo Tirkan zêde dibe, tecrubeyên cihêtîkerîyên Kurdan ji her wusa nayên 
dîtin. 

Peyvên Sereke; Meta-analîz, kurd, derûnnasî, akademî
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Nêzîktêdayînên Krîtîk ên Rizgariyê

Ji bo Derûnnasîyê di Çarçoveya Xerîbbûnê de carekê din xwendina Marx
Athanasios Marvakis51

“... Ji bo gihandina derûniya azadbûnê divê pêşî derûnî azad bibe...  
Divê ji zîndana xwe ya şexsî rizgar bibe...”

(Martín-Baró 1994, s. 25)

Bi îhtimaleke mezin pirsa ku dê bikaribe bê pirsîn ev e : Çima careke din xwendina Marx? Derbarê Xerîbbûn, 
derûnî, û Marx û ev her sê nîşaneyan de jixwe gelek tişt nehatine gotin û nivîsandin? Di dawiya sedsala 20. de peyva 
Xerîbbûnê, ji bo berhevkirin û têgihîştina ku gilî û gazinên derbarê xerabbûna di navbera civakê de wekî têgîneke 
balkêş xuya dikir. Ji bo nîşandan û têgihîştinê gelek tişt tune ne gelo? Bersivên van bi hêsanîya xwe re gelek dijwar 
in jî. Di zanistên civakî de hemû fikrên ji rêzê, fikra giştî û pêkanîn ên derbarê Xerîbbûnê dişibin hev: Nêzîkatiyên 
serdest xebatên xwe, li ser rewşa kiryarên şênber wekî lênêrîn, lêkolîn, nirxandin û şîrovekirin û hin têgihîştin, hîs 
û pratîkan wekî rewşên Xerîbbûnê bi nav dikin û bi vî awayî jî mijarê sînordar dikin. Ji bo rewşên xerîbbûna şexsî 
jî tedawîyên potansîyel datînin ber me. Hinek pêşengên ecêb û hevkar û hîn şîroveyên ecêb derbarê vê mijarê de 
dîsa bi heman awayî li ser kar in: Ev nêzîkatiyên serdest bingeha xwe ji fikra dualîst ya navbera Xerîbbûna û nexe-
ribbûnê digirin. 

• Şexs û kiryar wekî hilkêşên hin rewş û taybetîyan tên dîtin. 

• Zanistên civakî derbarê teşhîskirina (pir ango hindik) Xerîbbûnê ya li ser kesên din wekî dadger xwediyê 
peywira biryarê ne. 

• Di kapîtalîzmê de li hemberî ketina qezencê zêdebûna Xerîbbûnê derdikeve pêş. 

• Xerîbbûn çiqas bê fêmkirin û teşhîs bê danîn ewqas jî pêdivî bi derûnnasîyê çê dibe. 

Gelo sebeba vê jî ber ku derûnnasî û bi giştî zanistên civakî xwe şaş fêhmkirine ango nexweşiyeke pîşeyî ye an jî 
derbarê kar de jirêderketinek e? Di encamê de em dikarin pirsa xwe ya duyemîn bikin. Dema ku em li ser Xerîbbûnê 
diaxivin em bi zelalî derbarê çi de diaxivin? Li vir em dikarin wekî computerekê her tiştî ji serî ve bidin dest pê kirin 
û ev jî wekî rêyeke aqilane xuya dike û hêvî dide. Ji ber ku ber bi cihê ku her tiştî li wir dest pê kir vê meşîn rêyeke 
hêvîdar e. 

Vê serdema ku wekî “Marx’ê Ciwan” tê binavkirin derfeta baştirîn fêhmkirin hînbûna sîstema bernameya Marx a 
ku hîn jî didome dide me. Ew fikra ku wê di pêşerojê de ji bo zanistên civakî jî bi kêr were a bi navê metodolojî (di-
yalektîk, dîrokîbûn, têkildar) ji bo ku bibe darekê toximên xwe berhev dike. Li ser şopa Marx û Hegel ; mirovahiyê 
wekî encama xebatên mirovahiyê dibînin û lewre jî Xerîbbûn piştî pêşketina kedê pêş dikeve. Xerîbbûn wekî azad-
bûna û rizgarbûnê di pêvajoya têkiliyên civakî de xwediyê heman wateyê yê û bi hev re tevdigerin. Marx’ê Ciwan, 
hewcedarîya dîrokîkirina xweza û rastîya mirovan diparêze. Mirovahî ji guherînê ne vekirî ye, ji potansîyelê pêk tê 
û bi tu awayî ne sînordar e. Xerîbbûn ango azadbûna ne tiştekî wisa ye ku mirov bikare bibe xwediyê wê û bi dest 
bixe. Berî her tiştî ev pratîkek e, di têkiliyên civakî de pêvajoyek e, navnîşankirineke civakî ye, di qada şer a ku wekî 
têkoşîna civakî tê pênasekirin de pêkhateyeke ku tev li rejîma Xerîbbûn û azadbûnê bûye û piştgirî dide ye. “ Azadî” 
ne tiştekî bêdawî û sînordar e, ne rewşeke ku bidawî dibe ye û ne jî xelasî û şîfayeke olî ye. Povajo ye. Rizgarî pêvajo 
bi xwe ye û hemû pratîkên ku rizgardikin ên dîrokî bi xwe re hin Xerîbbûn û zextên nû tîne. 

Peyvên Sereke; Xerîbbûnê, Marx, rizgardikin, azadî

Rizgarî di Forma “Rizgarbûna ji Hemî Serdestiyê” de bi Lenzên Cûda yên 
Teoriya Rexnegir 
Melanie Melis Büyük52

Di Teoriya Rexnegir (CT) de, rizgariya mirov qonaxek navendî digire ji ber ku teorî destnîşan dike ku hemî tê-
koşînên civakî di dawiyê de dikarin li hin formên serdestiyê werin şopandin. Mînak, Max Horkheimer azadî bi 
“rizgarbûna ji her cure serdestiyê” (1937) wekhev kir û bi taybetî bal kişand ser formên serdestiya aborî. Dûv re 
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hêlên ramana rexneyî nuqteyên cihêreng danîn an lê zêde kirin, wek Epîstemolojiya Femînîst (serdestiya zayendî/ 
baviksalarî) û Teoriya Nîjadên Rexnegir (serdestiya nijadî). Hemî van teorî destnîşan dikin ku em wekî kes pirs-
girêkên civakî ne ewqas ji ber rêberên takekesî (wek hin siyasetmedaran di hin deman de) lê ji ber newekheviyên 
pergalî yên ku ji serdestiya civakî û siyasî dertên. Li gorî piraniya beşên CT, ev ‘tundûtûjiya’ sîstemî û cihê me di 
nava pergala îmtiyazên civakê de, wê demê awayê tevgerîna me ya di civakê de diguhere û ji ber vê yekê divê di 
warê psîkolojiyê de jî bi cidî were girtin. 

Di danasîna xwe de, ez dixwazim di beşa yekem de li ser mijara rizgariyê (û aliyê din ê drav, serdestî) bi lensên sê 
beşên CT-yê bisekinim: Dibistana Frankfurtê (bi taybetî li ser Horkheimer), Femînîst. Epîstemolojî û Teoriya Nîjada 
Rexnegir. Pirsên rêber dê ev bin: Li gorî vê teoriyê azadî çi ye? Ji çi rizgarî lazim e? Û azadbûn çawa pêkan e? Paşê, di 
beşa duyem de, ez ê ji diyardeyeke taybetî ya nijadperestiyê derbixim, ku ew jî helwesta nijadperestî ya welatiyên 
tirk ên li Almanyayê li hemberî penaberên li Tirkiyê ye. Ez ê hewl bidim ku vê diyardeyê li ser bingehên cûrbecûr 
yên CT-ê rave bikim û vekolim ka ew çawa dibe ku ji “nîjadperestiya sereke” ya Almanên Spî cûda be. Ji ber vê yekê, 
ez ê dozek ji bo tevlêkirina şert û mercên pergalê û dîroka kesane di lêpirsîna psîkolojîk de bikim ji ber ku dixuye 
ku heman diyarde - nîjadperestî - dema ku lensên Teoriya Rexnegir têne bikar anîn bi awayên bingehîn ên cihêreng 
were fêm kirin. 

Peyvên Sereke; Dibistana Frankfurtê, serdestî, teoriya rexneyî, nijadperestiya sereke, koçberên ji Tirkiyeyê
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Rizgariya Zarokan

Di Riya Azadbûna Zarokan De Mafên Zarokan 
Hatice Göz53

Îdraqa ji bo zarokan bi giştî ew e ku zarok “pasîf in, divê ew bên beralîkirin, ew nezan in, bêguneh in…” Ew wek kes 
nayên qebûlkirin, wek zindiyên bi mezinan re girêdayî tên dîtin. Zarok di nav jiyana civakî de wek ferd nayên qebûl-
kirin ku ew di nav jiyanê de ne, heta nifûsa wan jî zêde ye. Zarok ew mirov in ku wek “mal”ê malbatê û dewletê ne; 
ew nikarin di nav civakê de gotina xwe bibêjin, di biryaran de çalakiya wan tune ye, di birêvebirinê de gotina wan 
derbas nabe, nikarin dengê xwe bidin, gotina wan a ji bo jiyana wan, a ji bo jiyana wan a îroyîn, a ji bo dahatûya wan 
ne derbasdar e, ew destûr nadin ku zarok mercên xwe biguherînin. Axirê ew ne wek kirde, wek berkirde tên dîtin. 
Zarokên ku di nav civatê de wek ferd nayên dîtin, ji her tiştî bandordar dibin û bandora wan jî li ser tiştan çêdibe. 
Zarok jî newekhevî jiyana ku civatê derxistiye holê bi malbata xwe re parve dikin; zarok tev di nav heman mercan 
de mezin nabin. Mirov tev, jiyan zaroktiyê dibînin lê ev nayê wê wateyê ku zarok tev wekhev in. Herwiha ji pirsgirê-
ka azadbûna zarokan bigrin heta karkerî, îstîsmar, perwerdehî, tendiristî, zimanê zikmakiyê tev pirsgirêkên wan 
polîtîk in; mirov nikare van tiştan ji sîstema civatê û ji jiyanê biqetîne. Di nav gihaştîbûn û zarokiyê de wek tiştekî 
“xwezayî” têkiliyeke asîmetrîk heye, ev bi tenê dibe ku bi hewlesteke bîryar û bi polîtîkayê biguhire. Îdraqeke zaro-
kan a çelexwarî, mesafeya di nav kesê gihaştî û zarokê de dirêjtir dike, ev tişt wek astengekê li ber zarokê dimîne. Ji 
bo cîhan û civateke bi zarok, bi jiyaneke ku ew wekhev û azad dijîn; divê polîtîkayeke zarokan a totalîter, a ku zarok 
tê de sereke ne, a ku bingeha wê li ser mafan e, hebe. Di vê polîtîkayê de tişta herî girîng wê bibe mafên zarokan. 

Mafên zarokan hene. Di cîhana kesên gihaştî de ya ku ji ber ku zarok bi tenê zarok in tên êşîn, ya ku zarok tê de tune 
tên hesabkirin û îstîsmara wan dibe; zarok xwedî mafan in, ji ber ku bi tenê zarok in û bi taybetî di serdema xwe 
de ne, ew dikin ku vê serdemê azad û wekhev derbas bikin. Peymana Mafên Zarokan a Koma Miletan, peymana ku 
di dinyayê de herî zêde ji aliyê dewletan ve hatiye îmzekirin; tev mirovên ji 18 salî biçûktir wek zarok qebûl dike û 
mafên wan jî dinase. Ew, wan dewletên ku ev peyman îmze kirine jî dike mukelef daku mafên zarokan bên nasîn, ji 
bo hurmeta wan bê girtin û ew werin pêşxistin. Lêbelê îmzekirina ewqas dewletan nayê wê wateyê ku mafên tev 
zarokên dinyayê tên parastin û ew wekhev û azad dijîn. Hê di ser de rewş bi temamî jê cuda ye. Li gel ku peymana 
mafên zarokan, bi tenê têrê nake û hin tiştên wê divê bên guhartin, ew peyman di vî warî de destekeke bingeh e, 
referans e û temînatek e. Ew belgeyeke herî ronak e ku di rêya azadbûna zarokan de ew ê bibe şewlekê. Ew stûneke 
girîng e ji bo berxwedana mafên zarokan. Peyman, bi taybetî ji hêla hêmanên xwe yên esas ve, bi tevahî xalên girîng 
nîşan dide, wan dinase û rave dike. 

Bi taybetî çar hêmanên esas girîng in ku ew ev in: mafên tev zarokan ên jiyan û xwepêşxistina wan, mafên wan ên 
ku ew cihêkariyê nebînin, di biryaran de ji bo menfaeta wan haydarî û mafê beşdarbûnê. Azadbûna zarokan, bi 
tenê, bi qebûlkirina wan a wek kirde, bi xweîfadekirina wan û bi beşdarbûna wan a ji bo biryaran ve pêkan e. Ji ber 
vê, mafê beşdarbûnê, xala herî esas a azadbûnê ye. Zarok bi tenê li cihê ku ew dikarin gotina xwe bibêjin, yê ku ew 
dikarin xwe îfade bikin, yê ku ew dikarin îtîraz bikin û werin guhdarîkirin, dikarin bibin kirde; bi tenê wê demê 
jiyaneke demokratîk a ku zarok jî tê de azad û wekhev in, wê pêkan bibe. Li gel van gotinan, em dikarin bibêjin ku 
nasîna mafên zarokan, bêtirs tetbîqkirin û pêşxistina wan; ji bo civakete ku zarok tê de ne zehf girîng e. 

Peyvên Sereke; Azadbûna zarokan, mafe, zarok

Nîqaşa Azadiya Zarokan Di Cihana Mezinan De
Alper Yalçın54

Nêrîn û têgihîştinên civakê yên li ser zarokan û danasîna zarokatiyê herdem guheriye. Dema ku em li geşedana 
dîroka zarokatiyê dinêrin em dibînin ku gelek wate û temsîl li zarokatiyê hatine barkirin; ji gunehê yekem bigirin 
heta safbûn û masûmiyet e. Aries dibêje kî zarokatî di nav malbata burjuva de hatiye avakirin. Ji ber ku di nav 
malbatên xizan de mirina zarokan zêde ye zarok weke tiştekî daîmî nayên dîtin û ji bilî vê ji ber ku zarokên di van 
malbatan de di temenekî piçûk de dest bi kar dikin hîn zû dikevin dinyaya mezinan de, bi kargeh û qereqolan re zû 
temas dikin. Ji ber van her du tiştan di nav çînên jêr de zarokatiyeke bi vî awayî ava nabe. Piştî ku dewletên netewî 
ava bûn û saziyên li ser zarokan pêş ketin û perwerdehî bû tiştekî mecbûrî nêrîneke hevpar ya li ser zarokatiye 
çêbûye û tiştên ku Aries li ser çînên cûda û nêrinên wan yên li ser zarokatiyê anîne zimên qels bûne. 

Ji bilî avabûna dewletên netewî avabûna Cemiyeta Neteweyan a di sedsala 20an de ku îro navê wê bûye Neteweyên 
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Yekbûyî jî nêrîn û wateyên gerdûnî yên li ser zarokatiyê ava kirine. Şerên sedsala 20an, Peymanên Cenewreyê yên 
di navbera salên 1864-1949an de û ji aliyên din ve avakirina Cemiyeta Neteweyan kiriye ku daxuyaniyên hevpar 
bên weşandin. Di salên 1924 û 1959an de daxuyaniyên li ser mafên zarokan hatine weşandin. Hem ji bo ku mafên 
zarokan di hemû şerên cîhanê de bên parastin û hem jî ji bo ku îro ji zarokan re bûne sitareyek ev daxûyanî girîng 
in . Lêbelê mafên mirovan di qada siyasî de ancex di salên 1970yî de belav dibe, ji ber vê yekê daxuyaniyên mafên 
mirovan wextekî tenê weke nêrînekê mane. Peymana Mafên Zarokan (PMZ) ya ku ji aliyê Dewletên Yekbûyî ve di 
sala 1989an de di demeke ku fikra mafên mirovan di qada siyasî de geş bûye de weşiya ye û 196 dewletan îmze 
kiriye û li ser li hev hatine. Di sala 1924 û 1959an de du daxuyaniyên mafên zarokan hatine weşandin lê PMZê ji 
ber ku bêhtir li ser beşdarbûna zarokan û li ser xweîfadekirin û rêxistina wan sekiniye ji wan cuda dibe. Îro em 
dibînin ku dewlet, civak û tevgerên siyasî li ser parastina zarokan hesas in lê belê em vê hesasiyetê li ser ku zarok 
weke hemwelatiyekî tevlî siyasetê bibin nabînin û di vê hêlê de qels in, li paş mane û vê reddikin. Ji ber vê yekê 
divê em têgeha siyasetê veçirînin, li ser nîqaş bikin, siyasetê weke qada taybet û qada raya giştî dabeş nekin û divê 
em ji xwarin û vexwarina xwe bigirin heta rêveberiya dewletê binirxînin dê baş be. Mixabin zarok di şer, rûdanên 
xwezayî yan jî di tiştên rojane de- avakirina parqekê- ji bilî heyebereke/î sempati ye bêhtir nehatiye dîtin. Dîtina 
mexdûriyetên zarokan jî tiştekî mihîm e lê mixabin di tekoşîn yan jî di biryardayînan de tine ne. Ji ber ku biryar-
dayîn karê mezinan e. Dema ku em li dîrokê jî dinêrin rolên ku mezinan li zarokan bar kirine; lîstik, çûna dibistanê, 
xwendina pirtûkan û hwd in. Ev nêrina jiberkirî ji rêxistinên ku xwe azadxwaz dibînin û heta tevgerên rastgir yên 
ku xwe mihafezekar dibînin de tê xuyakirin. Li Tirkiyeyê nîqaşên li ser beşdarbûna zarokan ya siyasetê ev 15 sal in 
hene lêbelê hîn jî bergiriyeke mezin ya ku zarok tevlî siyasetê bibin heye. Nîqaşên ku zarok jî kirdeyên tekoşînên 
civakî ne bi çalakiyên zarokên kurdan yên di salên 2006 û 2008an de dest pê kiriye. Jixwe cara yekem wî wextî 
zarokan di qadên tekoşînê de xwe dane der. Lêbelê di wê pêvajoyê de jî zarok berî ku bên girtin tenê weke aktorên 
polîtîk û piştî ku hatin girtin jî weke mexdûran hatine dîtin, zarokbûna wan talebên wan yên polîtîk bin pê kiriye. Ji 
xebata Darıcı (Darıcı, 2009) zarokek pirsgirêkên xwe yên di qada siyasî de wisa tîne ziman: 

“…mesela em vê di partiyê de jî dibînin. Dema ku piçûk behsa tiştinan dikin kes li wan guhdar nake. Dema ku mezinek 
tiştekî dibêjê di cih de lê guhdar dikin. Dema ku ez mezin bûm ez ê beşdarî civînan bibim, dê li min guhdar bikin û dê 
xwestekên min pêk bên. Mixabin kes hesabê zarokan nake. Mezin dibe qey ew bêhtir dizanin.”

Îfadeyên zarokan û çalakiyên wan didin xuyakirin ku zarok çiqasî mexdûrên tekoşînên civakî bin ewqasî kirdeyê 
wê ne jî. Ji ber vê yekê dema ku sibe dusibe ji bo aştiyê hat rûniştin herçiqasî ji aliyê mezinan ve weke tiştekî radîkal 
jî bê dîtin divê talebên zarokan jî bên guhdarkirin. Di dinyayê de mînakên vê yên cuda jî hene. Li Uganda, Saraybos-
na û Guatemalayê di pêvajoya aştiyê de zarokan daxwaz û talebên xwe bi memoranduman weşandine. Îro herçiqasî 
zarok aştiyê bi “lîstik”ê binasin û ev ji aliyê mezinan ve tiştekî sempatîk bê dîtin jî mezinekî ku li ser aştiyê nefikirî 
be jî li hember vê pirsê dibe ku mat bimîne. Lêbelê dibe ku bi rastî jî ji bo hin zarokan tenê lîstik be. Li welatên weke 
Tirkiyeyê yên ku bi rabirdûya xwe re rû bi rû nemane û şideta polîtîk dewam dike xeyal kirina aştiyê û hilberîna rê 
û rêbazan zor e. Ji ber vê yekê bê çawa bi mezinan re li ser aştiyê lêkolînên kûr tên kirin divê li ser zarokan jî bên 
kirin û di van pêvajoyan de bi wî awayî dê herkes beşdar bin. 

Beşdarbûna zarokan ya pêvajoyên aştiyê tiştekî teqez e lê belê divê em pirsekê jî bikin: kîjan zarok? Heger ev ma-
seyeke aştiyê be hebûna zarokên ji eynî siyasetê tê maneya beşdarbûna zarokan? Beşdarbûna keç û kuran ji aliyê 
nasnameya zayendî ve bes e gelo? Gelo komîsyonên heqîqetê yên ku mezinan ava kirine û pêvajoyên tezmînatan 
yanî mekanîzmayên ji bo dadmendiya pêvajoya derbasbûyînê dê ji bo zarokan jî watedar bin? Dê di nîvendê de za-
rok hebin? Ji bo ku zarok jî di vê pêvajoyê de xwedî cih bin çavkaniyên ku hatine hilberîn çi dibêjin me? Ya mihîmtir 
jî dê zarok pêvajoyeke çawa pêşniyar bikin? Ev pirs dikarin bên zêdekirin lê hewcedariya me tenê bi îradeyekê heye 
ku van pirsan bi wayekî samîmî nîqaş bike. 

Peyvên Sereke; Zarok, dîroka zarokatiyê , mafên zarokan

Pêşmercê Azadbûna Zarokan; 
Polîtîkaya Tevdeyî û Li Ser Bingeha Mafên Zarokan

Emrah Kırımsoy55

Cihana ku bi yekalî li gorî pêşin , têkilî û bendewarîyen ji hêla mezinan ve hatine destnîşan kirin û hatî çêkirin za-
rokan têxe yek şiklî , dike amûr û piştî demekê li ser zarokan dibe serdestî. Berteka li dijî nepejirandina serdestîyê 
di pêvajoya dîrokî de û daxwaza mîsogerkirina veguhestina wê yek ji wan kevirên ku raman, têkoşîn û peymanên 
civakîye ku zemînê ji tevgera mefê mirovan re vedike. Wisa ku ‘’hemû mirov ji hela rûmet, azadî û mafan e wekhev 
tên jîyanê. Ew bi aqil û wijdan in, divê bi hişmendîya biratîyê nêzikî hev bin’’²Bi vê hevokê çarçoveya bingehîn a 
nêzikatîya xwe datîne, tevgera mafê mirovan, di serî de rêgeza ‘’wekhevî’’ û li ser bingeha qedexeya ji hev cudaki-

55- Sosyal Hizmet Uzmanı, Çocuk Hakları Aktivisti, emrahkirimsoy@gmail.com
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rinê û hwd. hin qadên din ên taybet pênase dike. Yek ji mafên ku hêz bide, bi parêze qadê lê veke jî mafê zarokan 
e. Bingehîn belgeya referans a di vê qadê de Peymana di derheqê Mafên Zarokane ku di sala 1989’an de ji hêla 
Neteweyên Yekbûyî ve hatîye çêkirin tê qebûlkirin. 

Tirkîye, yek ji alîyê Peymana Mafê Zarokane ku wekî dewletên din teahud dide jîyan û pêşkeftina her zarokekî/ê 
bêyî cudahî pêk bê û tevlî biryarên di derheqê jîyana xwe de bibe. Ev teahude pêkanîn, parastin û pêşvebirina 
mafên mirovî yên her zarokekî/ê di xwe naskirinê da mîsoger dike. Ev normên kêmtirîn ên navbera zarokên xwe-
dan maf û mezinan da dest nişan dike. Tê pêşbînîkirin ku normên kêmtirîn vediguherin pergalên ramanî, rêxisti-
nan an jî polîtîkayek ku têkilîyan di jîyana civakî da bi rêve dibe û bingeha guhestinên erênî di jîyana zarokan da 
datîne. Mixabin hewcedarîya polîtîkayek tevdeyî û li gorî mafan a zarokan pirî caran li gelek deverên Tirkîyeyê 
xwe dîyar dike. Di gel ku her binpêkirin di zarokan de şopên nerastbar û carinan neveger dihêle, di heman demê 
de valahîyên pergalên ku di derbarê zarokan da hatine damezrandin jî nişan dide. Ji ber vê yekê pêdivîye ku karên 
parastin-pêşîlêgirtinê û pêkhateyên wan ên têkildar (tendurustî, perwerdehî, parastina zarokan, pergala dadmen-
dîya ciwanan, hwd. ) bi hev re û bi vekirina cih ji zarokan re were xurt kirin, binpêkirinên ku hatine jiyîn neyên 
dubarekirin û ku ev di çanda bêcezakirinê da winda nebin wekî pêdivîyekê derdikevin pêşîya me. 

Peyvên Sereke; Mafên zarokan, azadbûna zarokan, Tirkiye, polîtîkaya zarokan, lêkolîna dozê, pêşniyara polîtîkayê
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